
Глава 156: Совершенствование шаг за шагом

 

Лю Янь перетерпел боль и усталость во всем теле и принял ванну.

 

Принимая ванну, он жаловался на странности лекарственного сада и особенности старого
соседа.

 

Однако, приняв ванну, Лю Янь с удивлением обнаружил, что болезненность и усталость его
тела быстро уменьшились.

 

Посмотрев вниз, Лю Янь сразу же обнаружил причину. Похоже, это было из-за коричневого
мыла.

 

Лю Янь не знал, что это за коричневое мыло. Хотя оно пахло очень неприятно, боль и
усталость в мышцах мгновенно уменьшились после того, как Лю Янь нанес его на тело. Кроме
того, Лю Янь заметил, что его физическая сила, казалось, немного увеличилась.

 

Однако, поскольку сила была запечатана, Лю Янь не мог точно почувствовать, насколько
увеличилась его сила.

 

Она лишь немного увеличилась, пока была запечатана.

 

Но даже несмотря на это, Лю Янь был крайне удивлен.



 

Ведь если он чувствовал, что его физическая сила немного увеличилась, пока он был под
печатью, то при снятии печати она, скорее всего, увеличилась бы намного.

 

Лю Янь сразу же был несколько удивлен и понял, что коричневое мыло определенно не было
обычным предметом.

 

Физическая форма Лю Яня уже была сильно преувеличена. Если при таких обстоятельствах
оно могло даже укрепить физическую силу Лю Яня, то коричневое мыло определенно было
сокровищем.

 

В этот момент он вспомнил действия старика в тот день.

 

Он выглядел очень старым, но на самом деле был очень энергичным.

 

Он не казался очень сильным, но скорость, с которой он выдергивал редиску, была очень
быстрой. Он также был фермером номер один во всем Саду Восточной Медицины. Он был
несколько грозен.

 

Его эффективность в выдергивании редиса совсем не соответствовала его возрасту.

 

Лю Янь понял, что старик У Хуа, безусловно, не так прост, как кажется на первый взгляд.
Вполне вероятно, что он был не простым фермером-лекарем.

 



Лю Янь тщательно обдумал слова старика, когда тот советовался с ним по поводу
выдергивания редиса. Хотя его ответ был нелепым, как будто он не расслышал вопрос Лю Яня,
казалось, что он хотел, чтобы Лю Янь понаблюдал и сам научился выдергивать редиску, после
того как Лю Янь хорошенько подумает об этом.

 

Лю Янь сразу понял, что имел в виду старик У Хуа. Он был втайне удивлен. И в то же время он
догадывался о личности старика.

 

Вскоре Лю Янь закончил мыться.

 

Благодаря коричневому мылу Лю Янь почувствовал себя намного лучше после ванны. Его
мышцы больше не болели, а все тело не было таким уставшим. Казалось, что его сила немного
увеличилась, и все его состояние стало намного лучше.

 

Однако когда он вернулся в дом, то увидел, что старик У Хуа уже заснул. Его храп был
громоподобным.

 

Видя это, Лю Янь, естественно, не хотел его беспокоить. Он лег на кровать.

 

Несмотря на громкий храп, измученный Лю Янь быстро заснул.

 

На следующее утро Лю Янь снова пошел за У Хуа на ферму и продолжил выдергивать редис.

 

На этот раз Лю Янь больше не опускал голову и заботился только о том, чтобы выдернуть



редис. Вместо этого он последовал за стариком У Хуа.

 

Даже если иногда он не мог идти в ногу, Лю Янь просто пропускал его. В любом случае, он все
время следовал за стариком.

 

Когда он шел позади. Лю Янь наблюдал за тем, как старик подтягивает редиску.

 

Вскоре Лю Янь заметил некоторые детали. То, как старик выдергивал редиску, казалось
обычным делом, но его метод имел некоторые особенности. Его руки и ноги работали вместе,
чтобы приложить силу, когда он подтягивал редиску.

 

Его сила была не очень велика, но казалось, что он мог легче тянуть редиску, прикладывая
силу несколькими частями тела.

 

Лю Янь сразу же начал учиться.

 

Хотя он не мог делать это точно так же, как старик, но это было в какой-то степени похоже.

 

Вскоре Лю Янь заметил разницу. Тянуть редиску таким образом было совершенно иначе, чем
тянуть редиску грубой силой.

 

Сила была та же самая, но при таком вытягивании белой редьки не только мобилизовались
мышцы многих частей тела, но и редька была более послушной и направление, в котором он
использовал свою силу.



 

Вскоре Лю Янь вытащил белую редьку.

 

Хотя это все еще было довольно напряженно, Лю Янь был гораздо более расслаблен, чем
вчера.

 

Сидевший впереди старик У Хуа заметил это. Он взглянул и тайно кивнул. Затем он продолжил
срывать белую редьку.

 

Хотя Лю Янь все еще не мог угнаться за стариком, и его скорость выдергивания редиса не
могла сравниться со скоростью старика, Лю Янь значительно улучшился, и его эффективность
почти удвоилась по сравнению со вчерашним днем.

 

День прошел очень быстро. Лю Янь не только ел и отдыхал, но и все время следовал за У Хуа,
выдергивая редиску.

 

После изучения метода У Хуа по выдергиванию редиса, скорость выдергивания редиса Лю
Янем значительно увеличилась, и он также сэкономил много сил. Это было уже не так
напряженно, как вчера.

 

Вечером выдергивание редиса закончилось.

 

Хотя Лю Янь все еще устал, он мог хотя бы нормально двигаться. Он уже не был таким, как
вчера, когда едва мог стоять на ногах.



 

Если посмотреть на урожай, то в общей сложности было несколько плетеных корзин. Их
количество было в два раза больше, чем вчера.

 

Лю Янь и У Хуа только что отнесли корзины с белым редисом в дом, когда пришел
управляющий лекарственным садом Цао Дун с несколькими людьми. Он отобрал белые
редиски, которые Лю Янь и У Хуа сорвали сегодня, и одновременно пересчитал их.

 

После того как Цао Дун закончил подсчет, он негромко сказал: "У Хуа, 201 редиска, первое
место. Лю Янь, 62 редиски, 137-е место, нижний средний уровень!".

 

Сказав это, Цао Дун посмотрел на Лю Яня и слегка кивнул. "Хотя это все еще очень мало, ты
значительно улучшился и уже не последний. Ты можешь продолжать оставаться в саду
медицины. Продолжай усердно работать!"

 

Сказав это, Цао Дун ушел со своими людьми и белой редькой.

 

Когда Лю Янь услышал это, он вздохнул с облегчением в сердце. Наконец-то он мог
продолжать оставаться в саду медицины.

 

Если бы его прогнали, ему не только пришлось бы отказаться от культивации, но и было бы
очень стыдно, если бы об этом стало известно. Гений, которого раз в столетие выгоняли как
лекарственного фермера, был действительно немного шутом.

 

Несмотря на то, что Лю Янь все еще находился на нижнем среднем уровне, он уже
значительно улучшился по сравнению со вчерашним днем. Это было более чем в два раза



больше, чем вчера, и его скорость улучшения была поразительной.

 

Кроме того, Лю Янь с удивлением обнаружил, что старик У Хуа тоже улучшился.

 

Вчера было 178 редисок, а сегодня уже более 200. Его скорость улучшения также была
несколько шокирующей!

 

Может быть, старик не использовал вчера всю свою силу? Лю Янь был немного удивлен, но не
стал расспрашивать дальше.

 

Видя, что старик занят ужином, Лю Янь быстро пошел вперед, чтобы помочь.

 

Это все еще была редька, но Лю Янь постепенно привык к ней и уже не чувствовал такой
тошноты.

 

Возможно, дело было в том, что он каждый день усердно работал над редиской, и он
проголодался, поэтому Лю Янь стал есть большими порциями.

 

После ужина Лю Янь посмотрел на У Хуа и спросил: "Старый господин, что это за коричневое
мыло, которое вы мне дали? Почему мне кажется, что оно какое-то необычное?".

 

Однако на вопрос Лю Яня, У Хуа с улыбкой кивнул и сказал: "Что? Ты сказал, что помоешь
посуду? Это хорошо. Молодой человек должен делать больше. Я уже стар, поэтому мне нужно
хорошо отдохнуть!".



 

С этими словами У Хуа пошла умываться, затем легла на кровать и погрузилась в глубокий сон.

 

Увидев это, Лю Янь немного потерял дар речи. Старик ведь не сделал этого специально, верно?

 

Однако Лю Яня это тоже не беспокоило. На самом деле, старик очень помог Лю Яню. Он
научил Лю Яня выдергивать редиску, что позволило ему остаться в лекарственном саду. Он
также дал Лю Яню тот кусок коричневого мыла, благодаря которому Лю Янь восстановил свои
физические силы.
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