
Прежде чем небо осветилось, Чу Нан проснулся ото сна.

Посмотрев на едва освещенное небо снаружи, Чу Нан потянулся. Он чувствовал, что после сна
он был ненормально энергичным, и все его тело было наполнено силой.

Он выпрямил талию…

Бах!

Изначально Чу Нан планировал перевернуться, но он не ожидал, что при случайном толчке все
его тело взлетит в воздух, а голова ударится о потолок общежития.

Этот удар был чрезвычайно тяжелым, но Чу Нан не почувствовал никакой боли.

Приземлившись на землю и твердо встав, он дотронулся до своего лба и не мог не быть
немного ошеломленным.

Это был эффект укрепления тела? Действительно ли он закалял свое тело до уровня тела
Повелителя третьей ступени за такой короткий промежуток времени?

Он обернулся, чтобы посмотреть на Дон Фанга, который был на кровати рядом с ним, и
обнаружил, что он все еще спит, как мертвая свинья. Приглушенный звук удара Чу Нана о
потолок никак на него не повлиял.

Чу Нан на мгновение задумался, прежде чем покинуть общежитие и побежать в небольшой
лес, где он часто тренировался в одиночку в эти несколько дней.

Было еще раннее утро. Не так много людей во всей Академии Западного облака проснулись, и
этот маленький лес был пуст.

Чу Нан случайно выбрал угол и успокоил свой разум, постояв некоторое время неподвижно.
Затем он нанес удар. Это был первый ход первой стойки Длинного кулака Конного удара клана
Хонг.

Бах!

Чу Нан не мобилизовал свое Внутреннее дыхание в этом ударе, но он фактически успешно
вызвал воздушный взрыв с ужасающей силой.

Чу Нан остановил его кулак и был приятно удивлен.

Хотя он не мобилизовал свое Внутреннее Дыхание в этом ударе, сила его удара на самом деле
составила 518,812671 килограмм! По сравнению с его предыдущим ударом, сила удара
составила более 100 килограммов!

Успокоившись, Чу Нан повернул свое тело и сделал второй ход первой стойки Длинного кулака
клана Хун - Удар кулаком сидящей лошади.

Бах!

Бах!

Звук ударов кулаков, сотрясающих воздух, непрерывно звучал в лесу. Вскоре Чу Нан закончил
практиковать Длинный Кулак всего клана Хун, не мобилизуя свое Внутреннее Дыхание.



Благодаря чрезвычайно точным данным, сила тела Чу Наня уже значительно увеличилась по
сравнению с тем, что было несколько дней назад.

Точно так же сила, которую он мог высвободить, могла увеличиться, по крайней мере, на 10%,
и сила, несомненно, была значительно увеличена. Если бы это сочеталось с увеличением
скорости и гибкости тела, нынешний удар представлял бы гораздо большую угрозу во всех
аспектах, чем раньше.

После трехкратной практики Длинного кулака клана Хун Чу Нан постепенно адаптировался к
изменениям, вызванным огромным увеличением его физической силы. Затем он нанес еще
один удар.

Этот удар содержал внутреннее дыхание.

Бах!

Раздался взрыв, который был явно намного сильнее, чем раньше. Чу Нан был удивлен,
обнаружив, что сила этого удара достигает 1016,12886 килограммов! Такая ужасающая сила
даже превзошла любого мастера боевых искусств начальной или даже второй ступени
Внутреннего Дыхания, с которым когда-либо сражался Чу Нан!

С этим ударом, если он снова столкнется с Сахой, Чу Нан был даже уверен, что сможет
нанести необратимый урон Саха, не нацеливаясь на его слабость.

Немного подумав, Чу Нан перестал тренировать кулак и сосредоточился на технике девяти
оборотов.

Как и ожидалось, не только его физическая сила тела значительно увеличилась, его
Внутреннее дыхание также получило очевидное увеличение. Однако увеличение силы было
намного слабее, чем у его физического тела. В сочетании с этими двумя факторами сила его
удара была намного больше, чем раньше.

Это все еще происходило в тех обстоятельствах, когда он не полностью приспособился к силе
своего нового тела. Когда он полностью адаптируется, сила его кулака, вероятно, будет еще
более ужасающей

Когда он подумал об увеличении силы своего кулака, сердце Чу Наня дрогнуло.

Может ли причудливая мысль о поддержании высокочастотного вибрационного внутреннего
дыхания для улучшения тела Повелителя, о котором он думал вчера в реабилитационном
центре, быть использована в бою?

Подсчитав в уме, Чу Нан, не колеблясь, применил технику девяти оборотов и мобилизовал след
Внутреннего Дыхания из своего даньтяня. Согласно данным вчерашнего опыта, он
контролировал свое Внутреннее Дыхание, чтобы вибрировать на высокой частоте.

После того, как этот след Внутреннего Дыхания потек по путям Техники Девяти оборотов и
попал в его правую руку, Чу Нан нанес удар.

Вжик!

Хотя сила этого удара немного увеличилась по сравнению с тем, когда он не мобилизовал свое
Внутреннее Дыхание, это не было очевидно и разочаровало Чу Нана.



“Неужели в этом нет никакого смысла?”

Сосредоточившись на мгновение, взгляд Чу Наня остановился на дереве неподалеку от него.
Он сосредоточился на мобилизации своего внутреннего дыхания, сделал шаг вперед и нанес
удар.

Бум!

Ствол дерева, который был поражен ударом Чу Нана, казалось, был наполнен взрывчаткой,
поскольку он внезапно взорвался и превратился в осколки, которые заполнили небо.

Ствол дерева диаметром более 20 сантиметров был фактически с силой сломан посередине.
Верхняя половина ствола дерева внезапно упала и с грохотом врезалась в нижнюю половину.
Затем верхняя половина ствола дерева наклонилась и обрушилась на Чу Наня, ‘убийцу’.

Чу Нан отпрыгнул в сторону и увернулся от кроны дерева. Он наблюдал, как верхняя половина
дерева рухнула на землю, подняв пыль, которая заполнила небо. Он был слегка ошеломлен.

Ни в коем случае?

Каким бы сильным ни было это дерево снаружи, оно было слабым внутри. Если он не мог
противостоять силе его удара, то он должен был сломаться посередине. Почему средний
фрагмент взорвался именно так?

Немного подумав, Чу Нан не решился найти полное дерево для экспериментов. Вместо этого
он нацелился на оставшуюся половину дерева и распространил свое Внутреннее Дыхание.
Сохраняя состояние высокочастотной вибрации, он нанес удар.

Бум!

Ствол дерева, который был поражен ударом Чу Нана, снова разлетелся на куски, и часть его
была сильно разрушена.

На этот раз, когда Чу Нан нанес этот удар, он намеренно почувствовал ситуацию, когда его
кулак коснулся ствола дерева.

Когда его кулак ударил по стволу дерева, он ясно почувствовал, что его Внутреннее Дыхание,
которое поддерживало высокую частоту 1,73 килогерц, слилось с его кулаком, заставляя кулак
нести странную силу высокочастотных вибраций.

Поскольку это был всего лишь эксперимент, слитное Внутреннее Дыхание не было мощным.
Сила этого удара едва превышала 700 килограммов, но из-за этой странной высокочастотной
вибрации в тот момент, когда кулак коснулся ствола дерева, сила вошла глубоко в ствол
дерева, заставляя ствол дерева вибрировать на высокой частоте изнутри.

Внутренняя структура ствола дерева не выдержала такой высокочастотной вибрации и
интенсивного силового вторжения. Он взорвался изнутри и разлетелся на куски дерева.

Это открытие потрясло Чу Наня.

Оказалось, что внутреннее дыхание можно использовать вот так?

Если бы ствол дерева получил такой удар, он бы взорвался изнутри. Что, если человеческое
тело получило такой удар?



Как только он задумался, раздался звонок с персонального терминала на левом запястье Чу
Нана.

Посмотрев вниз, он обнаружил, что это был официальный запрос на связь от Академии
Западного Облака.

“Кто ищет меня так рано?”

Чу Нан принял вызов в замешательстве. Грубое лицо появилось на виртуальном экране его
личного терминала, сопровождаемое грубым голосом.

“Хех, Чу Нан, доброе утро. Я внешний учитель боевых искусств третьего класса, Рейн. До
начала финала осталось всего три дня. Согласно договоренностям руководителей академии, я
проведу для вас специальную подготовку в течение этих трех дней. Поэтому ... ”

Рейн холодно улыбнулся: “В течение этих трех дней наслаждайтесь особым отношением,
которое я тщательно подготовил для вас!”

“А?”
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