
Чу Нан не сделал ничего особенного.

После использования кулака "Пик сидящей лошади" его правая рука была отведена назад,
локоть и грудь были плоскими, предплечье и предплечье прямыми, правая нога приложила
силу, а правый кулак ударил, как молния.

Первая стойка и второй ход Длинного кулака клана Хонг — удар кулаком сидящей лошади.

Сила этого удара была не такой шокирующей, как первый удар, но скорость была намного
выше.

Удар Чу Нана на самом деле вызвал пронзительный свистящий звук.

Сразу же после этого он снова быстро убрал правую руку. Его тело повернулось вправо, и его
левый кулак, который был согнут на талии, ударил по диагонали.

Первая стойка и третий ход техники Длинного кулака клана Хонг — Кулак Крюка Сидящей
лошадью.

…

Точно так же, Чу Нан отрабатывал движения в соответствии с Длинным Кулаком клана Хонг.

Сначала, возможно, потому, что кто-то был рядом с ним, хотя его движения и поза все еще
были очень стандартными, всегда было небольшое отклонение из-за некоторых оговорок, в
результате чего он не мог продемонстрировать самую совершенную силу и скорость.

Обнаружив эту проблему, Чу Нан на мгновение остановился и глубоко вздохнул. Он
сосредоточился и нанес еще один удар.

На этот раз, когда он наносил удары снова и снова, в лесу были слышны приглушенные звуки
воздушных взрывов.

После практики техники длинного кулака клана Хонг, Чу Нан еще раз вспомнил ощущение от
практики в одиночку.

После того, как он закончил последний ход, Чу Нан не остановился. Его фигура дернулась, и
он нанес еще один удар.

Бах!

Человек рядом с ним снова поднял брови.

Когда Чу Нан впервые практиковал эту неизвестную технику кулака, было очевидно, что он
использовал только свою мощную физическую силу. Хотя это было шокирующе, он все еще не
мог избежать ограничений мастера боевых искусств царства Повелителя Тела.

Однако, когда он снова нанес этот удар, к его кулаку уже был прикреплен след Внутреннего
Дыхания, в результате чего сила кулака значительно возросла, и звук воздушного взрыва,
очевидно, был намного громче.

Это очень озадачило этого человека.

Ранее, когда он случайно увидел, как Чу Нан тренирует свой кулак в одиночку, было очевидно,



что он уже обладал способностью небрежно мобилизовать свое Внутреннее Дыхание. Это было
причиной, по которой он не оказался в невыгодном положении в своей первой конфронтации.

Однако в последующей битве между ним и Чу Нанем, а также в его предыдущей практике он
был крайне разочарован. Он даже подумал, что Чу Нан намеренно сдерживается, мешая ему
наслаждаться.

Однако удар Чу Нана на самом деле содержал внутреннее Дыхание, так почему?

Немного подумав, он решил сохранять спокойствие и пока наблюдать за ситуацией.

С другой стороны, Чу Нан полностью игнорировал мысли человека рядом с ним. Он
почувствовал, как след Внутреннего Дыхания мобилизуется в его Кулаке Сидящей Лошади, и
не мог не почувствовать радости в своем сердце. Следующий ход Сидящего Коня Ударным
Кулаком вернулся в нормальное состояние и не смог мобилизовать никакого Внутреннего
Дыхания.

Чу Нан поспешно успокоил свой разум и послушно сосредоточился.

Длинный Кулак клана Хонг был очень прост. Всего потребовалось три стойки и двенадцать
ходов. На то, чтобы выполнить все из них, ушло меньше полминуты.

Чу Нан практиковал это снова и снова и был приятно удивлен, обнаружив, что это не иллюзия.

Хотя Длинный кулак клана Хонг выглядел просто, пока поза была достаточно совершенной, он
действительно мог мобилизовать внутреннее дыхание и увеличить силу кулака.

Однако Чу Нан не был удовлетворен.

Если бы он мог только мобилизовать свое Внутреннее Дыхание так, как ему заблагорассудится,
практикуя только свой кулак, это было бы бессмысленно.

В реальном бою противник не будет стоять неподвижно, как деревянный столб, позволяя вам
наносить удары в самой идеальной позе.

Без почти идеальной позы для удара он не мог мобилизовать свое Внутреннее дыхание. Это
уже было доказано в ходе короткой конфронтации с этим человеком.

Теперь Чу Нан позволил своему телу привыкнуть к мобилизации внутреннего дыхания, когда
он наносил удары Длинным кулаком клана Хонг. В то же время он выяснял, как было
мобилизовано его Внутреннее Дыхание.

После третьей тренировки Длинного кулака клана Хонг Чу Нан снова подтвердил, что когда он
может идеально сочетать движения Длинного Кулака клана Хонг с самим собой и
высвобождать почти 100% своей физической силы, он действительно может успешно
мобилизовать свое внутреннее дыхание и увеличить его силу.

Согласно руководству по технике длинного кулака клана Хонг, когда он достиг царства “Если
есть намерение, кулак будет там. Если намерение движется, кулак будет двигаться ”, он
сможет успешно мобилизовать свое Внутреннее Дыхание.

Но что это было за так называемое “намерение”?

Чу Нан вспомнил сцену, когда на него напали на подземной парковке, и отправил врага в полет



последним ударом. Он также вспомнил сцену, когда он практиковал свой кулак ранее, но он
все еще не мог этого понять.

В конце концов, Чу Нан перестал думать и медленно выдохнул. Он посмотрел на человека,
который все еще смотрел на него с интересом, и кивнул.

“Пойдем”.

Этот человек улыбнулся и сказал: “Что? Ты нашел какое-нибудь чувство?”

Чу Нан не ответил. Он шагнул вперед левой ногой и нанес удар.

Этот человек усмехнулся и больше ничего не сказал. Он наклонился и легонько хлопнул по
ладони.

Пощечина!

Прозвучал еще один приглушенный звук, который звучал так, словно он ударился о мертвое
дерево. Этот человек не пошевелился, но Чу Нан сделал несколько шагов назад, когда румянец
вспыхнул на его лице.

“Эй, это то чувство, которое ты ищешь?” Этот человек не стал преследовать и недовольно
посмотрел на Чу Нана: “Я так долго ждал тебя, чтобы не видеть таких низких стандартов. Если
ты будешь продолжать в том же духе, ты веришь, что я не побью тебя?”

Чу Нан покачал головой.

Только что в ударе он полагался на свою чрезвычайно мощную способность данных идеально
контролировать все части своего тела, чтобы быть точно таким же, как когда он практиковал
свой кулак, но он все еще не мог мобилизовать свое Внутреннее Дыхание.

Он мог бы использовать свои данные для получения наилучшего решения при
совершенствовании Техники Девяти Оборотов, но это было результатом бесчисленных
экспериментов и даже риска получения травм и крови.

Если он хотел решить проблему, как лучше мобилизовать свое Внутреннее Дыхание в бою,
одним из методов было поэтапное совершенствование метода совершенствования и увеличение
его Внутреннего дыхания. Когда он прорвался, чтобы стать настоящим Мастером боевых
искусств внутреннего дыхания, все, естественно, происходило естественным образом.

Другим методом было собрать достаточно данных по большому количеству сражений и
сравнить их со статистикой.

Или, другими словами, он должен был получить достаточно боевого опыта, чтобы сделать эту
особую ситуацию нормальной.

Думая об этом, Чу Нан снова посмотрел на человека напротив себя и сказал глубоким голосом:
“Еще раз”.

Этот человек нахмурился и сначала хотел отказаться, но он не ожидал, что Чу Нан немедленно
ударит его снова.

“Хм, если ты все еще посмеешь обмануть меня, я преподам тебе урок сегодня!”



Подумав, этот человек щелкнул ладонью и дал пощечину Чу Нану.

На этот раз он уже смотрел на Чу Нана сверху вниз. Этот удар ладонью был чрезвычайно
случайным, и внутреннее дыхание на его ладони использовало лишь менее 30% его силы.

Бах!

Когда кулак и ладонь столкнулись, этот человек внезапно обнаружил, что сила, исходящая от
кулака Чу Нана, была явно намного выше, чем в предыдущие несколько раз. Более того, он
даже содержал в себе чрезвычайно волнующее чувство.

Под этим ударом он был фактически отброшен назад ударом Чу Нана и не смог удержаться,
чтобы не отшатнуться на несколько шагов назад.

Этот человек был не шокирован, а счастлив. Он улыбнулся.

“Ха, так веселее. Еще раз!”

Чу Нан вспомнил ситуацию с ударом ранее и запомнил всю статистику. Он изогнулся всем
телом и нанес еще один удар.

Однако на этот раз ему не удалось мобилизовать свое Внутреннее Дыхание.

Когда этот человек увидел, что Чу Нан чуть не улетел от его удара ладонью, он нахмурился и
не понял, что происходит.

Если бы Чу Нан действительно хотел делать что-то без энтузиазма, он мог бы прямо отклонить
вызов. Почему ему нужно было какое-то время использовать свое Внутреннее Дыхание, а не
использовать его без причины?

Но почему этот парень выглядел так, как будто он мог и не мог использовать его наугад?

Они оба на мгновение замолчали. Они посмотрели друг на друга и, казалось, пришли к
молчаливому пониманию, когда атаковали одновременно.

Бах!

Кулак Чу Нана с его Внутренним Дыханием столкнулся с ладонью того человека, у которого
также было мощное Внутреннее Дыхание. Их тела раскачивались одновременно, но они были
равны друг другу.

Этот человек не стал утруждать себя дальнейшими размышлениями и ударил еще раз, не
сдерживаясь.

Чу Нан тоже молчал. Он вывернул ноги и контратаковал Отступающим Конным ударом Кулака

Пощечина!
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