
“Неудивительно, что многие люди говорили, что если кто-то хочет стать сильнейшим мастером
боевых искусств, он не может идти по пути предшественников”.

Почувствовав изменения в своем теле, Чу Нан не мог не вздохнуть.

После подтверждения результатов этого эксперимента Чу Нан почувствовал облегчение и
снова начал совершенствоваться.

Результат этого сеанса совершенствования был очевиден. Скорость, с которой внутреннее
дыхание Чу Наня увеличилось, была более чем в три раза быстрее, чем раньше.

Вскоре после этого Чу Нан почувствовал, что внутреннее дыхание в его даньтяне стало
чрезвычайно обильным. Он даже заполнил каждый меридиан, который проходил через него, до
ненормально полного состояния, заставляя его чувствовать слабую боль от набухания.

Чу Нан очень хорошо знал, что модифицированный второй уровень Техники Девяти Оборотов
уже достиг пика. До тех пор, пока он сможет совершить прорыв, он сможет начать развивать
третий уровень.

Подумав некоторое время, Чу Нан не спешил начинать культивировать третий уровень метода
культивирования. Вместо этого он успокоил свой разум и начал распространять первый
уровень Техники Девяти Оборотов, который он не использовал с тех пор, как успешно освоил
второй уровень семь лет назад.

Однако это было не так, как раньше. На этот раз, когда Чу Нан распространил первый уровень
Техники Девяти оборотов, он больше не распространял его по технике циркулирующих девяти
оборотов. Вместо этого он начал экспериментировать с меридианами.

Имея опыт модификации второго уровня Техники Девяти Оборотов, хотя Чу Нан все еще
выплевывал несколько глотков крови, он завершил весь процесс модификации намного
быстрее, чем раньше.

Когда Чу Нан распространил модифицированный первый уровень техники Девяти оборотов, он
сразу же обнаружил, что многие меридианы в его теле, которые он не мог открыть в прошлом,
казалось, автоматически расслабились, когда его Внутреннее Дыхание потекло.

Чу Нан сразу понял, почему его Техника Девяти Оборотов не смогла прорваться. Оказалось,
что проблема существовала с самого начала.

Поскольку первый уровень Техники Девяти оборотов продолжал циркулировать, Чу Нан ясно
почувствовал, что, хотя меридианы во всем его теле были расширены еще больше, струйки
внутреннего дыхания проходили через меридианы, увлажняя клетки вблизи меридианов,
заставляя каждую клетку становиться еще более жесткой.

Процесс использования внутреннего дыхания для укрепления тела был так называемым Телом
Повелителя.

Все мастера боевых искусств царства Повелителя Тела прошли этот процесс.

До этого, хотя Внутреннее Дыхание Чу Нана не было слабым, он всегда был не в состоянии
использовать его для укрепления своих клеток и тела. Поэтому он едва мог достичь начальной
стадии Царства Тела Повелителя.



Теперь, когда он улучшил первый уровень Техники Девяти Оборотов, Чу Нан мог по-
настоящему использовать свое Внутреннее Дыхание для укрепления своего тела. Другими
словами, он, наконец, стал настоящим мастером боевых искусств Overlord.

Только тогда Чу Нан по-настоящему понял силу Техники Девяти Оборотов.

Когда Техника Совершенствования Девяти Оборотов была распространена, потому что каждый
след Внутреннего Дыхания будет течь в даньтяне и меридианах в течение девяти циклов,
прежде чем вернуться в даньтянь, это продлится дольше, чем большинство методов
совершенствования Внутреннего Дыхания, заставляя Внутреннее Дыхание течь в меридианах.
Естественно, это также продлилось бы дольше, чтобы укрепить тело больше.

После всего лишь одного цикла Чу Нан мог ясно почувствовать, что его физическая сила
значительно увеличилась.

Согласно данным, полученным в уме Чу Нана, каждый раз, когда он выполнял первый уровень
техники Девяти Оборотов, сила его мышц увеличивалась примерно на 0,3%.

Хотя это число выглядело очень маленьким, и по мере распространения Техники Девяти
оборотов число становилось все меньше и меньше, поток внутреннего дыхания был
чрезвычайно быстрым. Потребовалось всего пять секунд, чтобы совершить девять оборотов
один раз.

Когда это число бесконечно приблизилось к нулю, Чу Нан остановился.

После использования своего Внутреннего дыхания для исследования, Чу Нан обнаружил, что
обращение к первому уровню Техники Девяти оборотов практически не оказало на него
никакого эффекта.

С точки зрения логики, это означало, что он должен начать развивать второй уровень Техники
Девяти Оборотов.

Конечно, поскольку Чу Нан совершенствовался с самого начала, естественно, не было никаких
препятствий при прорыве.

С ударом кулак с приглушенным звуком рассек воздух.

Чу Нан удовлетворенно кивнул. Сила его мышц увеличилась на 37,3478% по сравнению с
предыдущим. Сила, содержащаяся в этом ударе, естественно, значительно увеличилась.

Если бы он добавил ужасающий опыт, который он получил в бесчисленных битвах в
виртуальном пространстве на основе данных, то его удар определенно мог бы высвободить
почти в десять раз больше силы, чем у него было раньше!

Это было только продвижение, которое он получил, изменив Технику культивирования девяти
оборотов с помощью экспериментов с данными на метод культивирования, который был
наиболее подходящим для него.

Немного подразнив его, Чу Нан снова закрыл глаза и начал распространять
модифицированный второй уровень техники Девяти оборотов.

Особенность техники Девяти оборотов заключалась в том, что следующая ступень центра
тяжести была почти как лестница. Поэтому, когда Чу Нан начал применять вторую стадию



Техники Девяти Оборотов, он с удивлением обнаружил, что сила его тела увеличилась еще
больше, чем раньше.

Всего за час сила тела Чу Наня снова увеличилась на 73,3773%! Его внутреннее дыхание
также увеличилось почти на 10%.

Вскоре Чу Нан достиг пика второго уровня.

Чувствуя изобилие силы в своем теле и переполняющее Внутреннее Дыхание в своем даньтяне,
Чу Нан знал, что он должен начать прорыв третьего уровня Техники Девяти оборотов.

Вспомнив подробное описание третьего уровня, Техники девяти оборотов, Чу Нан глубоко
вздохнул и снова начал эксперимент.

Нити внутреннего Дыхания текли по его меридианам. Иногда они были успешно открыты, но
иногда это вызывало прилив крови в его теле, и он даже выплевывал полный рот крови.

После почти тысячи экспериментов Чу Нан, наконец, подтвердил маршрут третьего уровня
техники Девяти оборотов, который был наиболее подходящим для него. Затем он успокоил свой
разум и выпустил Внутреннее Дыхание в свой даньтянь.

Бесчисленные потоки внутреннего Дыхания мгновенно заполнили большую часть меридианов
в его теле. Пройдя по этим меридианам, они вернулись в его даньтянь и снова вытекли.

Поскольку его Внутреннее Дыхание циркулировало каждый цикл, первоначально
разблокированные меридианы в его теле преодолевались один за другим.

Внутреннее Дыхание в этих меридианах постепенно утолщалось от тонких нитей до полного
заполнения меридианов в даньтяне.

Когда последний меридиан наконец наполнился Внутренним Дыханием, Чу Нан почувствовал
удар в голову. Казалось, что Внутреннее Дыхание в его меридианах внезапно соединилось с его
даньтянем, и бесчисленное количество Внутреннего Дыхания хлынуло через его меридианы
подобно потоку.

Чу Нан был вне себя от радости. Эта ситуация означала, что он, наконец, достиг стадии, когда
его меридианы были полностью открыты, и его Внутреннее Дыхание могло мгновенно достичь
всего его тела!

Другими словами, он, наконец, освоил третий уровень техники девяти оборотов!

Чувствуя непрерывный поток своих меридианов и даньтянь, Чу Нан бесконечно вздыхал в
своем сердце.

Он не ожидал, что третий уровень Техники Девяти оборотов, который он не мог преодолеть в
течение семи лет, на самом деле будет преодолен так легко сейчас.

Если бы не помощь ужасающих способностей сбора, анализа и обработки данных, которые
позволили ему анализировать данные, когда его внутреннее дыхание заранее проходило через
каждую вену, ему, вероятно, было бы в несколько раз сложнее добиться успеха в одиночку.

Теперь же он выплюнул всего несколько глотков крови и успешно прорвался. Более того,
поскольку он протестировал этот третий уровень Техники Девяти Оборотов, он подтвердил, что



он был наиболее подходящим для него, и эффекты были еще более выдающимися.

Чу Нан даже осмелился сказать, что, кроме старшего, который изобрел Технику Девяти
Революций 400 лет назад, никто не достиг более высокого уровня совершенствования, чем он,
при ее совершенствовании.

На самом деле... даже этот старший был ниже Чу Наня.

Это было потому, что для этого старшего было невозможно иметь несравненно точные данные
в качестве эталона для каждого меридиана и каждого следа внутреннего дыхания в его теле.

Посмотрев вниз на пятна крови на своей груди и кровати, Чу Нан рассмеялся и небрежно
вытер кровь в уголке рта, прежде чем вскочить с кровати.

Хотя он был немного слаб после того, как выплюнул несколько глотков крови, Чу Нан ясно
чувствовал, что его физическое тело и внутреннее дыхание были намного сильнее, чем раньше.

Вжик!

Чу Нан нанес удар, вызвав силу холодного ветра.

Он взглянул на Дунфана, который все еще лежал на кровати, как дохлая свинья, и на его лице
мелькнула улыбка.

С сегодняшнего дня он больше не был Чу Нанем, над которым могли издеваться другие!
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