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”Эпоха тяжелой работы ()" Найдите последнюю главу!

Считается, что толкающие руки, базовые навыки практики противостояния двумя руками в
тайцзицюань, имеют более чем 300-летнюю историю.

На деревянном полу два человека, один чернокожий и один белый, выполняли тай-чи
толкающими руками. Мастер У Шэнци, который был одет как снег на голову, обладал
неторопливыми манерами и свободными движениями рук, с пыльным темпераментом.

В дополнение к толчкам руками, мастер Ву обладает большой силой. Он сказал громким
голосом: “Цель толчков руками - практиковать реальный бой с помощью противоречивых
движений инь и ян двух сторон без защитного снаряжения. Тренировка толчков руками
предназначена для реального боя, и фактическая боевая способность постоянно улучшается за
счет толкающих рук.”

Слушая объяснения мастера, многие люди продолжали кивать, их лица внезапно прояснились.

Цяо Вэйго очень внимательно наблюдал и очень внимательно слушал. Это также была хорошая
возможность для него расширить свои знания.

Мастер Ву, казалось, был недоволен человеком в черном на противоположной стороне и
громко сказал: "Единство концентрации!Запомни ключ!Вы должны серьезно относиться к
поглаживаниям и сжиманиям, и вам трудно общаться с людьми сверху донизу.Пусть он ударит
меня с большой силой, затронув четыре или две тысячи кэтти.Вводная часть выходит, как
только она попадает в воздух, и верхушка не будет потеряна, если она прилипнет к ней.”

Он толкнул свою руку быстрее: "Статика и динамика следуют за ней.”

Человек в черном выглядел образованным: "Да, мастер!”

Цяо Вэйго многого не понял, это что, формула?Почему ты только что произнес формулу?Нет
необходимости держать это в секрете?

Или Тайцзицюань не обращает внимания на разницу между сектами?

Кто-то прошептал нескольким людям, о которых говорили раньше: "Почему я не понимаю?"”

Другой человек сказал: “Я не понимаю, но я чувствую себя так потрясающе!”

Кто-то ответил: “Можешь ли ты все еще чувствовать себя так потрясающе, если не



понимаешь?Я обнаружил, что ты все еще удивительна!”

Мужчина возразил: “Вы понимаете, это мастер!”

Имя мастера и ряд золотых знаков выглядят некрасиво!

Цяо Вэйго почесал свою лысую голову. Поскольку он не изучал тайцзицюань, он не мог понять
трюк с толчками руками.

“Обратите внимание!"Вдруг кто-то напомнил: "Мастер собирается много работать!"”

Увидев, что рука мастера У Шэнци внезапно ускорилась, человек в черном, казалось, немного
не поспевал за ритмом, и его руки были несколько хаотичными.

У Шэнци последовал за силой толчка и внезапно сильно оттолкнулся!

Человека в черном, казалось, ударила огромная сила по его телу, и его тело отскочило назад.
Мужчина продолжал падать назад с глухим стуком, возможно, из-за своей силы, и, наконец,
сел на пол ягодицами.

Мастер У Шэнци посмотрел прямо и покачал головой: “Прогресс идет слишком медленно!”

Человек в черном был полон стыда и встал с земли, как будто смущенный: "Мастер, у вас
глубокие навыки...”

У Шэнци выглядел суровым, когда учил неутомимого ученика: “В будущем ты должен усердно
практиковаться и не лениться!”

Человек в черном поспешно сказал: "Да, учитель!”

У Шэнци снова поднял кулаки и отдал честь: “Это уродливо, это уродливо.”

Зрители вокруг горячо аплодировали, раздавались аплодисменты, и некоторые люди кричали:
“Мастер Ву обладает глубокими внутренними навыками” и тому подобное.

Цяо Вэйго коснулся своей лысой головы, его глаза были полны сомнений: действительно ли это
внутренняя сила?Использовать силу бокса Нейджиа, чтобы вытеснить людей?

Когда он впервые вышел из школы боевых искусств или когда он впервые встретил Лу Дуна,
Цяо Вэйго абсолютно верил в это, а мастера должны обладать глубокими навыками.



Но после общения с Лу Доном более полутора лет и изучения Санда еще в течение года
некоторые вещи стали яснее.

Хотя я никогда не сомневался в заявлениях мастеров боевых искусств в народе, может ли
практика так называемой техники внутреннего бокса действительно практиковать так
называемую внутреннюю силу?Просто оттолкнуть сильного человека, который так же силен,
как и он, не говоря уже о том, что сильный все равно падает на землю?

Судя по его опыту практики Санда и частым занятиям с Лу Доном, почему вы думаете, что
падение этого человека немного преувеличено и немного неестественно?

Это иллюзия, или?

Человек в черном очень похож на Лу Дуна по размеру, с преимуществом в росте и длине рук, а
также в весе. Обычно продвигать такого человека нетрудно.

Возьмем его, к примеру, когда он тренировался с Лу Доном, наибольшие потери были связаны
с его силой и весом.

С точки зрения Санда, это ненаучно.

Цяо Вэйго покачал своей лысой головой и посмотрел на Мастера У Шэнци, который был полон
стиля, но он не совсем понимал.

Но сомнения в его сердце сильно уменьшили интерес Цяо Вэйго к тому, чтобы просить совета у
мастера.，

Этот медленный толкач тайцзицюань не соответствует тому, что он сейчас практикует.

В голосе восхищения Мастером У Шэнци Цяо Вэйго развернулся и направился к двери
боксерского зала. Проходя мимо стойки регистрации, он взглянул на рекламу на витрине.

“Техника самообороны тайцзицюань, шесть уроков, первоначальная цена - 888 юаней, текущая
цена - 666 юаней...”

Эта цена действительно недешевая. По сравнению с этой платой плата за класс Санда первого
вида спорта - это просто цена капусты.

Когда Цяо Вэйго вышел на улицу, подписалось не так уж много людей.

Этот бизнес кажется многообещающим.



Выйдя из зала тайцзицюань, Цяо Вэйго прошел несколько шагов налево, пересек перекресток
и подошел к недавно построенному офисному зданию в юго-западном углу. Помещение,
арендованное первым филиалом First Sports Quannan, расположено на первом и втором этажах
этого здания.

Снаружи помещение плотно закрыто брезентом, но на воротах вывешена вывеска Первого
спортивно-фитнес-клуба.

Поблизости сотрудники, нанятые Ян Мином и Сон На, также раздают листовки, чтобы заранее
разогреть фитнес-клуб.

Цяо Вэйго подошел, и женщина, узнав его, подошла поздороваться: "Учитель Цяо!”

Цяо Вэйго, которого назвал учитель, почувствовал дискомфорт во всем теле. В конце концов, в
первый раз, когда кто-то назвал его учителем, он был очень непривычен.

“привет。Цяо Вэйго смущенно улыбнулся.

Женщина спросила: "Учитель Цяо, подойдите сюда...”

Цяо Вэйго небрежно сказал: "Я приду и посмотрю.”

Женщина сказала: “Вам нужно повернуть из здания. Хотите, я покажу вам дорогу?"”

Цяо Вэйго не очень хорошо умел отказывать людям и сказал: "Все в порядке, я тебе мешаю.”

Женщина указала дорогу и провела Цяо Вэйго в здание. Цяо Вэйго поздоровался с главным
здесь человеком, поднялся на второй этаж один, встал у окна от пола до потолка и посмотрел
на северо-запад.

Если смотреть отсюда, то хорошо виден зал Шэнци тайцзицюань, расположенный близко друг
к другу с обеих сторон, не говоря уже о радужных воротах у двери, даже слова на вывеске
хорошо видны.

Думая об этом Мастере У Шэнци, Цяо Вэйго снова задался вопросом, есть ли у этого мастера
настоящие таланты и практические знания, и почему он чувствует себя таким ненадежным?

Может быть, это просто иллюзия самого себя?

Подождав некоторое время, позвонил Юань Баошань. Цяо Вэйго ответил на звонок и сказал
Юань Баошаню, где он находится. Вскоре пришел Юань Баошань.



Видя, что уже почти полдень, Юань Баошань просто объявил о полуденном угощении и
пригласил собравшихся поужинать. Он выбрал ресторан Lu's hot pot на востоке.

Он находится недалеко от магазина Lixia RT-Mart, и до него можно дойти пешком за последние
десять минут.

Относительно мало людей вышло поесть хот-пот в полдень, и они пришли рано. Юань Баошань
и Цяо Вэйго пришли в магазин с группой людей. Здесь еще оставалось немного свободного
места.

Напротив, в магазинах Mala Tang и Burger King рядом с ним уже много людей.

Народу было не слишком много, но они не могли сидеть за одним столом. Группа людей сидела
за двумя столами. Юань Баошань был занят заказом. сказал Цяо Вэйго и пошел на кухню,
чтобы посмотреть.

В здешнем магазине все люди на кухне были выведены Цяо Вэйго. Ресторан hot pot и ресторан
Mala Tang развернулись рядом друг с другом и, наконец, подошли к Burger King.

Подойдя к Burger King и увидев рядом с собой KFC, Цяо Вэйго сделал несколько шагов туда и
заглянул сквозь стеклянную занавеску. В KFC много людей. Фаст-фуд в западном стиле,
который хорошо готовят в наши дни, не должен беспокоиться о том, что у него вообще нет
клиентов. Даже Yonghe soy milk, полукитайский фаст-фуд, который не является иностранным,
может быть насыщен сразу после заказа блюда.

Когда я вошел в Burger King, там было довольно много людей. Цяо Вэйго также был
акционером и очень беспокоился о бизнесе компании. Он ходил по этажам и этажам. В
витрине магазина площадью 300 квадратных метров было 70% или 80% мест, что было не
хуже, чем в KFC.

“Эй, Вэй Го!”

Как только я поднялся на первый этаж, кто-то подошел сбоку и похлопал Цяо Вэйго по руке:
“Почему ты здесь?”

Цяо Вэйго повернул голову, чтобы посмотреть, и обнаружил, что это был Фу Чаося, которого
перевели на работу в Цюаньнань, и сказал с улыбкой: “Привет, Сяофу.”

Фу Чаося потянул себя за рукав, подошел к углу, который не мешал людям приходить и
уходить, и сказал: “Я на год старше тебя, хорошо!”

Цяо Вэйго смущенно улыбнулся: "Я к этому привык.”



“Почему ты здесь?- спросил Фу Чаося.

“Приходите и посмотрите, First Sports открывает здесь новый магазин..." - грубо сказал Цяо
Вэйго.

Фу Чаося тоже слышал, как люди говорили об этом. Владелец, Сон На, год спустя открыл
новый фитнес-клуб и спросил: "Вэй Го, ты переходишь в фитнес-клуб на работу?"Будете ли вы
переведены в Кваннан в будущем?”

Цяо Вэйго сказал: “Я должен пробыть здесь некоторое время, но детали еще не решены.”

“Хорошо, когда ты придешь, я соберу нашу группу стариков, чтобы поймать ветер для тебя.Фу
Чаося улыбнулся: "Кстати говоря, ты все еще наш хозяин".”

Цяо Вэйго ответил и снова сказал: "Я пойду на кухню, чтобы поздороваться. Все в ресторане
hot pot. UU читайте www.uukａnsｈu．- я должен вернуться.”

Фу Чаося кивнул: "Давай, я подойду и посмотрю через некоторое время.”

Цяо Вэйго пошел на кухню и почувствовал, что Сяофу сильно изменился. Он надел женский
костюм, немного проницательный и способный.

Подумайте об этом тоже. Сяофу хочет помочь Лао Ду управлять таким количеством магазинов
в Цюаньнане. Если он не проницателен, как он может продолжать?

…………

Цинчжао, к северу от центра округа, новый Passat припаркован на северной стороне парка
Мокуань.

Секретарь вышел из машины и открыл дверцу. Из машины вышел глава правительства округа.
За ним немедленно последовали Офис управления парком и несколько руководящих
должностей Исследовательской группы Цинчжаохэ.

Недалеко впереди виднелась каменная плотина, и большой вождь махнул рукой: "Пойдем,
поднимемся и посмотрим.”

Человек из управления парком шел впереди. Группа людей подошла к плотине, встала на
возвышении и посмотрела вниз. Они могли видеть, что в парке Мокуань источники из многих
источников текли на север, сливаясь в небольшую реку и, наконец, впадая в нее. в реку
Цинчжао от ворот.



Дальше на север находится родной город Ли Цинчжао. Большая площадь старинных зданий
соединена в единое целое, и в нем можно увидеть множество туристов.

Цинчжао, хотя в прошлом он и не был популярным туристическим направлением,
тысячелетний древний уезд в сочетании с развитием Цюаньнаня также может ежегодно
привлекать большое количество туристов.

В просторной реке Цинчжао река кристально чистая, что сильно отличается от внешнего вида
загрязнения и кучи мусора повсюду в среднем и нижнем течении.

Великий лидер стоял на плотине, купаясь в лучах весеннего солнца, полный энергии:
“Основываясь на условиях охраны водных ресурсов реки Цинчжао, мы организуем водный
транспортный тур с парком Мокуань в качестве отправной точки, и отправимся на лодке на
север. Можете ли вы соединить различные достопримечательности ниже по течению? вы
должны тщательно исследовать и продемонстрировать это!”

Кто-то сразу же ответил: "Да.”

Тем не менее, когда большой вождь пересек водохранилище и действительно приблизился к
среднему и низовьям реки Цинчжао, его лицо постепенно стало уродливым.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод

http://tl.rulate.ru/book/69285/2124109


