
Глава 451. Техника культивирования духовной энергии.

Ян Кай медленно открыл глаза и потянулся, прежде чем взглянул на свою Старшую Сестру в
своих объятиях. Всё это время они сидели в одной и той же позиции.

Его Старшая Сестра всё ещё была погружена в её Море Знаний, переваривая информацию об
Алхимии, полученную от Ян Кайя.

Что касается Истинного Алхимического Пути, Ян Кай уже рассказал Ся Нин Чан всё, что ему
удалось взять из знаний, которые были заложены в его уме. Если он хотел научить её всему
остальному, нужно подождать.

С любовью взглянув на нежную девочку, Ян Кай наклонился и нежно поцеловал её в лоб, затем
легонько положил её на кровать и встал.

Ян Кай открыл дверь и потёр лоб, почувствовав прилив усталости.

То, что он обсуждал «Истинный Алхимический Путь» с Ся Нин Чан и долго находился в её
Море Знаний, поглотило огромное количество его Духовной Энергии.

За дверью стояла молодая, миловидная горничная, которая, увидев выход Ян Кайя, подошла
маленькими шагами, ловко держа поднос с большой миской на нём.

«Молодой Мастер, вы наконец вышли». Горничная посмотрела прямо на него и сказала с
улыбкой.

«Почему ты здесь?» - спросил Ян Кай, слегка нахмурив лоб.

«Молодая Леди Цю приказала мне это сделать. Она сказала, что для восстановления сил
нужно поесть что-нибудь горячее».

Ян Кайю было интересно, почему Цю И Мэн неожиданно поступила так предусмотрительно, и
нерешительно спросил: «Что это?»

Лицо девушки внезапно слегка покраснело, и она тихо прошептала: «Я не знаю точно,
Молодая Леди Цю только сказала, что это полезно для жизненных сил и энергии ...»

Выражение Ян Кайя сразу стало напряжённым, Цю И Мэн ... Что именно она хотела сказать
этим?

«Хе-хе, молодой мастер, пожалуйста, наслаждайтесь едой медленно, я разогревала её для вас
несколько раз», - сказала горничная, быстро протягивая поднос, который Ян Кай инстинктивно
взял, и прежде чем он успел ответить или сказать что-нибудь, горничная уже исчезла.

Ян Кай смотрел на восстанавливающий суп задумчивым взглядом.

Внезапно дверь по соседству распахнулась, и Мэн У Я вышел и мрачно посмотрел на Ян Кайя с
недовольством.

Ян Кай улыбнулся ему и выпил тарелку супа, а затем небрежно поприветствовал: «Казначей
Мэн».

Мэн У Я грубо кивнул, и завёл его в свою комнату.



После того, как они вошли и сели, Мэн У Я некоторое время смотрел на Ян Кайя
вопросительными глазами: «Ты уже можешь использовать своё Божественное Чувство? Или ты
полагаешься на какой-то артефакт?

Из-за Божественного Чувства, которое послал ему Ян Кай, Казначей Мэн заметил некоторые
особенности, поэтому, естественно, это было первое, о чём он спросил.

«Это действительно было моё собственное Божественное Чувство». Откровенно признался Ян
Кай, он хотел спросить Мэн У Я о чём-то связанном с этой темой, поэтому он не планировал
скрывать эту информацию.

«Как такое может быть?» Даже такой сильный и опытный культиватор, как Казначей Мэн, не
мог не удивиться. Хотя он предположил, что Ян Кай действительно смог развить своё
Божественное Чувство, но, когда Ян Кай действительно признался в этом, он всё ещё не мог
поверить: «Малыш, можешь сказать мне честно, что случилось?»

«Я не знаю точно», - смущённо улыбнулся Ян Кай, - «Мне выпало пару возможностей, и это
каким-то образом привело к тому, что я смог развить своё Божественное Чувство».

Мэн У Я прищурился из-за нежелания Ян Кайя раскрыть ему подробности своего опыта, но он
не стал настаивать. В конце концов, у каждого были свои секреты.

«Однако твоё Божественное Чувство немного странное».

«Почему странное?» - поспешно спросил Ян Кай.

«Оно слишком сильное!» - серьёзно сказал Мэн У Я, нахмурив брови, продолжая: «Оно не
должно быть таким сильным. Интенсивность твоего Божественного Чувства можно сравнить с
Мастером Пика Предела Бессмертного Вознесения, но ты всё ещё являешься культиватором
Истинного Элемента восьмого уровня. Если ты прорвёшься к Пределу Бессмертного
Вознесения, насколько мощной оно станет?»

«В связи с этим я хотел бы проконсультироваться с Казначеем Мэном», - нахмурился Ян Кай, -
«Хотя я использую своё Божественное Чувство, у меня нет Моря Знаний».

Услышав это, Мэн У Я усмехнулся: «Глупец, ты всё ещё не достиг Предела Бессмертного
Вознесения, конечно, у тебя нет Моря Знаний. Море Знаний - это определяющий символ
Предела Бессмертного Вознесения!»

«А как насчет Божественного Чувства?»

Мэн У Я медленно покачал головой: «Нет, прорыв к Пределу Бессмертного Вознесения не
является обязательным требованием для использования Божественного Чувства. Согласно
тому, что я знаю, были такие редкие случаи, как у тебя, когда культиватор достигал Предела
Бессмертного Вознесения, он, естественно, открывал Море Знаний.»

«Есть такие, как я?» Ян Кай не мог скрыть своего удивления. Только благодаря существованию
Лотоса, Согревающего Душу он смог развить своё Божественное Чувство. Какой ещё метод
существовал?

«Ну, хотя их не так много, я знаю хотя бы одного такого человека». Мэн У Я медленно стал
вспоминать, затем он покачал головой: «Этот инцидент произошёл давным-давно, и это
длилось недолго. Мы, культиваторы, начинаем, прежде всего, с конденсации Юань Ци в нашем



даньтяне и меридианах, но как только мы достигаем Предела Бессмертного Вознесения, не
только необходимо культивировать свой Истинный Ци, но также важно развивать нашу
Духовную Энергию и Божественное Чувство. Подобно Истинному Ци, когда человек начинает
культивировать своё Божественное Чувство, ему нужно место для его хранения, и это место -
Море Знаний!»

«Без Моря Знаний, даже если бы удалось развить Божественное Чувство, оно было бы просто
как тающий снег ранней весной, как свеча на ветру. Вот почему я сказал, что эта ситуация
длилась недолго. Тем не менее, твоя ситуация очень отличается. Твоё Божественное Чувство
чрезвычайно сильное и устойчивое, очевидно, ты начал культивировать его не день и не два
дня назад». Мэн У Я улыбнулся и посмотрел на Ян Кайя: «Я не знаю, какие у тебя секреты, но
я могу с уверенностью сказать, что ты нашёл способ сохранить своё Божественное Чувство и
не позволить ему рассеяться».

Ян Кай молча кивнул с восхищённым выражением.

Мастера уровня Мэн У Я действительно мог выбрать главное в вопросе только из того, что он
увидел. Он может не знать о существовании Лотоса, Согревающего Душу, но его вывод был не
ошибочным.

У Ян Кайя действительно было место для хранения его Божественного Чувства: Пятицветный
Лотос, Согревающий Душу.

«Раз ты используешь Божественное Чувство, можешь ли ты использовать Навыки Души?» Мэн
У Я с интересом уставился на него.

«Да, но я могу использовать только один».

«Одного достаточно. Навыки Души подобны боевым навыкам. Только слабым нужно много
разных способов показать свою силу. Как только ты достигнешь определённой высоты, тебе не
нужно будет придерживаться определённого боевого навыка или Навыка Души. Сильным
можно считать только тогда, когда человек может адаптироваться к ситуации и свободно
демонстрировать свою силу». Тон Мэн У Я был твёрдым и решительным, он создавал у людей
впечатление, что он когда-то достиг такой высоты. После короткой паузы он усмехнулся и
продолжил: «Однако в твоей нынешней ситуации, когда ты используешь Навык Души,
чувствуешь ли ты, что его силы не хватает?»

«Именно», - серьёзно сказал Ян Кай. «Это также то, о чём я хотел посоветоваться с вами!»

«Естественно, он будет немного слабым. Твоё Божественное Чувство находится не в твоём
Море Знаний, а хранится где-то ещё. Когда ты пытаешься использовать Божественное Чувство
в бою, это означает, что ты должен сначала мобилизовать его из этого места, а затем
активировать свой Навык Души, процесс, который приводит к большим потерям. К счастью,
решение простое, всё, что тебе нужно сделать, это открыть своё собственное Море Знаний, и
проблема решится сама собой».

Услышав это, Ян Кай вздохнул с облегчением. Хотя он сам сделал подобное предположение, но
когда кто-то подтвердил его теорию, это радовало.

«Казначей Мэн, у вас есть метод культивирования Духовной Энергии?» - спросил Ян Кай с
обнадёживающим взглядом. Прямо сейчас он культивировал своё Божественное Чувство,
главным образом, изучая Истинный Алхимический Путь, но без достаточного количества
таблеток, чтобы дополнить его Духовную Энергию, он чувствовал, что его прогресс был



слишком медленным.

Если бы у него был набор методов культивирования Духовной Энергии, ситуация была бы
другой, но такие вещи были слишком редки. Ян Кай знал, что у семьи Ян был набор, но он не
мог достать его. Даже Четвёртый Мастер Семьи Ян не был достаточно квалифицирован, чтобы
изучать это.

Кроме того, из-за того, что он мало знал об этом, этот набор методов не имел очень сильных
эффектов.

Если культиватор хотел дополнить свою Духовную Энергию, ему почти всегда приходилось
зависеть от отдыха или приёма таблеток.

На эту просьбу Мэн У Я усмехнулся: «Не похоже, что у меня нет такого метода, но
культивирование - это не то дело, в котором нужно спешить, если ты думаешь, что есть какие-
то короткие пути, то ты сильно ошибаешься…»

«Пожалуйста, научите меня!» Ян Кай улыбнулся и прервал его проповедь.

Брови Мэн У Я дрогнули, беспомощно уставившись на Ян Кайя, он вздохнул: «Хорошо, хорошо,
хорошо, даже если я не научу тебя, зная твою личность, ты просто будешь ещё больше
рисковать.»

Сказав это, Мэн У Я использовал специальный метод, чтобы передать технику Ян Кайю своим
Божественным Чувством.

Получив эту информацию, Ян Кай тщательно изучил её, и его выражение постепенно
становилось возбуждённым: «Насколько этот метод может улучшить мою скорость
восстановления?»

«На двадцать процентов». Мэн У Я ответил небрежно.

«Так мало…» Ян Кай был ошеломлён, он думал, что любой метод, который даст Казначей Мэн,
будет не слишком плохим, но двадцать процентов — как-то маловато.

Мэн У Я усмехнулся: «Не будь жадным, этот метод культивирования Духовной Энергии -
древнее и бесценное сокровище. Я знаю, что твоя семья Ян и все остальные восемь великих
семей имеют свои собственные методы, но эти куски мусора ничто по сравнению с тем, что я
только что дал тебе. Их методы могут увеличить скорость восстановления Духовной Энергии
только на десять процентов!»

Выражение Ян Кайя стало радостнее, услышав это. По-видимому, объём
высокопроизводительной информации у него был слишком мал, поэтому он недооценил
ценность этой техники.

Если он правильно помнил, метод культивирования Духовной Энергии семьи Ян должен быть
тайным искусством высшего ранга Загадочного Класса!

Методы высшего ранга Загадочного Класса стояли на вершине этого мира, но всё же могли
обеспечить улучшение только на десять процентов. Но если это было правдой, то этот метод,
который был вдвое эффективнее ... что это за метод?

Осознав всё, Ян Кай больше не осмеливался презирать эту технику, он повернулся к Мэн У Я и



с любопытством уставился на него.

Он понял, что чем больше он встречался с Казначеем Мэном, тем более загадочным он
становился.

Выше Загадочного Класса был Духовный Класс, тогда что было выше него? Ян Кай был
озадачен и хотел спросить, но, подумав об этом, он понял, что ему ещё предстоит достичь
Предела Бессмертного Вознесения, слишком много знаний не принесёт ему пользы сейчас.

«Если ты хочешь изучить это, делайте это в другом месте, не оставайся в комнате Нин Чан так
долго». Мэн У Я безжалостно сказал.

«Сколько времени прошло?»

«Пять дней!»

Ян Кай был ошеломлён, когда он обсуждал «Истинный Алхимический Путь» со своей Старшей
Сестрой, время шло так быстро, что он даже не осознал, что провёл с ней целых пять дней.
Неудивительно, что Цю И Мэн приказала горничным предоставить ему что-то, что могло бы
пополнить его энергию.

Того, что он пробыл в комнате его Старшей Сестры пять дней было более чем достаточно,
чтобы заставить людей неправильно всё понять.

Однако за последние пять дней что-то должно было случиться. Если бы всё пошло так, как он
ожидал, по крайней мере, один из его братьев должен был быть уничтожен. Ян Кай вскочил и
быстро поблагодарил Мэн У Я, прежде чем поспешно покинул его комнату и помчался в
главный зал.
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