
Теплый поток энергии, исходящий из ладони Оуэна, проникал в тело Дуя. Оуэн знал, что мозг
Дуя медленнее обычного, поэтому он направлял ци очень медленно, чтобы Дуй смог
запомнить. Оуэн повторял формулу практики, надеясь на удачу. Целую неделю ушло на то,
чтобы полностью освоить путь Гонггонга, а Дую - всего одну ночь.С помощью Оуэна Дуй
погрузился в медитацию. Поток энергии Оуэна постепенно сливался с жизненной силой Дуя,
рассеянной по венам, и медленно циркулировал. Дую казалось, что его тело находится в
огромной печи, испытывая неописуемое блаженство. Без контроля Оуэна скорость его
упражнений постепенно увеличилась. После семи недель практики он проснулся. "Как дела?
Как ты себя чувствуешь?" Утром Оуэн, помогая Дую, отрегулировал скорость циркуляции
энергии. Заперев дверь двора, он провёл день у Шилла. Когда Шилл спросил о Дуе, Оуэн нашёл
предлог, чтобы уклониться от ответа. Он знал, насколько важна первая практика, и Дую нельзя
было беспокоить.Дуй встал с кровати и посмотрел на небо за окном. Он был удивлён,
обнаружив, что уже стемнело. Несмотря на то, что он практиковался день и ночь, его кровь
текла удивительно гладко: "Дядя, всё моё тело словно лёгкое и парящее, и внутри меня что-то
постоянно движется. Чувствую себя очень комфортно!"Оуэн кивнул с удовлетворением:
"Неплохо, что ты достиг этого всего за день. Помню, когда начинал практиковаться я, мне
понадобилось семь дней, чтобы достичь такого уровня, как у тебя. Видно, предыдущие плоды
действительно были плодотворными. Это огромная польза для жизни и здоровья. Хорошо,
отдохни и перекуси. Я всё приготовлю для тебя. После еды отдай два часа физическим
упражнениям. Ты также можешь тренировать свою магию, но чтобы не шокировать людей,
делай это только в комнате, и не поджигай дом." Основная причина, по которой Оуэн
соглашается продолжить практику магии, заключается в том, что он понимает: его навыки
считаются на континенте высшим классом, но за десятилетия работы убийцей он накопил
слишком много врагов. Если Дуй сможет обрести другую личность, он сможет избежать
множества ненужных проблем, когда в будущем будет мстить за себя.Однодневная практика
улучшила настроение Дуя. Он покраснел и сказал: "Дядя, не волнуйся, я никогда не подпалю
дом. Я пойду поесть." И он быстро выбежал из комнаты. Ему вдруг стало казаться, что дядя,
который его ограбил, не так уж и раздражает.После обеда Дуй, чтобы не тратить время, не
стал отдыхать, а сразу же погрузился в магическую практику. Так как у него было мало
времени на занятия, и они проходили в комнате, ему оставалось только использовать
медитацию, чтобы улучшить свою ментальную силу и практиковать магию. Магическая
медитация совершенно отличается от медитации при культивировании ци. Поскольку
медитация развивает духовную концентрацию, она не боится прерываний и позволяет
просыпаться в любое время. Однако погружение в концентрацию другое. Культивирование
боевой энергии подобно культивированию скрытого потенциала собственного тела.
Еженедельная практика должна быть закончена, чтобы рассеять ци. Поэтому во время
практики боевой энергии очень важно избежать перерывов. Если тебя прервут, велика
вероятность растеряться. Когда Дуй медитировал уже два часа, Оуэн позвал его."Дуй, на самом
деле, если ты будешь заниматься только развитием ментальной силы, это не только не
повлияет на твою практику и жизнь, но и будет иметь определённый стимулирующий эффект.
Чем сильнее твоя ментальная сила, тем легче тебе будет контролировать ци в своём теле. Это
хороший путь. Самое основное в магии - это магическая сила, то есть ментальная сила. Давай
так, с сегодняшнего дня я буду давать тебе по три часа на медитацию каждый день. На этом
этапе достаточно медитировать и культивировать ци по семь недель в день. У тебя есть время,
чтобы поучиться у меня некоторым знаниям."Дуй с некоторым сомнением сказал: "Если я буду
медитировать, чтобы усилить свою магическую силу, но не буду практиковать магию, это
повлияет на то, как я буду использовать огненную магию?"Оуэн рассмеялся: "Ты, парень, когда
ты уже стал таким умным? Конечно, лёгкая медитация повлияет на управление магией. Но моя
магическая сила - это самое фундаментальное в магии, а твоя магическая сила может быть
мощной. Магия, не так ли? На самом деле, когда ты дойдёшь до определённого уровня, магия
не так уж и полезна. Для меня, если ты не маг уровня "мастер" или выше, тебе будет сложно



навредить мне. Самая большая особенность Жизненной Решимости - это самая подлинная
священная боевая энергия, способная сдерживать всех злых духов. Когда сила боевой энергии
превосходит силу атаки магии, магии невозможно причинить никакого вреда. Может быть, ты
этого ещё не понимаешь, но поймёшь в будущем."Дуй почесал затылок и сказал: "Тогда я буду
медитировать и медитировать сначала. Дядя, я начинаю медитировать прямо сейчас?"Оуэн
кивнул: "Основа в начале очень важна. Жизненная Решимость разделена на девять уровней.
Когда ты дойдёшь до третьего уровня, я научу тебя другим вещам. Сейчас ты можешь начинать
медитировать. Я не буду помогать тебе сегодня. Следуй вчерашнему маршруту и практикуйся,
пока слабый поток энергии семь раз не обойдёт твоё тело, тогда ты можешь остановиться."Дуй
сел на кровать и с помощью Оуэна принял позу "Пяти Сердец". Как только Оуэн собрался
приступить к собственной практике, Дуй внезапно снова открыл глаза."Что случилось, Дуй?
Может, тебе что-то некомфортно?" Оуэн с беспокойством спросил. Хотя Жизненная Решимость
- аутентичный метод практики, очень легко сделать ошибки.Дуй покраснел, опустил голову и
сказал: "Дядя, я забыл формулу, которую ты учил меня вчера. Также я не могу найти путь
потока энергии."Оуэн чуть не упал в обморок. Всю прошлую ночь он повторял эту формулу, и
Дуй всё равно не запомнил, несмотря на медленную скорость практики.Дуй, опустив голову,
сказал: "Дядя, может, я глупый?"Оуэн сказал: "Глупый? Конечно глупый! Очень глупый." Он
подошёл к Дую и сказал: "Я попрактикуюсь с тобой немного, но на этот раз я буду ускорять,
чтобы ты запомнил." Сказав это, он, повторяя формулу, помогал Дую стимулировать ци в его
теле. Вместе с Оуэном он практиковался неделю, Дуй быстро вошёл в состояние и начал
практиковаться самостоятельно. К рассвету следующего дня он успешно выполнил семь
циклов.С тех пор Дуй вошёл в регулярное состояние жизни. Проснувшись после утра практики,
Оуэн начинал учить его языку Шибо Соборной Федерации. Дуй учился очень медленно, но был
очень упорным. В обычных условиях, прилагая в три раза больше усилий, чем обычный
человек, он всё равно мог запомнить. По вечерам, после ужина, Дуй начинал медитировать.
Когда все жители городка засыпали, Оуэн будил его и они вместе практиковали Жизненную
Решимость. Вначале Дуй не мог запомнить формулы и сложные маршруты практики. Лишь
после того, как Оуэн практиковался с ним почти месяц, он начал кое-как запоминать. Оуэн
сказал Шиллу, что у него скопились некоторые сбережения, поэтому он переехал сюда, чтобы
обеспечить его в старости, и теперь не работает. Хотя не все деньги, заработанные им как
убийцей, были с ним, но их хватило, чтобы прокормить себя и Дуя. Оуэн никогда не был таким
расслабленным с тех пор, как стал взрослым. Через месяц он словно забыл свою прежнюю
личность и полностью вписался в жизнь города Шитан. Этот день был 14 апреля 1989 года по
святому календарю.Ранним утром Дуй и Оуэн почувствовали что-то странное в воздухе. Оуэн
стоял во дворе и смотрел на небо. В это время солнце должно было стоять высоко, но сегодня
оно всё ещё пряталось за мрачными тучами, закрывая солнце и делая землю чрезвычайно
тёмной. Прохладный ветер дул, Дуй, стоявший рядом с Оуэном, невольно поёжился. Он вдруг
почувствовал дурное предчувствие, но не мог понять, что происходит.Оуэн нахмурился и
сказал: "Что произошло сегодня? Почему так темно?"Дуй сказал: "Да! Так гнетуще, по всему
телу дискомфортно. Дядя, может, что-то случится? А! Дядя, смотри, почему тёмные тучи на
небе стали красными?"Оуэн был поражен и поднял голову. Действительно, серо-чёрные
тёмные тучи постепенно становились красными. Это странное небесное явление словно
напомнило ему что-то. Внезапно красное кровяное облако постепенно исчезло, и солнце
появилось на небе. В центре его яркое золотистое сияние превратилось в монструозный
кровяной свет, окрасив землю в кровавый цвет. Оуэн оглушенно сказал: "Кровавый день
наступил."Дуй в недоумении спросил: "Дядя, что такое кровавый день?"Оуэн покачал головой и
не ответил, но в его сердце было некое невыразимое чувство странности. Он лишь слышал, что
кровавое солнце появляется на небе. Говорят, что это происходит раз в тысячу лет. Этот день
будет самым злым. Оуэн потрогал грудь, злая бушующая энергия пронизывала всё его тело, он
с трудом принудил свою ци подавить злое чувство и сказал: "Дуй, дядя сейчас помедитирует
немного. Ты лучше не выходи из дома и занимайся магией. С этого вечера твоя неделя



практики будет длиться девять дней." Сказав это, Оуэн вернулся в комнату. Он должен быстро
практиковать Жизненную Решимость, чтобы подавить вспыхнувшую злую силу.Святой
Престол, Храм Молитвы.Четыре человека в ярко-красных плащах стояли по четырем углам
высокой платформы в центре главного зала. Это четыре главных жреца в красных плащах,
занимающихся делами Святого Престола. В центре высокой платформы стоял старик с белой
бородой и волосями, длинный и худой фигурой. Он одна рука лежала на левом груди, другой он
придерживал лоб. Золотая жреческая мантия и золотая корону на голове демонстрировали его
высокое звание. Ниже, сидели в позе лотоса вокруг высокой платформы двенадцать жрецов в
белом. В зале беспрерывно звучали слова проклятия, а священный дух продолжал исходить из
Храма Молитвы.За пределами Храма Молитвы стояли 1800 монахов и богинь, занимавших
средние и высшие должности, они также пели мантры, а мощные молитвы раздавались по
всему небу, окружая священный дух Храма Молитвы, а неудержимая священная сила
непрерывно стремилась в небо. Таинственная аура, исходящая от кровавого солнца на небе,
резко контрастировала со священной аурой, исходящей от Храма Молитвы. Пение
продолжалось, и в разгар пения с неба внезапно посыпались светло-красные капли дождя.
Дождь был не сильным, но белые жреческие мантии жрецов окрасились в красный цвет.В
Храме Молитвы пение прекратилось, старик в золотой мантии, стоявший в центре высокой
платформы, вздохнул: "Когда кровавое солнце в небе, значит появились злодеи, а кровавый
дождь будет неумолимым. Похоже, воля божья не избежна!"Один из жрецов в красном плаще
сказал: "Мой господин Папа, мы считаем, что мы сделали всё, что в наших силах. Десять лет
спустя, когда начнется катастрофа, если мы сможем благополучно пережить её, тысячелетняя
катастрофа закончится."Старик в золотой мантии кивнул и сказал: "С этого момента
прикажите всем священникам войти в режим боевой готовности, и в то же время вы четверо
начнёте готовиться. В то же время начнётся план "Спасителя". Тысячелетняя катастрофа
отразится на ситуации на всем континенте. В Библии Святого Престола записано, что
тысячелетняя катастрофа когда-то привела к тому, что жизнь сгорела. Надеюсь, что в этот раз
мы сможем пережить её благополучно. Если мы сможем успешно найти спасителя, то сможем
справиться с ней легче, так что вы должны найти его как можно быстрее". Он тайком вздохнул,
тысячу лет назад именно из-за этой катастрофы Святой Престол стала такой, какая она есть
сегодня. Катастрофа того времени обрушилась на весь континент, и жизнь многих существ
была уничтожена, а бесчисленное количество получило ранения. В последний момент боги
явились в мир, превратившись в спасителя и пришедшего в мир, и в конце концов избавили
мир от зла, а день, когда зло было полностью изгнано, стал первым годом святого календаря.
Спаситель также стал первым Папой. Умирая, он предсказал, что через тысячу лет произойдёт
катастрофа, и сегодняшний кровавый день только подтвердил его пророчество. Через
одиннадцать лет, в год святого тысячелетия, катастрофа снова обрушится на мир. Я не знаю,
смогу ли я, Папа, унаследовавший силу богов, избавить мир от катастрофы. Похоже, что
единственная надежда - найти нового спасителя.Четыре жреца в красных плащах
одновременно поклон　　 Жрец в красном покачал головой. Он действительно не имеет
никакого отношения к собственной дочери.
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