
Глава 7: Подготовка. Часть 4.

Прошло два месяца с тех пор, как Наруто начал свои тренировки. Его тело действительно
разрушалось каждый день, были даже дни, когда его приходилось нести домой на руках,
потому что он тренировался слишком интенсивно. Его единственным спасением было Тело
Геймера, без него его, скорее всего, его тело уже бы разрушилось.

Его дни проходили примерно так: Подъем в 6 утра, растяжка в течение 30 минут, завтрак,
учеба в течение 1 часа, затем 3 часа тренировок, которые включали в себя тайдзюцу, паркур,
сюрикен-дзюцу и т.д.. Затем ранний обед, который состоял как минимум из 3000 калорий.
Затем отдых в течение 1 часа, пока его организм правильно переваривал и применял
питательные вещества из пищи. Потом еще 3 часа силовых тренировок.

Половина его дня была пройдена. После этих трех часов тренировок он снова ел, после чего в
течение двух часов изучал каллиграфию и другие предметы. Потом у него была еще одна
тяжелая тренировка, которая включала в себя все, от тренировки выносливости до силовых
упражнений. Обычно это была самая трудная часть дня, он тренировался 4 часа подряд, после
чего чаще всего падал от усталости. Если не падал, то снова ел и пытался впихнуть еще час
каллиграфии перед сном.

Это была его программа на целых два месяца, и она творила чудеса с его состоянием
недоедания, так как оно исчезло.

Эффект недоедания действительно повлиял на прирост его статов, поскольку он набирал на
75% меньше статов, чем обычно. Это также было причиной того, что его статы не так сильно
выросли.

[СТАТУС]

Имя: Узумаки Наруто

Класс: Нет

ХП: 3000/3000

ОЧ: 3500/3400

ЛВЛ: 1

ОПТ: 750/1000

Титул: Геймер

Деньги: 2300 Рё

СИЛ: 10

ЖИЗ: 30

ЛОВ: 11

ИНТ: 14



МУД 9

Очки статов: 0

Регенерация ХП: 400/час

Регенерация ОЧ: 190/час

Единственным огорчением было то, что Наруто не получил ни одного квеста и не убил ничего,
чтобы получить ОПТ. Хотя его показатели выросли довольно сильно, он был больше доволен
ростом своих навыков.

Во время обучения он приобрел несколько навыков, которые помогут ему в бою. Одним из них
был Мощный Удар, который увеличивал его силу на 50% при активации, и это был очень
хороший навык.

Его репертуар навыков выглядел следующим образом.

[НАВЫКИ]

[Тело геймера: лвл макс]

[Разум геймера: лвл макс]

[Наблюдение: лвл 8]

[Сюрикендзюцу: лвл 4]

[Математика: лвл 3]

[Физическая подготовка: лвл 13]

[Кендзюцу: лвл 1]

[Тайдзюцу: лвл 8]

[Изготовление ловушек: лвл 4]

[Паркур: лвл 9]

[Спринт: лвл 9]

[Каллиграфия: лвл 16]

[Мощный удар: лвл 6]

[Сопротивление боли: лвл 9]

[Сила воли: лвл 4]

[Быстрое чтение: лвл 2]

Его навыки стремительно росли, особенно его радовала сила воли.

[Сила воли: лвл 4



Описание: Сила воли, самое важное для любого ниндзя, это умение увеличивает силу воли
пользователя. Вы будете менее склонны сдаваться, вы получаете устойчивость к
низкоуровневым гендзюцу. Психологические атаки ослаблены, вы менее подвержены влиянию
желания убить].

Этот навык он приобрел совсем недавно, но он ему очень помог. Бывали моменты, когда ему
казалось, что надежды нет, что он никогда не догонит других студентов, что он никогда не
будет достаточно хорош. Но сила воли изменила это, теперь у него было чувство уверенности в
себе, которое есть только у людей, которые на 100% уверены, что они лучше других.

Сегодня был день, когда Пес приходил навестить Наруто, поэтому Наруто, естественно, был
взволнован. Эти дни были более расслабленными по сравнению с другими, когда он
тренировался весь день. Наруто назначил понедельники днями отдыха. Даже если у него была
сила воли, разрушение своего тела каждый день будет изнурять каждого. Обычно по
понедельникам он ел в Ичираку и проводил время с Собакой.

В это время Наруто и Собака рассматривали навыки каллиграфии Наруто.

— Ты очень вырос за эти два месяца, Наруто-кун. Я должен сказать, что завидую тебе. Если бы
я мог тренироваться так же усердно, как ты, каждый день, я бы мог стать таким же сильным,
как Хокаге. Возможно, даже сильнее. — Пес сделал Наруто комплимент.

Наруто усмехнулся, не каждый день ему делали такие похвалы, поэтому он воспринял их с
гордостью.

Собака продолжал: — Теперь, хотя ты и улучшился, ты только едва сравним с детьми клана. В
физическом развитии ты можешь победить одного или двух, но в плане техник нет. К
сожалению, Хокаге не дал мне разрешения обучать тебя тайдзюцу, так что тебе придется
разобраться в этом самостоятельно. — Собака вздохнул: — Хотя есть один совет, который я
могу тебе дать: если ты будешь бегать каждый день в 5 утра, пробегать 5 кругов вокруг
деревни, а затем продолжать заниматься тайдзюцу, то может появиться зеленое чудовище,
которое сможет тебе помочь. — Глаза Собаки сверкнули под его маской.

Если бы Собака знал хоть одного человека, который работал бы так же усердно, как Наруто, то
это определенно был бы "он". Если бы Наруто смог привлечь его внимание, то его мастерство
Тайдзюцу могло бы превзойти даже самых натренированных детей клана. В конце концов, если
бы его учил "он", то он бы ни за что не проиграл.

Хотя Собака сказал бы, что Наруто был довольно печален. Он бы с удовольствием научился
чему-то у Собаки. Но он доверится ему, даже если Наруто придется просыпаться раньше, чем
обычно.

Наруто действительно много экспериментировал с Телом Геймера и выяснил несколько
интересных вещей. Во-первых, Наруто должен был спать 8 часов, чтобы максимизировать
эффективность тренировок, в то время как его тело могло функционировать без еды, воды или
сна. Но чтобы расти, ему нужен был сон, в книге по биологии, которую Наруто читал о сне,
говорилось, что тело выделяет гормоны роста, когда человек спит. Тело Геймера ускоряет этот
процесс, что приводит к исчезновению боли в теле и росту мышц. Но если он спал меньше, то
все равно чувствовал боль и даже получал уведомление о том, что ему нужно больше спать для
максимальной эффективности тренировок.

Это также было причиной того, что он не рос так быстро, как мог бы, просто потому, что его
детское тело не позволяло ему этого. Существовали пределы того, как быстро ребенок может



стать сильнее, и даже если Наруто перейдет эти пределы, он не увидит увеличения своих
показателей. Хотя когда его тело закончит расти? Это было совсем другое дело, Наруто
предсказал, что когда его тело станет полностью взрослым, он сможет начать злоупотреблять
Телом Геймера, и его развитие станет еще более взрывным.

Хотя пока что Наруто приходилось довольствоваться тем, что он просыпался позже и
жертвовал часом учебы ради сна.

http://tl.rulate.ru/book/67258/2053026


