
Глава 6. Стоп?

Три дня спустя...

В 6 часов вечера по нью-йоркскому времени, в спальне одного из домов в умеренно
процветающем районе. Заметил красивого мужчину, сидящего на кровати, скрестив ноги, с
двумя закрытыми глазами, с сильно вспотевшим лицом и телом.

Прошло более 12 часов с тех пор, как Джереми начал свою медитацию, чтобы собрать
достаточно маны, чтобы сформировать водоворот внутри своего верхнего даньтяня.

Если бы поблизости кто-нибудь был, они смогли бы сказать, что состояние Джереми совсем не
хорошее. Иногда его тело слегка дрожало, а затем останавливалось, а иногда капли пота
неудержимо сочились из его тела.

Даже при температуре 64 градуса по Фаренгейту (18 градусов Цельсия) от кондиционера в
комнате, он вообще не мог остановить пот.

Если бы так продолжалось и дальше, Джереми мог бы умереть от обезвоживания. К счастью, в
последние 3 дня он энергично пил воду и пищу, как жадная свинья.

Тем не менее, даже после 12 часов сбора частиц маны, он знал, что она все еще не достигла
даже половины необходимого количества, необходимого для образования водоворота.

Обычно обычным людям не следует заниматься медитацией более 2 часов одновременно.
Напротив, одаренный человек, у которого было очень высокое сродство к магии и мане, мог
работать не более 3 часов.

Это означало, что у каждого были разные оптимальные временные рамки для медитации
исключительно для себя.

Потому что изначально, когда человек медитировал, это, безусловно, помогло бы ему улучшить
и усилить свое тело, разум и количество-плотность маны.

Но ничто хорошее не длилось вечно, у каждого ума и тела был предел, чтобы справляться с
напряжением от практики медитации дольше определенного срока.

Вот почему после каждого сеанса медитации каждый практикующий должен делать
длительный перерыв, чтобы остудить свое тело, разум, мозг и душу.

То же самое относилось и к Джереми.

Когда он был мудрецом, он мог медитировать более 10 дней подряд, и он даже не чувствовал
бы такой усталости. Потому что его тело, разум, мозг и душа были натренированы и отточены
до самого высокого уровня, которого мог достичь смертный.

Однако сейчас он был жалким смертным, который даже не тренировал свое тело и разум
долго, но на этот раз он медитировал уже более 12 часов подряд.

Одно это было достижением, которое должно быть записано в Хрониках Акаши на вечные
времена.



Прямо сейчас Джереми мог только упорствовать, упорствовать и упорствовать. В настоящее
время он изо всех сил старался поддерживать 10-ю стадию медитации, безостановочно
регулируя свою технику дыхания.

Таким образом, он смог бы облегчить большую часть бремени, с которым пришлось
столкнуться его телу, в минимально возможной степени.

Тем не менее, после того, как отсчет времени достиг 10 часов, он почувствовал, что его тело
достаточно скоро сломается, если он не сделает что-нибудь, чтобы решить проблему.

И на этот раз Джереми пришел подготовленным.

Поэтому он начал проявлять свою силу разума, которая, другими словами, исходила из самого
его существа его душа. Он разгонял свою собственную душу.

Он использовал силу своего разума и силу воли, исходящую из его души, чтобы выдержать все
давление от непрерывной медитации и позволить своему телу немного отдохнуть.

Это была уже его предпоследняя мера.

Он не мог остановить свою медитацию прямо сейчас, иначе его почти наполовину сделанный
водоворот очень быстро растворился бы в воздухе.

Он слишком хорошо знал, что если остановится здесь, то не сможет повторить медитацию за
короткое время из-за своего истощения.

Если бы это было так, ему пришлось бы долго отдыхать и ждать еще 2-3 дня, прежде чем он
смог бы сделать это снова.

Но он не хотел ничего из этого; он только хотел как можно быстрее успешно перейти на
стадию Помощника Мага. Он не хотел снова тратить еще 4 или 5 дней, потому что время для
урока приближалось с каждым днем.

До 14 часов спустя...

14 часов спустя...

Лицо Джереми было белым, как лист бумаги, но он перестал дрожать и потеть, как раньше.

В это время он только чувствовал, что его душа была почти разорвана на части напряжением
сдвига от чрезмерного напряжения его разума.

После продолжительной медитации, используя большую часть своей силы разума в течение 14
часов подряд, он почти достиг своего предела. Итак, он решил, что пришло время
медитировать стандартным способом, используя как свой разум, так и тело.

В результате использования его силы воли и разума для поддержания медитации
эффективность и результативность были лишь наполовину так же хороши, как при
использовании как тела, так и ума.

Таким образом, прямо сейчас он мог собрать только около 60 % необходимых частиц маны,
чтобы сформировать водоворот.

К этому времени он уже понял, что его шансы на успех составляют менее 30 %. Но он так



легко не сдастся.

И еще через 8 часов медитации с полной концентрацией, чтобы привлечь как можно больше
частиц маны, как он мог. Количество маны уже достигло 90%.

Но состояние Джереми и близко не подходило к слову "нормальное".

Он дрожал, как лист на порывистом ветру. Его тело и кровать были пропитаны потом и с
каждой секундой становились все более вонючими.

Прямо сейчас он колебался, продолжать ли собирать ману или остановить ее на этом этапе, а
затем повторить это снова в будущем.

Он понимал это, когда человек использовал свое тело и разум до абсолютного предела.
Единственным результатом было бы "превращение в овощ".

Бесчувственный полумертвый человек.

Поразмыслив немного над этой дилеммой, Джереми, наконец, решил, что лучше остановиться
сейчас.

Он предпочел бы быть в безопасности, чем сожалеть...

Однако он не сдастся без последней борьбы.

Независимо от того, были ли они людьми или животными, они будут бороться сильнее всего,
когда их загонят в угол.

Это была его последняя мера.

Он верил, что у него все еще есть шанс успешно совершить этот подвиг, если он будет
обращаться с ним достаточно осторожно.

В конце концов, он был бывшим великим мудрецом человечества.

Итак, он....

Приятного чтения!
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