
Сьюзан вышла из задумчивости и кивнула, поэтому он объяснил:

- Хорошо. Если ты захочешь, то с этого момента ты будешь учиться у меня
самосовершенствованию. Ты не только укрепишь своё тело, но и научишься управлять своей
силой и использовать её в течение более длительных периодов времени. Итак, что ты думаешь?

Сью задумалась над этим вопросом, взвесив все "За" и "Против", и, поняв, что все "Против",
которые она могла найти, были глупыми, она решила согласиться.

Эдвард улыбнулся на это и усадил её перед собой, когда они вместе вошли в медитацию.
Барьер, окружавший их, был разрушен, когда Сьюзен потеряла концентрацию, но это не имело
значения, когда они вдвоём вошли в медитацию.

Эдвард держал её за руки, вливая часть своей духовной энергии в её тело. Он не использовал
никакой Ци, поскольку боялся, что это причинит ей боль, и только начал направлять её своей
духовной энергией.

Раньше, когда он учился культивированию Ци у Дракона, Дракон мог дать ему только устные
указания, и ему приходилось разбираться в большинстве вещей самостоятельно. Благодаря
духовной энергии Эдварда он мог обучать Сью гораздо более эффективно, манипулируя её Ци.

Сначала он активировал её, прежде чем распространить по меридианам. Было очень странно
чувствовать внутренности кого-то другого, поскольку он привык к своему собственному телу.
По сравнению с его Ци, которая была в чистейшей форме, и его телом, которое было очищено
ею, тело Сьюзен и Ци выглядели грязными.

Его духовное чувство на самом деле ощущало некоторое отторжение, когда оно касалось
грязной Ци, но он проигнорировал это чувство и вместо этого использовал своё большее
мастерство, чтобы использовать доступную Ци наилучшим возможным способом.

Точно так же, как ему приходилось разбираться во всем самому, когда он учился
культивированию, он также должен был культивировать сам. И тогда единственным способом,
которым он мог циркулировать свою Ци, было использовать своё тело, что было довольно
ужасно. Много Ци было потрачено впустую, и тело не было очищено наилучшим из возможных
способов.

Однако теперь, когда он контролировал ситуацию, ни один кусочек Ци не был потрачен
впустую, что делало эти десять минут медитации стоящими недель нормального
совершенствования.

Когда они закончили, Эдвард достал несколько коробок лапши и приказал:

- С этого момента ты должна есть только это, Ци восстанавливается через еду и дыхание, а эта



лапша особенно эффективна. Увидимся снова на следующей неделе, я открою портал в то же
время и в тот же день в Бакстер-билдинг.

Сказав это, он открыл портал, ведущий в здание Бакстера. Сьюзан взяла коробки с лапшой и
поблагодарила его:

- Спасибо тебе за... Всё. Хорошего вам дня, учитель.

Затем она подошла к порталу под его пристальным взглядом и остановилась прямо перед
ответом, спросив:

- Я слышала, ты победил Супер Скрулла… Могу ли я стать такой же сильной, как ты?

Эдвард ухмыльнулся на это:

- Конечно, и ты наверняка превзойдёшь мои нынешние силы, если приложишь усилия. Тем не
менее, я сам буду продолжать становиться сильнее, так что удачи мне.

Сьюзен улыбнулась и перешла на другую сторону портала.

Однако, прежде чем закрыть его, он добавил:

- Ты можешь поделиться ей с другими, она должны им понравиться. Особенно Бену.

Сьюзан кивнула, не особо задумываясь об этом, когда портал закрылся за ней. Чего она не
знала, так это того, что лапша была намного дороже, чем она думала.

Эдвард узнал рецепт от Дракона и добавил к нему своё прикосновение, то есть очистил её и
усилил Ци в ней. Это сделало лапшу намного более питательной и помогло бы очистить
организм, а также сделало бы еду сытной, и можно было бы съесть столько, сколько захочется,
не толстея.

Чтобы сделать её ещё лучше, ему пришлось бы завладеть собственной фермой и выращивать
урожай самостоятельно, каждый день подкармливая его Ци по мере его роста, но это было
слишком большой работой и не стоило того. Лапша была уже нормальной.

Он не мог даже назначить ей цену, поскольку его Ци была уникальной, и он не продавал её, и
это не очень заинтересовало бы обычных людей, но он полагал, что это могло бы стоить
несколько сотен долларов для мастера боевых искусств.

Для нормального человека это было бы не более чем средством легко похудеть… Ну, с учётом



того, насколько важной стала внешность в наши дни, он на самом деле мог бы продать её и по
сотне долларов за коробку, если эффект подтвердится бы…

Хотя было бы забавно сменить карьеру и начать продавать лапшу, это была лишь мимолётная
мысль. Выполнив эту работу, он открыл портал домой.
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