
Во дворце Юйсю капли утренней росы скользили по нефритовой траве и падали на землю.
Когда золотой свет пронзил безбрежное небо Чистой Земли, несколько золотых лучей
прорвали стратосферу, возвещая о наступлении нового дня.

В этот день, когда солнце только-только осветило зал, Ван Бугуй встал. Он рано нашел Юнь
Цзинхуна и попросил совета, как ввести в тело силу праны. Они пришли и сели на землю под
Пурпурным Водопадом. В этом месте аура всего участка чистой земли была наиболее сильной
и могла заставить сердце успокоиться.

Юнь Цзинхун серьезно сказал Ван Бугую: "Первое, что нужно сделать, это потренировать свое
сердце. Причина, по которой ты должен знать, что ты делаешь и в чем смысл твоего
существования, заключается в том, чтобы настроить свое сердце так, чтобы ты мог хорошо
идти по пути. Ты можешь считаться монахом, только если у тебя неизменное даосское сердце.
Теперь, когда дао начало обретать форму, фундамент 100 дней завершен, и начался
следующий этап культивации".

Видя, что Ван Бугуй кивает, он добавил: "Теперь ты должен научиться чувствовать силу праны.
Это основа, на которой монахи ищут Дао. Она отличается от силы крови. Она врожденная, но
многие люди не могут ее почувствовать, а сила крови зависит от культивации. Небо и земля,
Инь и Ян; Сюань - это дао, а Цзун - корень всего. Поэтому, хотя Сюань и Цзун огромны, они
порождены небом и землей. Это отражение Дао".

"Сила праны, включающая все вещи, - это изменения между небом и землей. Не путай корень.
Говорят, что сочетание Инь и Ян является корнем всей силы праны в мире. То, что нам нужно
практиковать, - это врожденная сила праны, которая возникает из небытия. Если ты хочешь
почувствовать ее, тебе нужно оставить тело и ум пустыми".

"Короче говоря, это медитация. Отбрось все свои мысли и ум, и ты сможешь почувствовать ее,
когда твое тело и ум будут полностью спокойны и заниматься практикой. Если ты сможешь
сделать свое тело, ум и разум предельно пустыми, тогда ты сможешь почувствовать
существование врожденной силы праны. Врожденная сила праны - это основа нашей
культивации, а также основа других даосских школ для культивирования Дао и формирования
Пелетона."

"Тогда как я могу хранить силу праны и не дать ей вернуться в небытие?" Когда Ван Бугуй
попросил совета, Юнь Цзинхун кивнул и сказал: "Врожденная сила праны существует с
рождения и скрыта в внутренностях. Почувствовав ее, ты сможешь хранить ее в тайном
проходе тела".

"Так называемое ноу-хау крыльца может находиться в любой из трех пелетонных основ
человеческого тела, это может быть твоя точка Иньтань в верхней пелетонной основе или
точка Шаньчжун в средней пелетонной основе. Она также может находиться в нижней части
тела, на один дюйм и три точки ниже пупка".

"Я выберу нижнюю точку. Моя сила крови и западные точки хранения магии находятся здесь.
Поскольку на Востоке это отверстие называют отверстием предков, а на Западе - местом
хранения всей магии, это должно быть самое важное из трех оснований гранул". Ван Бугуй
серьезно задумался.

"Ну, нижнее Основание Гранул также известно как отверстие предков, которое более важно
для монахов и является местом, где мы можем хранить наш дух практики. Выбрав нижнее
Основание Гранул в качестве входа, ты сможешь инициировать врожденную силу праны вместе



с твоим Дао и духом. Теперь войди в состояние медитации и постарайся сделать тело, ум и
сознание пустыми. Я помогу тебе развить отверстие предков". Юнь Цзинхун кивнул.

Услышав его слова, Ван Бугуй сразу же начал медитировать. Теперь он мог быстро войти в
состояние восприятия после создания основы. Юнь Цзинхун продолжал открывать меридианы
всего тела и точки акупунктуры позади него.

Руки Юнь Цзинхуна медленно и мощно направили акупунктурные точки меридианов всего
тела Ван Бугуя, и скорость все еще постепенно ускорялась. Впоследствии казалось, что он был
очень медленным, на самом деле скорость движения рук из пальцев быстро достигла точки
призрака. Когда акупунктурные точки непрерывно разрывались, а меридианы открывались
один за другим, Ван Бугуй почувствовал, что из его тела вытекают бесконечные силы.

"Не волнуйся, я соберу эти силы вместе, когда открою место, где находится твое нижнее море
ауры Базовой Гранулы". Юнь Цзинхун, казалось, чувствовал себя немного не в своей тарелке.
Ван Бугуй последовал его словам. Его не волновала бесконечная сила. Он опустошил себя и
убрал все отвлекающие факторы, затихнув внутри.

Когда заклинание Юнь Цзинхуна постепенно завершилось, Ван Бугуй увидел в его теле
маленький морской глаз. Он обнаружил, что силы, которые он ощущал раньше, сходятся там и
становятся частью моря. Ван Бугуй уже догадался, что это море ауры предков, где не только
сходились внутренние силы, но и поглощалась аура неба и земли из внешнего мира, а его
собственная сила крови также находилась внутри.

"Твое море ауры слишком мало, а сущность и сила крови занимают большую часть. Пройдет
немного времени, и оно заполнится, но морской глаз не будет заполнен. Ты будешь
использовать подавление и удержание морского глаза для врожденной силы праны". сказал
Юнь Цзинхун.

Конечно, примерно через час море ауры Ван Бугуя наполнилось нимбусами. Большинство из
них занимала ярко-красная эссенция, остальные были небольшой частью силы источника тела
и ауры Неба и Земли вне тела.

Затем Юнь Цзинхун использовал мантру медитации, чтобы помочь себе опустошиться.
Времени на чай оставалось мало, а сердце, тело и разум Ван Бугуя были совершенно пусты.
Казалось, что он - единственная душа, оставшаяся между небом и землей. Он чувствовал себя
так, словно сидел в бесконечной, холодной и мертвой вселенной, отыскивая свою врожденную
силу праны в этой бесконечной пустоте.

Последний голос Юнь Цзинхуна сказал ему использовать все свое сердце, чтобы почувствовать
существование силы праны. Ван Бугуй последовал сказанному им методу и попытался найти
ее. В этой пустоте Ван Бугуй был единственным мастером, и его воля могла распространиться
повсюду. Однако он не смог найти таинственную и бесплотную врожденную силу праны после
тысячекратных поисков. Позже он изменил метод и использовал метод сбора ауры для
поглощения врожденной силы праны.

На этот раз все получилось. Он смутно почувствовал таинственную ауру, исходящую из
небытия, хотя там было всего несколько пятен размером меньше пылинки, но они продолжали
появляться со всех сторон.

В конце концов, эти почти незаметные пятна сошлись в золотой шар размером с соевый боб.
Однако его врожденная сила праны была очень особенной. После конденсации она находилась
в сильном беспорядке и, казалось, могла рассеяться в любой момент. Ван Бугуй не знал, как ее



удержать. Он так волновался, что чуть не вырвался из этого состояния и не упал.

"Динь".

В это время он обнаружил, что кулон на нем тоже попал сюда вместе с его душой. Маленький
кулон издал ясный и четкий звук бога, и все тело расцвело вечным ярким синим светом,
подобным свету звезды, освещая даже эту пустоту. Этот таинственный голубой свет
стабилизировал состояние врожденной силы праны, и Ван Бугуй был ошеломлен, увидев это.
Он не мог не спросить себя, насколько велик секрет этого маленького кулона.

Постепенно золотой шар света, сконденсированный из врожденной силы праны, перестал быть
турбулентным и не рассеивался. Наконец, он подлетел к центру маленького моря ауры в теле
Ван Бугуя и воспарил над морем глаз.

"Ой! Почему я потерял с ним связь?"

Во внешнем мире Юнь Цзинхун, казалось, был очень встревожен и прыгал от злости. Он
просто вспомнил, что чем талантливее человек, тем сложнее найти врожденную силу праны, и
она легко рассеивается. Если в первый раз у него не получилось, то в следующий раз найти ее
будет так же сложно, как добраться до небес. Даже если бы он смог извлечь ее, это было бы
намного меньше, чем в первый раз. Изначально он был готов помочь Ван Бугую извлечь
врожденную силу праны, но он не ожидал, что тот разорвет контакт с Ван Бугуем после того,
как душа Ван Бугуя вошла в пустоту, оставив лишь одно предложение.

"В чем дело, учитель, есть что-то важное?" Ван Бугуй вышел из состояния духовного
просветления. Открыв глаза и увидев эту сцену, он подумал, что произошло что-то большое.

"Конечно, произошел несчастный случай. Это была моя вина. Ты не нашел врожденную силу
праны, не так ли?" Юнь Цзинхун чуть не плакал.

"Я нашел ее. Если вы мне не верите, посмотрите на мое Море Ауры". Ван Бугуй сказал с
озадаченным лицом.

"Что?! Как ты можешь сам удерживать врожденную силу праны?" Юнь Цзинхун был настолько
шокирован, что его глаза чуть не вылетели.

"Это был не я, а этот маленький кулон, который помог мне стабилизировать силу праны".
честно сказал Ван Бугуй.

"Хисс! Она действительно стабилизировалась! Эта вещь действительно удивительна. Мне стало
легче от того, что она обладает таким чудесным эффектом". Юнь Цзинхун перевел дыхание
после того, как его духовный разум почувствовал слабую силу врожденной праны в теле Ван
Бугуя, коснувшись его груди.

"Учитель, каково происхождение этого кулона? Почему мне кажется, что он всесилен?" Ван
Бугуй прикоснулся к кулону и задумался.

"Этот кулон был из древней пещеры в тайной земле Цзючжайгоу, когда твой отец
путешествовал. С моей точки зрения, это должно быть сокровище, которое было задумано в
период великого потопа, а причина, почему оно имеет форму кулона, должна быть уточнена
последующими поколениями. Однако точно неизвестно, из чего сделан хрустальный кулон, но
должны быть какие-то секреты этого сокровища, которые еще не раскрыты."



"Я знаю только, что он может помочь монахам разогреть первобытный дух и объединить ауры
неба и земли во время культивации, а также облегчить вхождение в состояние медитации".
"Теперь я знаю, что он также может направлять силу происхождения вселенной, иначе он
никогда не смог бы урегулировать врожденную силу праны". Юнь Цзинхун рассказал
несколько секретов.

"Этот маленький кулон - действительно хорошее сокровище. Было бы неплохо узнать его
происхождение. В этом мире много секретов". Ван Бугуй был в нетерпении. Он хотел раскрыть
все тайны мира и взглянуть на истинное лицо земли.

"Хорошо, мальчик, после того как ты достигнешь сферы Больших достижений в боевых
искусствах, получишь возможность путешествовать, тогда ты узнаешь, насколько прекрасен
мир и даже вся вселенная. Теперь, когда ты ввел в тело силу праны, пусть ты узнаешь разницу
между культивационным царством нашей секты и других сект." Юнь Цзинхун слегка
улыбнулся, затем попросил Ван Бугуя сесть рядом с ним и послушать его.

http://tl.rulate.ru/book/63288/1709583


