
Энергия, содержащаяся в мясе осла, мощнее, чем жизненные силы, содержащиеся в мясе
девятиуровневого дикого зверя. И этот уровень был самым высоким в этом мире.

Бэй Фэн начал практиковать метод Легкой Ковки Тела Света прямо во дворе. Поток
колоссальной энергии распространился по всему телу Бэй Фэна, сам он успокоился и
погрузился в практику.

Когда давление потока энергии упало, энергия, которая была внутри тела, стала похожа на
слой кандалов, она замедлилась, а затем слилась с изначальной кровью Бэй Фэна, а затем
медленно, под его руководством, начала свое движение во всех частях тела.

«Чпок!»

Раздался тонкий, но реальный звук, звук был совершенно определенный, а это значило, что
кровеносные сосуды пробиты.

Энергии, которая содержалась в ослином мясе, было больше, чем в мясе любого демона,
которое он употреблял в прошлом, и почти достигло критической точки качественных
изменений!

Эффект от употребления этого мяса был весьма хорош. Для сравнения, если взять одно и то же
количество мяса, то энергия ослиного мяса открывала сосудов в три раза больше, чем энергия
мяса демона девятого уровня .

Одновременно с этим, Бэй Фэн держал в руках камень духа средней категории и поглощал его
мистическую силу.

Недавно открытые сосуды были еще не окрепшие и довольно хрупкие, поэтому требовалась
осторожность.

В прошлом, практика Бэй Фэна заключалась в том, чтобы расширить сосуды при помощи
увеличенного давления крови и после этого снизить на эти сосуды давление, и таким образом,
открывался доступ к следующим кровеносным сосудам.

Затем наступал перерыв до следующего цикла практики, когда очищенные кровеносные
сосуды передавали импульс давления крови к связанным с ними другим кровеносным сосудам.

Но теперь, когда у Бэй Фэна были камни духа, он действовал более разнообразно. Он напрямую
воздействовал на сосуды, выполняя мягкую культивацию сосудов, разогревая их при помощи
своей духовной силы.

В расширенных сосудах в этот раз были видны мелкие тонкие трещины, но под воздействием
духовной силы трещины быстро восстанавливались.

Толщина кровеносных сосудов была увеличена, и теперь они стали сильнее и вмещали больше
крови.

Бэй Фэн начал работать над скоростью протекания крови и над ним начал появляться белый
туман. Вскоре, туман образовал облако толщиной более метра и охватил верхнюю часть тела
Бэй Фэна.

Туман покачивался под воздействием ветра, но не исчезал.



— Ффух!

Бэй Фэн резко выдохнул, разрубив выдохом туман, как летающим мечом. Его кожа, в один миг,
стала как нефрит, напоминая мясо вареной королевской креветки.

Загрязнения, которые копились в теле в течение длительного времени, были выведены кровью
через поры кожи.

«Один фунт ослиного мяса помог пробить тысячи сосудов, это действительно неожиданно.».

Бэй Фэн немного помолчал, а затем улыбнулся.

Обычно, для этого метода Легкой Ковки Тела Света требовалось много ресурсов. И это его
немало озадачивало. Один фунт мяса демона девятого уровня мог открыть две или три сотни
сосудов.

Взглянув на скопившуюся грязь на теле, Бэй Фэн нахмурился. Это была грязь из самых глубин
его тела. И если бы сосуды не были открыты, эти шлаки не были бы выведены из организма.

Бэй Фэн вернулся в комнату, чтобы искупаться и очиститься от грязи. После того, как он смыл
всю грязь, он почувствовал легкость. Казалось, все поры тела теперь дышали свободно.

И это была не иллюзия, Бэй Фэн действительно при дыхании использовал поры кожи.

Но дыхание, это не только воздух. Это еще и небольшое впитывание энергии из природы
окружающей местности.

Бэй Фэн каждое мгновение поглощал из воздуха энергию, которая попадала в тело и
впитывалась клетками, медленно укрепляя его тело.

Но укрепление таким способом происходило очень медленно,, так что эффект от такого
процесса можно было увидеть чуть больше, чем через десять лет.

Вернувшись к обеденному столу, Бэй Фэн обнаружил, что Мистик Один и Маленькая Лиса уже
ушли, а его не очень интересовало, куда они отправились.

Бульон уже немного остыл, поэтому Бэй Фэн начал его подогревать.

Большая часть энергии от пищи, которую он съел перед этим, уже была усвоена кровью и
желудок был пуст.

Через несколько минут бульон начал закипать и распространять аромат по всей округе.

Бэй Фэн, не спеша, съел тарелку бульона, не трогая мясо.

По поверхности бульона плавали кольца жира и мелко порезанный зеленый лук в качестве
украшения, все вместе это давало несравненный вкус.

Осторожно глотая горячий бульон, Бэй Фэн наслаждался мягким вкусом во рту, который был
более богатым, чем вкус самого мяса.

В принципе, мясо такой скотины, как быки и бараны, ослы после приготовления имеет
остаточный специфический запах, но, приготовив эту ослятину и попробовав, Бэй Фэн не
почувствовал никакого специфического запаха запаха,хотя он использовал простые приправы.



Наоборот, попробовав ослятину на вкус, он почувствовал вкус чудодейственных лекарств,
бульон не имел себе равного!

«Неужели этот зверь был вегетарианцем?»

Бэй Фэну это казалось невероятным. Во всяком случае, демоны, которых он видел, независимо
от расы, едва став демоном, даже если до этого они были вегетарианцами, не возражали
против мясной пищи для улучшения своего питания.

Трехглавая собака безумствовала на склонах горы, она била по всему, что встречала на своем
пути, и разрушительная сила ее ударов была потрясающей!

«Грохот!»

Маленькая гора закачалась под ударами Трехглавой собаки, а затем рассыпалась на несколько
частей!

«Свист!»

Трехглавая собака задыхалась, она с трудом дышала, раскрыв пасть и высунув язык.

«Вот молодые дурни, так же можно умереть!»

Ее тело на короткое время внезапно уменьшилось, а дыхание стало очень частым.

Трехглавая собака не думала, что в костном мозге может содержаться так много энергии. И
она сама, вместе с двумя недотепами, съели его весьма много.

«В следующий раз нужно будет следить за этими двумя недоумками, иначе когда-нибудь из-за
них я сыграю в ящик!»

Трехглавая собака решила, что теперь возьмет питание под свой контроль.

Она остановилась, вокруг творился хаос, все было перепахано и изодрано.

Получив такую огромную энергию в свое тело, Трехглавая собака, сцепив зубы, начала прорыв!

Густое зловещее облако вышло из тела Трехголовой собаки, обернувшись вокруг нее и
заключив ее в себе, как в коконе.

Сила и мощь монстров зависит от их места обитания и вида. По этой причине тела демонов
часто очень велики, и в одном и том же мире более крупные демоны являются и более
мощными.

Потому что большее тело содержит больший запас энергии.

Но человек, несмотря на то, что не имеет такого большого тела, как демон, содержит в себе
больше энергии. При правильном применении действие энергии человека будет более
сильным, чем у демона.

За исключением некоторых районов, демоны до определенного уровня, как правило, сильнее
человека того же уровня.



«Бум!»

Несколько часов спустя в сосудах Трехглавой собаки резко увеличились Ци и кровь,
поднявшись до невообразимых высот.

«Я, наконец, вернулась к уровню врожденного среднего периода, причем, это произошло
гораздо быстрее, чем я ожидала».

пробормотала Нечего Съесть. По ее расчетам, она должна была достигнуть потерянного
уровня только через десять лет.

Трехглавая собака раньше уже достигала предельной области врожденности, но сейчас она
находилась на среднем уровне. Если будет достаточно ресурсов, Трехглавая собака сможет
достичь следующего уровня.

Но Трехглавая собака не хотела так быстро достигать следующего уровня. Она хотела
продолжить свою практику.

Она хотела сделать свое тело еще сильнее! Это был, своего рода шанс, дарованный небесами,
возможность еще нарастить силу.
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