
Следующую неделю или около того, Эрик продолжал придерживаться установленного ранее
распорядка и почти не занимался ничем, кроме тренировок.

Его утро было занято упражнениями и бегом, за которыми следовала культивация тела.
Послеобеденные часы были спокойными, но сосредоточенными периодами времени,
посвященными медитациям, а вечер, вплоть до поздней ночи был предназначен для
укрепления разума.

За эту неделю его несколько раз навещали Лиам и Лили, но все равно, большая часть времени
уходила на техники культивации. Когда он не тренировался, он либо ел вкусные блюда своей
матери, либо расслаблялся в теплой воде, либо засыпал в постели после тяжелого дня.

Это была монотонная и скучная рутина, но Эрик не видел в этом никаких проблем. Он видел
прогресс в своем развитии, он чувствовал себя так, как будто он был в середине 2-го уровня
Царства Духовного ученика, а в двух других - он почти прорвался на 1-й уровень.

*Скоро я узнаю, действительно невозможно развить все направления сразу, или же нет.
Возможно, я начну ощущать на себе довольно сильное давление, как только достигну 1-го
уровня тела и разума. Это станет официальным началом моего пути как культиватора трех
путей...* - подумал Эрик, ложась спать, и почти сразу же заснул.

Он знал, что следующий день будет очень важным днем ​​в его жизни.

***

Было около 10 часов утра, и Эрик закончил принимать ванну. Это был один из самых
спокойных периодов дня для него. Хороший завтрак, сопровождаемый безмятежной,
успокаивающей ванной - это то, что никогда не надоедает.

Выйдя из ванны, Эрик посмотрел на себя в зеркало. В отражении, кожа стала немного светлее
и менее бледной, а тело начало обретать форму. Даже если у него еще не было выпуклых
мышц, его тело выглядело довольно крепким и здоровым.

*Сегодня день, когда я прорвусь в Царство очищения плоти. Давай сделаем это!* - он
посмотрел на себя в зеркале и провел небольшую мотивационную подготовительную беседу,
прежде чем приступить к культивации.

Он сел на кровать в медитативной позе и начал поглощать Ци своим телом.

Примерно через полчаса появилось чувство, что тело достигло максимальной мощности, и
странное ощущение охватило его. То ощущение, которое сложно с чем-то перепутать. Он был
на грани прорыва!

Поскольку Эрик знал, что его ждет прорыв, ему потребовалось время, чтобы подготовить тело,
после чего он начал поглощать довольно большое количество Ци.

Как только он это сделал, его тело почувствовало, бесконтрольную энергию, пытающуюся
вырваться наружу. Длилось это недолго, но ощущалось крайне неприятно. Приходилось
прилагать все усилия, чтобы не отвлечься и не нарушить процесс очистки плоти. Спустя пару
мгновений, когда боль полностью исчезла, появилось ощущение некой внутренней силы.

Его тело излучало слабое сияние и казалось полным энергии, а плоть казалась твердой и
крепкой, как металл. Эрик быстро встал и посмотрел в зеркало.



Его физические черты стали более четкими. Это относилось не только к его мускулам, ведь
даже структура лица немного изменилась. Раньше он выглядел довольно обычно, а теперь
выглядел красивым и утонченным молодым человеком.

Его внешний вид, его физическая сила, скорость и даже присутствие, которое он излучал,
немного изменились. Он почувствовал, как сила переполняет его тело.

Эрик был очень доволен этими изменениями в своем теле и проверил уведомления системы,
которые поздравляли его с этим его достижением.

Убедившись в этом, Эрик сел и стабилизировал свое тело. Его тело стало сильнее, но в то же
время немного неуравновешенным и беспокойным. Это было один в один похоже на состояние
его Ци после прорыва.

Как только тело стабилизировалось и вернулось к своему нормальному состоянию, Эрик решил
открыть свой профиль, чтобы посмотреть, есть ли в нем какие-либо изменения.

Профиль Эрика обновился, и он проверил его на предмет изменений в своем уровне
совершенствования тела.

[Профиль

Персональные данные

Имя: Эрик Тайлер

Возраст: 11 лет

Дата рождения: 27 октября

Выращивание

Душа: Дух Ученика Царства 2-го уровня

Тело: 1-й слой Царства очищения плоти

Ум: не совершенствующийся

Способности

Душа: Искристо-золотой

Тело: Малиновый

Разум: Светло-лазурный]

Теперь он совершенствовался на двух из трех путей совершенствования.

*Два - готов, один - остался* - подумал Эрик про себя, спускаясь вниз, чтобы сообщить
родителям новость о своем прорыве.

Он спустился по лестнице за пару секунд и быстро нашел свою мать. Теперь, когда он
прорвался на пути тела, скорость движений значительно увеличилась.



Эрик подошел к своей матери и сказал, что прорвался еще и на пути тела. Как и ожидалось,
мать очень гордилась им. С явной радостью в голосе, но весьма сдержано, она начала
поздравлять сына, радоваться его невообразимому таланту.

Немного успокоив маму, Эрик вытер пот со лба и вернулся в свою комнату, чтобы немного
отдохнуть. У него было чувство, что реакция его отца будет куда более дикой, чем эта.

Вечером, когда Блейк вернулся домой, Эрик сообщил ему хорошие новости. Чтобы успокоить
отца понадобилось вдвое больше времени и усилий...

Несмотря на то, что сила после прорыва у него значительно увеличилась, он все еще
чувствовал себя немного уставшим и истощенным. Сейчас, в таком состоянии, попытка
прорыва на пути разума была бы не самым логичным решением. Поэтому Эрик решил
отдохнуть, чтобы восстановить силы и успокоить остатки бушующей внутри него энергии.

После хорошего и крепкого сна, Эрик почувствовал себя готовым к новому прорыву.

*Сегодня вечером, я брошу вызов здравому смыслу, пойду против нормы и стану
культиватором трех путей!* - сказал он себе, готовясь к этому знаменательному событию.
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