
— Да. Тебя когда-нибудь доводили до такого состояния, что ты не могла даже пошевелить
пальцем? Ты когда-нибудь была настолько измотана, что думала, что умрешь, задохнувшись?
Ты когда-нибудь рисковала своей жизнью на тренировках? — спросил Юань.

Ли Цзиньси задумалась на мгновение, а затем покачала головой:

— Нет, ничего подобного.

— Ты можешь достичь огромного роста за короткий промежуток времени, если будешь каждый
день доводить себя до предела. Конечно, это может повредить тело, но это относится только к
обычным людям. Цзиньси, у тебя удивительное телосложение — телосложение,
благословленное небесами. Если кто и должен тренироваться таким образом, так это ты.

— Однако, это будет нелегко. Ты будешь испытывать сильную боль. Ты можешь даже умереть.

— Я буду тренироваться именно так, — ответила без колебаний Ли Цзиньси.

— Даже если ты можешь умереть?

Она кивнула.

Юань улыбнулся. Хотя никто об этом не знал, он сотни раз чуть не умер в своей комнате за
двадцать лет уединения. Бывали моменты, когда ему хотелось всё бросить и уснуть навеки, но
он не бросал тренеровок, пока смерть на пятки не наступала.

Но благодаря своим безумным и безрассудным тренировкам, он смог обрести силу для победы
над демонами за столь короткое время.

— Как сейчас чувствует себя твоё тело? — спросил Юань спустя мгновение.

— Немного болит, но это всё.

— Хорошо. Одевайся и встретимся в тренировочной зоне. Мы продолжим твои тренировки.

— Да!

Через некоторое время они вернулись в тренировочную зону.

— Используй безымянную технику и атакуй меня. На этот раз я не буду просто уклоняться и
защищаться.



Ли Цзиньси кивнула и активировала безымянную технику, заставив свою жажду крови вновь
появиться.

Однако, прежде чем она успела сделать шаг, Юань внезапно бросился вперед и нанес мощный
удар по её лицу.

Ли Цзиньси подсознательно заблокировала удар мечом, но от удара она всё равно отлетела в
сторону.

«Так сильно!»

— Что ты делаешь?! Соберись! Сражайся! Убей меня! — кричал Юань, снова приближаясь к
ней.

Ли Цзиньси стиснула зубы и начала атаковать его с убийственным намерением.

Однако Юань внезапно выпустил своё убийственное намерение, остановив её движения на
короткую секунду.

Юань использовал этот шанс и ударил её кулаком в живот, от чего она отлетела уже второй
раз.

Придя в себя, Ли Цзиньси тут же выблевала всё, что съела на завтрак.

Через мгновение она подняла голову и посмотрела на Юаня, который медленно приближался к
ней, от его тела исходило огромное количество убийственного намерения.

Всё её тело задрожало от страха. Впервые в жизни она боялась за свою жизнь.

— Вставай! Ты никогда не сможешь полностью раскрыть свой потенциал так халтурно
тренируясь! — крикнул Юань, выводя её из оцепенения.

— А-а-а-а-а! — Ли Цзиньси встала и издала боевой клич, после чего снова побежала на него.

— Что, чёрт возьми, они делают? — управляющая наблюдала за ними издалека с озадаченным
лицом.

Сначала она подумала, что они тренируются, но для тренировки это выглядело слишком
жестоко, а Юань бил Ли Цзиньси так, будто она уничтожила его семью.

Из-за громкости их тренировки, остальные тоже заметили эту суматоху, и все они были



шокированы увиденным.

— Вот дерьмо! Что происходит?! Почему они вцепились друг другу в глотку?! — спросил Ван
Мин у остальных.

— Я не уверен... Может, нам остановить их и попросить объяснений? — сказала Ван Бинбин.

— Думаю, они тренируются, — сказала Чу Люсян.

— Ты называешь это тренировкой? По-моему, это похоже на одностороннее избиение, — сказал
Ши Лан.

— Боже... Я никогда раньше не видел Ли Цзиньси в таком избитом состоянии... Она выглядит
так, будто находится на грани смерти, — пробормотал Си Мужун ошеломлённым голосом.

В конце концов, никто не стал их останавливать. Они верили в Юаня и Ли Цзиньси, надеясь,
что у них были веские причины для этого.

Тренировка продолжалась целых три часа и закончилась, когда Ли Цзиньси была вся в
собственной крови и полностью потеряла сознание.

Конечно, за эти три часа Ли Цзиньси пару раз теряла сознание, но это длилось лишь короткое
время, и она продолжала тренировку сразу после пробуждения.

Когда Юань нес её, казалось, безжизненное тело обратно в дом, все бросились к нему.

— Что, чёрт возьми, случилось, Юань? — первым спросил Ван Мин.

— Хм? Мы просто тренировались, — спокойно сказал он.

— Тренировались? Выглядело так, будто ты хотел убить её... — сказал Ши Лан.

Юань улыбнулся и сказал:

— Я объясню тебе всё после того, как приведу ее в порядок.

— Я помогу тебе, — сказала Мэйсю.

— Хорошо. Спасибо.



После того, как Юань отнёс Ли Цзиньси обратно в её комнату, Мэйсю помогла вымыть её тело.

Через некоторое время, уложив Ли Цзиньси в кровать, Юань вернулся к остальным и объяснил
им ситуацию.

— Техника, которую она использовала, была создана не для людей? Вот это да... неожиданно. Я
и не знал, что такие вообще существует... — сказал У Цзао.

— Я понимаю, что ты пытался довести Ли Цзиньси до предела, но это будет бессмысленно,
если она окажется прикована к постели на ближайшую неделю, верно? — спросил Ван Мин.

Юань улыбнулся и сказал:

— С ней всё будет в порядке. На самом деле, завтра она проснется как ни в чем не бывало. Это
всё благодаря её уникальному телосложению.

— Также, я не знаю, заметили вы это или нет, но Цзиньси смогла использовать свою
безымянную технику на протяжении всей нашей тренировки, не испытывая никакой обратной
реакции.

— Н-ну, когда ты заговорил, раз уж так подумать!.. — их глаза расширились от осознания этого
факта.

— Как ты это сделал? — спросила Ван Бинбин.

— Всё просто. Я использовал только кулаки. Каждый раз, когда я бил её тело, это снимало
напряжение в её мышцах, что позволяло ей продолжать использовать технику, мешая достичь
критической перегрузки, — объяснил Юань.

— Понятно...
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