
Глава 4: Великий Кулак Демонической Обезьяны

Племя Юань и река Ло были разделены лишь десятками миль. Оно находилось в окружении
бесконечных гор, повсюду, словно башни, возвышались деревья, иногда раздавался звериный
вой.

В этих горах обитали грозные животные и птицы, но были и живописные места.

Горы были полны тайн и сокровищ, но дикие звери не подпускали к ним никого.

Ходили слухи, что далеко в горах эти звери могли принимать человеческое обличье, они
обладали сверхъестественными способностями, некоторым нравилось жить мирно, другие
были свирепыми и безжалостными.

Согласно древней легенде, в дали гор всё ещё проживают древние расы.

Вкратце, чем дальше заходишь в горы, тем больше тайн и опасностей. Там может быть всё, что
угодно. Каждый год монахи тренируются в горах, обезглавливая диких зверей и собирая их
кровь и кости.

Каждая часть тела зверей драгоценна: их шерсть используют для изготовления брони, кости –
для оружия. Но самая ценная часть их тела – кровь, которая помогает монахам достигнуть
следующего уровня, наполняя их тело силой.

Одарённые дети из больших племён обычно тренируются, охотясь на диких зверей.

После получения руководства Юань Хун сразу же направился в маленькую долину в десяти
милях от племени. У него сохранились воспоминания о том, как прошлый Юань Хун часто
ходил туда тренироваться. В долине было маленькое озеро и водопад высотой десять метров,
также можно было услышать журчание воды, которая текла из чистого источника. Это место
идеально подходило для тренировок, тихое и безопасное.

«Великий Кулак Демонической Обезьяны» имел шесть форм: Сверло Демонической Обезьяны,
Рывок Демонической Обезьяны, Восход Дрожащей Шерсти, Рёв Демонической Обезьяны,
Таран Демонической Обезьяны, Разделение Гор, а у каждой формы были разные изменения.

Юань Хун внимательно вчитывался в руководство, сидя на большом синем камне, он запоминал
каждую малейшую деталь.

Его необычный талант к понимаю таких сложных вещей и знания, которыми он обладал,
помогали ему в изучении боевых искусств, но ему всё ещё нужно было прилагать много
усилий, чтобы превзойти тех талантливых людей. Как говорится, прилежный человек будет
вознаграждён небесами.

«Первая форма Великого Кулака Демонической Обезьяны: Сверло Демонической Обезьяны.»

Юань Хун не использовал свою ци, потому что эта форма зависела только от физической силы.

Стоя на вершине валуна, он тряс всеми четырьмя конечностями и сжимал руку в кулак, следуя
инструкции из руководства. Он был доволен тем, что делал всё правильно.

Всего существует тридцать вариантов первой формы.

Позиция; устойчивость, гибкость, лёгкость, непрерывность, ловкость, мягкость, ум,



таинственность. Связывание; захват, бросок, рывок, тревога, хитрость, удерживание, прогиб,
высшая точка. Нога; сплетение, прижим, прыжок, кувырок.

Основные требования – представить сущность, освободиться от мыслей, понять тайну жизни и
дао.

И хотя Юань Хун только начал, он уже был быстр, как ветер, каждое его движение издавало
звук шторма.

После первого подхода Юань Хун постепенно остановился, проанализировал все свои ошибки,
совершённые во время тренировки. Были места, которые он до сих пор не мог понять,
размышляя над тем, как добиться нужного количества силы.

«Я делаю это не правильно, сила моей левой руки немного непостоянная и иногда становится
неустойчивой. Я вкладываю слишком много силы, мне нужно как-то это контролировать.»

Посидев немного в тишине, Юань Хун успокоился, он серьёзно рассуждал над всеми
недостатками и пытылся исправить ошибки.

«Ещё раз.»

Юань Хун начал тренироваться снова и был уверен, что справляется лучше, чем в прошлый
раз.

После первого раза его тело болело, боль распространялась по всем костям.

Постоянные размышления Юань Хуна привели к высокому развитию первой формы и её
пониманию.

«Я уверен, что рано или поздно мои боевые навыки и понимание их сущности станут
идеальными.»

Не стоит недооценивать Юань Хуна. Если бы кто-то узнал, что он достиг такого прогресса в
Сверле Демонической Обезьяны с первого раза, он бы точно был ошеломлён и потерял бы дар
речи надолго.

Юань Хун снова начал тренировать первую форму, на этот раз всё давалось гораздо легче.
Юань-ци неба и земли пропитало каждый мускул Юань Хуна.

Юань Хун чувствовал невыносимую боль каждый раз, когда начинал тренировку, будто каждый
его мускул был разорван на маленькие кусочки.

Холодный пот непрерывно тёк с его лба, он молча сжимал зубы, борясь с болью, но
неожиданно Юань Хун упал с валуна. Все его вещи промокли от пота, его лицо стало бледным,
а дыхание тяжёлым.

«О Боже! Эта боль невыносима, такое чувство, что я близок к смерти» Юань Хун простонал все
проклятия, существовавшие на Земле.

Юань Хун лежал около валуна, у него совсем не осталось сил, он не мог пошевелить даже
пальцем.

Боль становилась всё сильнее, слава богу, что эта долина была безопасна, и дикие звери не
заходили сюда, иначе его кости были бы уже беспощадно съедены.



«Я и подумать не мог, что добьюсь такого результата, моё тело стало гораздо сильнее, даже
при том, что я занимался всего два раза. Кажется, я начал понимать эту технику лучше.»

«Это чувство прекрасно. Боль? Усталость? Я не знаю таких слов.»

На самом деле, ему это всё лишь казалось, боевым искусствам невозможно научиться за одну
ночь. Упорство и решительность важны в достижении цели.

Юань Хун был очень доволен результатом тренировок. Он не знал, как другие изучают эту
технику, но для него это чувство было дороже всего.

Юань Хун не мог понять, что испытывал прямо сейчас. Постепенно Юань Хун очистил свой
разум от лишних мыслей. Молча лёжа на валуне, он начал думать над формулой. В долине, где
он находился, было полно воды, он покрыл своё тело голубым ци, которое было наполнено
свойствами воды, которые исцеляли его раны.

Все его раны начали затягиваться, мышцы начали заживать и в тоже время становиться
крепче и гибче.

Юань Хун почувствовал, как боль начала понемного исчезать.

Луна поднялась на небо, сменив солнце, её свет, падающий из-за гор, отражался в глади озера.

Если приглядеться, можно было заметить, что Юань Хун был окружён голубой водой, а не ци.
Этот загадочный цвет пронизывал каждую часть его тела.

«Ах!»

Неожиданный звук раздался в тишине долины, Юань Хун вскочил с валуна.

Свет луны падал на серьёзное красивое лицо юноши. Этим юношей был Юань Хун, у него было
стройное тело и длинные чёрные волосы.

Он был похож на божество с нескрываемым шармом, несмотря на его простые одежды.

Если бы Юань Хун сейчас находился на Земле, любая женщина влюбилась бы в него, он затмил
бы своей красотой любого красавчика из Кореи.

Юань Хун абсолютно подходил дао воды с его знаниями и особым очарованием.

Его поведение невозможно было подделать.

«Ха. Ха. Ха. Ха. Думаю, моё тело полностью восстановилось, даже ушибы зажили. Эта ци мне
очень помогает. С такой скоростью я и вправду смогу изучить первую форму с помощью ци.»

Юань Хун взмахнул кулаком, делая удар, издававший свистящий звук. Боль от первых
тренировок полностью исчезла.

«Если бы я тренировался с использованием лекарств, это бы помогло мне раскрыть потенциал
быстрее.»

Думая о детях из больших племён, которым так повезло, Юань Хун мог только безнадёжно
вздохнуть.



Урчание раздалось по всей тёмной долине. Юань Хун погладил свой живот, он проголодался
после тренировки первой формы Великого Кулака Демонической Обезьяны. Впервые он
почувствовал такой сильный голод, тренировки затрачивали много энергии. Тело нуждалось в
пище и энергии. Юань Хун чувствовал, что его живот был пуст, с течением времени его голод
становился невыносимым.

Юань Хун привёл себя в порядок и быстро побежал прямиком к ближайшим горам.

Горы населяли опасные дикие звери, но были и слабые.

Они жили снаружи гор, но не стоило их недооценивать, одна ошибка – и ты мёртв.

Слабые звери, обитающие в горах, служили пищей для племени, многие приходили сюда на
охоту.

Внезапно показалась группа разьярённых кабанов, они были три метра в длину и один в
высоту, с двумя длинными клыками, какие есть только у тигров с Земли.

Юань Хун увидел одного кабана вдали, мускулистый зверь был покрыт тёмной шерстью. Он
внимательно посмотрел налево и направо, чтобы быть уверенным, что ему ничего не угрожает.

«Это мой шанс проверить мощь Великого Кулака Демонической Обезьяны»

Задержав дыхание, Юань Хун медленно приблизился к разъярённому кабану.
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