
Глава 16.

Ужин, как всегда прекрасен. Чарок специально пришел домой пораньше, но блюда, которые
приготовила Алсантсет, ни чем не хуже. С одной стороны от меня сидит Баатар, с другой
Алсантсет, их супруги сидят напротив, с близнецами на коленях. То, что Сарнаи нашла время
придти на ужин – большая редкость. Она редко приходит, слишком занята управлением
деревней в одиночку. Она и мэр, юрист, клерк, городской планировщик и судья, все в одном;
селяне к ней ходят по любому поводу, в котором не могут придти к согласию, и она всех
держит в подчинении. Она настоящий вождь.

Так мило, когда они вместе с Баатаром, она начинает вести себя, как девченка, застенчивая и
сдержанная, когда он поблизости. Они милая пара, хотя иногда мне становится грустно, когда
я думаю о них. Полу-люди живут горазд дольше, чем люди, около 400-500 лет. Наследные
Звери и их чистокровные дети могут жить еще дольше. У людей естественная
продолжительность жизни около 80 лет, но для тех, кто достиг Состояния Равновесия, жизнь
продлевается лет до 120. Сарнаи относилась к последней группе, но ей уже было 70 лет.
Кажется лучше умереть любимым и все такое.

Сарнаи выглядит как будто ей лет 40. Невероятно для 70 летней женщины. Думаю Энергия
Небес идет телу на благо. Поэтому в деревне все так хорошо выглядят? А я буду сексуальным в
таком возрасте? Теперь я хочу достичь Состояния Равновесия еще больше.

Наша семерка ест в молчании, нарушаемым только близнецами, счастливо хрустящими своей
жареное лапшой. Чарок и Сарнаи пытались вести беседу, но Баатар и Алсантсет были не в
настроении, мрачные и молчаливые.

Должен заметить, что это моя вина. Кажется, когда я сообщил Алсантсет, что достиг
Просветления она была рада этой новости, но расстроена тем, что она не смогла мне помочь, а
ее отец достиг такого прогресса всего за день. Ее гордость задета.

Баатар, напротив, погружен в мысли. После того, как он помог мне обрести Просветление,
после оказания медецинской помощи, мы пообедали с Тадуком и Мей Лин. Тадук суетился с
моими синяками, но после того как я несколько раз заверил его, что я в порядке, он упокоился.
Он был счастлив за меня и Мей Лин меня поздравила обняв. В конце концов они оба помогли
мне и Баатару, чтобы я достиг Состояния Равновесия.

Это прошло не так шладко. Тадук и Мей Лин присутствовали для моральной поддержки, так
они сказали. Но это означало, что у меня теперь трое зрителей, смотрящих как я пытаюсь
расслабится и медитировать. Это совсем не помогало. У них не было ни подсказок, ни
упражнений, кроме как: «просто закрой галаз и стань единым целым с природой». Они
пытались показать на примере, но это только все ухудшало. Баатар просто садился со
скрещенными ногами, с закрытыми глазами, как и все, кто посещал утренние занятия. Тадук и
Мей Лин медитировали даже не садясь. Они буквально выглядели спящими. Подозреваю, что
Мей Лин действительно заснула во время медитации.

С этой неудачей на плечах, Баатар роется в своей голове, пытаясь придумать способ помочь
мне. Довольно неловкий обед, во время которого только Сарнаи и Чарок присутствуют не
только физически, но они слишком заняты кормлением близнецов. Я ем молча, думаю о своей
неудаче. Ну по крайней мере Состояния Просветления я достиг.

Я пытался достичь Просветления уже год. Всего несколько слов, сказанных Баатаром, и все
получилось. Я слишком старался, думал слишком много. Худшая часть в том, что Алсантсет



говорила мне все то же самое в течении месяцев. До меня просто не доходило. Я думал, она
имела в виду, что я перенапрягаю свое тело. Что она имела в виду, так это перенапряжение
ума.

Вот так все просто. Ранее, я планировал каждое свое действие на несколько шагов вперед.
Например, если я хотел схватить, чью нибудь двигающуюся руку, мой мысленнывй процесс был
таким: выпрямить правую руку, вывернув запястье, вытянуть пальцы руки. Теперь, я могу
повернуть запястье и схватить. Затем я выполнял это. Теперь я все делаю на лету, без
планирования. Это просто происходит. Я просто думаю о том, что хочу сделать, об остальном
заботится тело. Раньше, я был слишком погружен в движения, сосредоточен на выполнении,
не успевая подумать, что именно я собираюсь сделать. Не видел леса за деревьями.

Теперь, делая Движения, меня осеняет, и внезапно я понимаю как взмах руки, который я
совершаю, может нанести урон врагу. Понимание Форм. Это было похоже на забытое
воспоминание, вернувшееся ко мне. Типа как «Я знаю кун-фу». Воспоминания о том, кем я был
,впрочем, не приходят. «Понимание форм» это круто конечно, но это не означает, что ты
теперь знаешь как сражаться. Только как наносить физический урон кому нибудь. Тут
требуется аналитическое мышление и практика, чтобы перейти от Демонстрации Форм к
применению их в настоящей битве. Ну, или так мне говорят.

Все в деревне учатся сражаться благодаря этим упорядоченным движениям. Это невероятно. Я
удивлялся, почему нет какого либо наставничества, но делится пониманием сложно. Простая
демонстрации тут не работает, а объяснения больше запутывают, чем помогают. Баатар,
пытаясь объяснить некоторые свои движения будто пытался объяснить ядерную физику кошке.
Не ко всем понимание приходит одинаково. Два человека могут делать одну и ту же форму, и
придти к разным выводам. Это приводит к эклектичному набору боевых стилей.

Баатар позволил спарринговаться с ним, он сказал чтобы я попытался ударить его, он не будет
защищаться. После непродолжительной тренировки я обрушал комбинации атак на него, слева
и справа. Даже после того как мы закончили, я продолжал обдумывать различные варианты
атак. Не могу дождаться, когда смогу опробовать их. Я стану мастером боевых единоборств.

«Ах, хватит уже.» Сарнаи заговорила, выдергивая меня из моих мыслей. Алсантсет и Баатар
одинаковы. Мы достаточно редко собираемся за столом. А вы, трое упрямых глупцов, даже не
присутствуете.»

Мы бурчим извинения. Даже Баатар выглядит глуповато.

«Дочь, ты прекрасный учитель. Мальчику просто нужен был кто-то, кто вдолбит этот урок в его
каменную башку. Он совсем как ты, в этом отношении. Что до тебя, Муженек, причина
неудачи в попытке научить мальчика Равновесию кроется в твоих песьих, обкаканных,
инстинктах.» Чувак, Сарнаи в поддавки не играет.

«Мама! Следи за языком!» Алсантсет уставляется на нее, как и Сарнаи на нее.

«Пеи! » Я выражалась и похуже, когда ты была ребенком, и все с тобой в порядке.»

«Какашки! Какашки! Какашки!» Подхватили близнецы. Я рассмеялся. Не смог сдержаться.
Когда маленькие дети ругаются, это как криптонит для меня.

Сарнаи и Алсантсет в ужасе, пока остальные смеются. Сарнаи увещевает близнецов, чтобы они
больше никогда не повторяли этих слов.



«Гм. Так я говорила, что вы оба не подводили мальчика. Дочь, без тебя, у него не появилось бы
такого мастерства в Формах, как сейчас. Твой отец подошел к это проблеме с другой стороны.»
она бросает взгляд на Баатара. Хотя мы и не говорили ничего о бросании камней, я думаю ей
известно об этом. Не похоже, чтобы она это одобряла. Это легкое, жестокое обращения с
детьми, но я хочу сказать, результат на лицо.

«Что до проблем Рэйна с медитацией, очевидно, что ни один из вас не способен помочь с этим;
Тадук, тем более. ВЫ оба полу-люди с сильной родословной. Обрести Баланс для вас, что
дышать, для вас обоих. Конечно вы не понимаете его трудностей. Но вам даже в голову не
пришло посовещаться с кем нибудь, кто сталкивался с такими трудностями, и кому удалось
преодолеть их.»

Алсантсет оживилась. «Я об этом не думала. Конечно я не могла ему помочь, у меня никогда
не было таких трудностей. Мама, ты знаешь кого нибудь, подходящее под такое описание? Я
первым делом с утра пойду, попрошу их помощи.»

Сарнаи недоверчиво взглянула на нее, переводя взгляд на Чарока.

Чарок кашлянул. До Алсантсет дошло. «Любимый, ты никогда не гворил, что у тебя трудности
с достижением Рановесия. Ты все время хвастался на уроках, какой ты умелый.»

Чарок изобразил виноватую улыбку. «Я мог и преувеличить. Я не хотел, чтобы ты знала, когда
мы были моложе. У тебя все так легко получалось. У меня из-за этого комплексы появились. У
меня ушло много времени, чтобы достичь Равновесия.»

Аласантсет с жалостью посмотрела на мужа и придвинулась, чтобы коснуться его головы
своей. Я окружен влюбленными парочками. Это мило, но когда я найду кого нибудь для себя.
Такую как Сиерна. Прекрасная женщина. Полу-корова.

Чарок многозначительно смотрит на меня и спрашивает: «Тебе нужна моя помощь, Рэйн?»

«Конечно, брат! Я буду польщен. Почему ты не предложил раньше!» Я наградил его ухмылкой,
чтобы смягчить свои слова. Я плохо ничего не имел в виду. Не на сто процентов.

Чарок сурово на меня смотрит. Никогда его таким не видел прежде. «Потому что, Рэйн,
мужчине следует научиться обращаться за помощью. Если бы я пришел к тебе, мои слова
влетали бы в одно ухо и вылетали из другого, как и тогда, когда моя жена говорит с тобой.»
Чарок ни разу не улыбнулся. Он серьезно. Я трезво обдумываю это и понимаю почему он так
расстроен. У него есть причина.

«Сестра Алсантсет, я искренне извиняюсь за свое поведение и упрямство. Если бы я только
слушался тебя, я достиг бы Просветления на месяцы раньше. Причина неудач не только в
учителе, но в глупости ученика. Брат Чарок, я скромно прошу твоего руководство и помощи.»

«Лесть тебя далеко заведет, маленький Рэйн. Только помни. Я принимаю твои извинения.»
Алсантсет чмокает меня в щеку.

«Ты всегда можешь рассчитывать на мою помощь, маленький Рэйн. Всегда.» ухмыляется
Чарок.

Хорошо, когда есть кому за тобой приглядеть. Мы продолжаем нашу трапезу более оживленно.
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