
Глава 377: Напряженная неделя

Тренер Йохансен молча стоял в стороне от раздевалки, ожидая, пока его игроки разденутся
после игры. Он был в подавленном настроении из-за поражения своей команды. Но, как
главный тренер, он не мог позволить себе впасть в уныние, поскольку ему нужно было
поддерживать авторитетный имидж перед своими игроками.

- Ладно, ребята, - сказал он еще через несколько минут. - Успокойтесь, и давайте обсудим пару
моментов.

Игроки отреагировали тем, что расселись на скамейках вокруг раздевалки. Они были тише
обычного - верный признак плохого настроения. Поражение от "Бенфики", очевидно, сильно
ударило по ним и омрачило их настроение.

- Мы только что проиграли матч с "Бенфикой", - сказал тренер Йохансен после того, как все
игроки заняли свои места. - Но мы должны двигаться дальше и готовиться к нашим следующим
играм. Мы должны сохранять позитивный настрой и приподнятое настроение, ведь у нас всё
ещё есть шанс отыграться во втором матче полуфинала Лиги Европы. И до тех пор, пока мы не
позволим поражению повлиять на наш командный дух, у нас наверняка будет шанс отыграться
и взять реванш, когда "Бенфика" приедет в Тронхейм на следующей неделе.

- Сегодня вечером, когда вы вернетесь в свои гостиничные номера, найдите немного времени,
чтобы поразмыслить о нашем проигрыше. Подумайте о причинах, которые помешали нам
победить, и давайте извлечём уроки из этого поражения и используем его как трамплин.
Давайте выкуем на решимость и гарантируем, что на следующей неделе мы выступим лучше.
Если мы извлечём уроки из этого поражения и сохраним позитивный настрой, я уверен, что мы
разгромим "Бенфику" и выйдем в финал Лиги Европы. Вы со мной?

- Да, тренер, - ответили игроки. Однако их голосам не хватало энергии и страсти.

- Вы, ребята, со мной? - тренер повысил голос, окидывая игроков пристальным взглядом.

- Да, тренер, - более энергично ответили игроки.

- Хорошо, - сказал тренер Йохансен, кивая. - Как говорится, плохие события случаются, но то,
как мы на них реагируем, определяет наш характер и качество нашей жизни. Мы можем
выбрать вечную печаль, скованную тяжестью нашего поражения, или подняться над
ситуацией. Мы можем выбрать учиться, использовать неудачу как ступеньку, и только так мы
сможем выйти на путь успеха. И именно так мы выйдем в финал и даже выигрываем Лигу
Европы. Ребята, вы со мной?

- Да, тренер.

- Я знаю, что мы все устали после игры, - продолжил тренер, украдкой взглянув на часы и
понизив голос. - Итак, я не буду тратить время на послематчевый анализ. Давайте отправимся
в отель и насладимся ужином. После этого мы немедленно вернемся в наши комнаты, чтобы
отдохнуть, так как завтра нам нужно успеть на ранний утренний рейс обратно в Тронхейм. Что
касается обсуждения игры, мы проведём его в субботу, когда вы все оправитесь от
послематчевой усталости. Все услышали?

- Да, тренер.

- Превосходно. - Тренер кивнул и отпустил игроков.



На следующее утро игроки "Русенборга" сели на ранний утренний рейс и вернулись в
Тронхейм. И, как и планировалось, в пятницу они взяли выходной от тренировок команды,
чтобы оправиться от послематчевой усталости. Затем, в субботу, они вернулись на
тренировочную площадку, чтобы подготовиться к матчу домашней лиги "Русенборг" против
"Бранна", который должен состояться следующим вечером.

Поскольку в субботу у них было всего несколько часов, тренеры сделали тренировку простой и
краткой. Они провели игроков через динамическую тренировку в утренние часы. А вечером
они обсудили тактику, прежде чем отправить игроков по домам отдыхать.

Прошла ночь, а затем наступило воскресное утро. Часы пролетели незаметно, и вечером, когда
до назначенного времени начала матча оставался еще час, игроки, попавшие в команду
тренера Йохансена, собрались в Леркендале. И что неудивительно, так это решение тренера
Йохансен дать отдых всем игрокам своей первой команды, включая Закари, Ники Нильсена,
Такуми Минамино и так далее. Итак, в очередной раз второй команде "Русенборга" пришлось
брать на себя воскресный домашний матч против "Бранна".

Игроки завершали свои последние приготовления на тренировочной площадке под строгим
наблюдением тренеров "Русенборга". В конце концов стрелки часов в Тронхейме показали
отметку в шесть часов, и матч начался со стартового свистка.

С самой первой минуты игры вторая команда "Русенборга" показала, кто главный на
норвежской футбольной арене. "Дети Троллей" по-прежнему доминировали в игре и диктовали
темп, даже несмотря на отсутствие их звездных игроков. Они полностью владели мячом и
вскоре начали создавать явные моменты у ворот. Возможность забить первый гол появилась
естественным образом.

Майк Дженсен, опорный полузащитник "Русенборга", умело управлял мячом, пропустив выпад
соперника вблизи центрального круга. Когда открылась возможность, он отдал передачу на
другую сторону поля, где прятался Рику Риска.

Рику Риска, правый вингер "Русенборга" на этот день, соединился с точным пасом недалеко от
боковой линии на правом фланге. Он сразу же провёл мяч мимо защитника соперника, прежде
чем обыграть его в темпе. Вскоре он сделал навес в штрафную, чтобы найти Джона Чибуике,
центрального нападающего. Последний высоко подпрыгнул и обошел защитников, прежде чем
пробить головой в правый угол ворот, забив 1-й гол "Русенборга" на 24-й минуте матча.

Двадцать минут спустя, всего за минуту до перерыва, Йонас Свенссон, правый защитник
"Русенборга" на эту игру, реализовал штрафной удар с края штрафной. Он идеально
переправил мяч через защитную стенку и забил второй гол "Русенборга" за вечер.

Во втором тайме футболисты "Русенборга" играли немного более консервативно. Они
предприняли всего несколько ожесточенных атак против "Бранна", которые ни к чему не
привели. В итоге команда "Русенборг" сохранила свое лидерство и выиграла со счетом два гола
к нулю в конце вечерней битвы.

Победа над "Бранном" укрепила позиции "Русенборга" на вершине турнирной таблицы и
подняла атмосферу вокруг команды. В результате игроки и тренеры были в приподнятом
настроении, когда вернулись к тренировке на следующее утро. Не теряя времени, они начали
подготовку к ответному матчу полуфинала Лиги Европы против "Бенфики". Они неустанно
работали в течение следующих трех дней, стараясь изо всех сил улучшить свою игровую
форму, а также оттачивая тактику на предстоящую игру.



В конце концов, наступил вечер среды, и тренер Йохансен вызвал игроков в комнату тактики
для предматчевого брифинга. Он объяснил план игры и рассказал о тактике в течение первых
двадцати минут, прежде чем назвать свой состав на игру. После этого он распределил
индивидуальные роли между игроками, а затем отправил их обратно по домам на ночь.

Наконец-то "Русенборг" завершил все необходимые приготовления. Всё, что оставалось
игрокам - это выйти на поле следующим вечером, чтобы сыграть против "Бенфики".
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