
Глава 273: Накануне финала Кубка Норвегии

Закари последовал инструкциям тренера Бьерна Питерса избегать интенсивных упражнений в
течение следующих двух дней. Он просто посещал тренировки команды "Русенборг", которые в
основном были направлены на внедрение в сознание игроков тактики на финал.

Помимо этого, он почти ничем другим не занимался, кроме как ходил в массажный кабинет,
выполнял несколько упражнений йоги и проводил время с Камиллой, чтобы выпустить пар. Он
был полностью расслаблен, вплоть до того момента, пока тренер Йохансен не созвал
предматчевый тактический брифинг вечером субботы.

Закари, конечно же, не стал тратить время даром, отправившись в комнату тактики, чтобы
посетить встречу в приподнятом настроении. Два дня отдыха позволили его мышцам
восстановиться, а разуму освежиться. Он был в отличной форме и чувствовал себя готовым
показать все, что в его силах, в финале Кубка Норвегии на следующий день.

Тренер Йохансен вышел в переднюю часть тактической комнаты сразу после того, как игроки
заняли свои места. Несколько секунд он стоял там, обводя взглядом игроков, как пастух,
осматривающий свое стадо. В отличие от нескольких месяцев назад, у тактика был
самоуверенный вид, как будто все в комнате находилось под его контролем. Все могли сказать,
что он превратился в смелого и самоуверенного тренера после того, как выиграл свой первый
трофей с "Русенборгом" за несколько недель до этого.

- Всем добрый вечер, - с улыбкой поприветствовал он игроков через некоторое время.

- Добрый вечер, тренер, - ответили игроки более или менее в унисон.

- Добро пожаловать на очередной предматчевый тактический брифинг, - сказал тренер,
оглядываясь по сторонам. - Завтра днем мы сыграем с "Молде" в финале Кубка. Это важный
матч для всех нас, поскольку мы находимся на пороге того, чтобы оформить дубль в этом
сезоне. Итак, я ожидаю, что все вы выложитесь более чем на сто процентов завтра днем. Вы со
мной, ребята? - Он закончил свою речь ревом.

- Да, тренер, - громко и с энтузиазмом ответили игроки в унисон.

- Хорошо. - Тренер кивнул и направился к доске тактики. - Как обычно, я не буду тратить время
на подробное обсуждение тактики, поскольку мы уже потратили на это целых две недели, -
сказал он. - Я просто назову состав команды на завтра и выделю несколько моментов, прежде
чем отправить вас по домам.

- Итак, перво-наперво, состав, - продолжил тренер громким голосом, начав рисовать
построение на доске тактики. - В воротах у нас будет Даниэль Орлунд, наш вратарь-ветеран. В
защите у нас будут Микаэль Дорсин, Торе Реджиниуссен, Йерри Мина и Эрик Байи.

- В оборонительной полузащите Майк Дженсен и Томас Партей. Атакующую полузащиту
возглавит Закари Бемба. На флангах будут Тобиас Миккельсен и Джон Чибуйке. И, наконец,
Ники Нильсен будет нашим разыгрывающим и единственным центрфорвардом. Вот и весь
стартовый состав.

- Двигаемся дальше, - продолжал тренер. - На скамейке запасных у нас будет в общей
сложности семь игроков. Это Лунд Хансен, Уильям Троост-Эконг, Кристиан Гамбоа, Уле
Сельнес, Йонас Свенссон, Пал Андре Хелланд и Пол Касонго.



- Есть какие-нибудь вопросы, касающиеся состава? - сразу задал вопрос тренер.

Все игроки, включая таких постоянных игроков, как Закари и Ники, хранили молчание.
Конечно, ни один игрок не осмелился бы усомниться в составе, названном тренером.

- Я рад, что мы на одной волне, - сказал тренер с улыбкой. - Теперь я кратко изложу тактику на
финал. Слушайте особенно внимательно, так как это будет последний раз, когда я буду
обсуждать план игры в деталях. Хорошо? - Он еще раз обвел взглядом комнату.

- Да, тренер, - ответили игроки почти в унисон.

- Хорошо, - тренер Йохансен кивнул, поглаживая бороду. - Мы по-прежнему используем нашу
обычную схему обороны 4-2-3-1, с четырьмя защитниками, двумя опорными полузащитниками,
одним атакующим полузащитником, двумя фланговыми игроками и одним центральным
нападающим, - говоря это, он указывал на каждую позицию на доске тактики.

- Я ожидаю, что каждый из полевых игроков будет обладать молниеносной реакцией и
креативностью на игровом поле. Мы будем использовать тактику высокого прессинга в
сочетании с игрой на фланге и стратегией контратак, чтобы одолеть "Молде".

- Более того, команда "Молде", вероятно, завтра днем будет использовать состав, аналогичный
нашему. Так что нам придется показать хорошую форму с первой минуты, чтобы у них не было
шанса прорваться через середину. Наши полузащитники будут находиться в постоянном
напряжении, закрывая пробелы, чтобы схема работала.

- Наконец, защитникам придется играть на очень высокой задней линии и постоянно
устраивать офсайд-ловушки, чтобы помешать полузащитникам "Молде" разыгрывать опасные
мячи позади нас. Именно так мы изолируем нападающих "Молде" и не дадим им угрожать
нашим воротам на протяжении девяноста минут игрового процесса. Всё ясно, ребята?

- Да, тренер.

- Хорошо, - сказал тренер Йохансен, кивая. - Наконец, всё, чего я прошу от всех наших полевых
игроков - это играть как обычно. Вам нужно сохранить самообладание, когда вы находитесь без
мяча, чтобы иметь возможность справиться с неожиданными ситуациями, которые могут
возникнуть в разгар матча. И прежде всего, вам нужно оставаться сосредоточенными с первой
минуты и до финального свистка. Если вы сделаете это, мы без проблем выиграем матч. Мы со
мной, ребята? - Он закончил свой монолог еще одним яростным ревом.

- Да, тренер, - ответили игроки в унисон с тем же уровнем страсти.

- Хорошо, - сказал тренер, улыбаясь. - Как вы все знаете, мы сыграем финал на стадионе
"Уллевол", начало в 14:00. Итак, нам нужно будет вылететь в Осло ранним утром, по крайней
мере, к 9:00 утра, на всякий случай. Итак, я ожидаю, что все соберутся на парковке здесь, в
Леркендале, к 7:50 утра. На этом, я желаю вам всем спокойной ночи.

- Спокойной ночи, тренер, - ответили игроки.

**** ****

В то же время аналогичная встреча проходила далеко в "Молде" в тактическом зале стадиона
"Акер". Но вместо того, чтобы называть это совещанием по тактике, кризисное совещание
лучше описывало происходящее, основываясь на настроении, царившем в тот момент.



Воздух в комнате был тяжелым, особенно из-за нахмуренных лиц участников собрания, из-за
чего они казались группой охотников, собирающихся встретиться лицом к лицу с ужасным
монстром. Любой мог почувствовать напряжение. Казалось, будто серия незаметных, но
зловещих искр пронеслась по ярко освещенной комнате, принося с собой унылую атмосферу.

- Завтрашний день - наш единственный шанс выиграть трофей в этом сезоне, - резко нарушил
молчание Уле Гуннар Сульшер, главный тренер футбольного клуба "Молде".

Его тон был мрачным, когда он обвел взглядом своих игроков, скрестив руки на груди. Почти
незаметные темные круги окружали его глаза, верный признак недостаточного отдыха в
течение последних нескольких дней.

- Позвольте мне повторить, - произнес тренер, делая шаг вперед. - Завтрашний день - наш
единственный шанс выиграть хоть какой-то трофей в этом сезоне. Завтра мы встретимся с
"Русенборгом" в финале Кубка на стадионе "Уллевол" в Осло. Если мы победим, то станем
чемпионами Норвегии 2013 года, и попадём в отборочный турнир Лиги Европы в следующем
году. - Он сделал паузу на несколько секунд, чтобы его слова проникли в умы его игроков.

- Своей победой, мы смоем позор, связанный с шестым местом в Типпелигене, и снова
утвердимся в качестве гигантов норвежского футбола. - Тренер подкрепил свои слова хлопком
в ладоши, прежде чем окинуть взглядом своих игроков. - Но это, если мы победим!

- Итак, парни, - продолжил он. - Я ожидаю, что вы выложитесь, сделаете всё, что в ваших
силах, и сыграете как никогда раньше в завтрашнем финале. Я ожидаю, что вы подойдете к
матчу с "Русенборгом" так, как будто ваши жизни стоят на кону. И я ожидаю, что вы будете
более чем на сто процентов сосредоточены с первой минуты и до финального свистка. Это
единственный способ, которым мы сможем превзойти, вероятно, самую сильную команду в
норвежском футболе на данный момент. Мы вместе, парни?

- Да, тренер, - с энтузиазмом ответили все игроки в тактическом зале стадиона "Акер".

- Хорошо, хорошо, хорошо! - Тренер Уле Гуннар Сульшер кивнул, уголки губ приподнялись в
слабой улыбке. - Мне нравится ваша энергия. И я надеюсь, что вы привнесёте эту энергию в
завтрашнюю игру. Если вы сделаете это и будете играть на пределе своих возможностей, тогда
чего бояться? Мы наверняка покажем "Русенборгу". Мы вместе, парни?

- Да, тренер.

- Вот это настрой, - сказал тренер Уле Гуннар Сульшер, снова понизив голос. - Теперь давайте
обсудим тактику. - Он повернулся и шагнул к большому жидкокристаллическому экрану в
передней части комнаты, прежде чем включить его.

- Завтра мы будем играть по схеме 4-2-3-1, - сказал он и начал указывать на позиции на поле,
которые уже отображались на жидкокристаллическом экране. - Нашим вратарем будет Эрьян
Найланд. Нашими четырьмя защитниками будут Олав Риндарей, Вегард Форрен, Эвен Холланд
и Мартин Лайнс.

- Нашими двумя опорными полузащитниками будут Магне Хосет и Эммануэль Экпо. Нашим
единственным атакующим полузащитником будет Жо Инге Берже. Вингерами будут Даниэль
Чима Чукву и Маттиас Мострем, слева и справа соответственно. И, наконец, нашим
центральным нападающим станет Фредрик Гулбрандсен.

- На скамейке запасных у нас будут Уле Седерберг, Йона Тойвио, Пер-Эгиль Фло, Даниэль Берг



Хестад, Матс Меллер Дейли, Агнальдо и Томми Хейланд. На этом всё.

- А теперь я еще раз подчеркну некоторые ключевые моменты тактики, - сказал он,
оглядываясь по сторонам. - Во-первых, я ожидаю, что каждый из вас, кроме Фредрика, нашего
центрального нападающего, будет отступать и защищаться всякий раз, когда мы теряем мяч.

- Вы, ребята, должны отметить, что у "Русенборга" очень подвижная атакующая сила и
полузащита. Такие игроки, как Закари Бемба, Ники Нильсен, Тобиас Миккельсен и Томас
Партей, внушают ужас, когда им дают пространство и время на игровом поле.

- Единственный способ помешать им угрожать нашей обороне - это постоянно закрывать их и
чинить препятствия задолго до того, как они смогут перейти в нашу оборонительную треть. И
единственный способ добиться этого в совершенстве с нашей командой - это постоянно
оттягиваться назад вдесятером всякий раз, когда мы находимся в обороне. Понятно, ребята?

- Да, тренер, - ответили игроки хором.

- Хорошо, - тренер кивнул. - Пункт номер два. Я хочу, чтобы наши полузащитники уделили
приоритетное внимание этому Закари Бембе и не позволяли ему выйти в финальную треть.

- Особенно это касается наших опорных полузащитников - Магне и Эммануэля. Вам, ребята,
придется быть начеку, когда будете закрывать его. Не позволяйте ему просто носиться по
нашим рядам, как будто мы мелкие препятствия. Проявите немного мужества и пораскиньте
мозгами. Набросьтесь на него, дерните за рубашку или украдкой толкните. Мне всё равно, как
вы это сделаете. Но убедитесь, что он не побежит с мячом через центр поля на нашу половину.
Мы поняли друг друга?

Глаза тренера сверкнули, когда он посмотрел прямо на двух опорных полузащитников. Однако
оба игрока несколько мгновений хранили молчание, как будто обдумывали слова тренера.

- Мы поняли друг друга, Магне, Эммануэль? - спросил тренер еще раз, увидев, что они хранят
молчание.

- Да, тренер, - нерешительно ответили оба, как будто не были полностью согласны с
инструкциями тренера.

- Если вам есть что сказать, просто выкладывайте, - сказал тренер Уле, заметив их колебания.

- Тренер, - немного нерешительно сказал в ответ Эммануэль Экпо, один из опорных
полузащитников. - Мы все хорошо знаем, что Закари Бемба был в высшей степени опасным и
эффективным игроком на протяжении всего сезона. Если мы допустим фол недалеко от
штрафной, у него появится шанс наказать нас. Так как нам использовать фолы против него во
время матча? Разве это не то же самое, что выстрелить себе в ногу?

- Это хороший вопрос, - сказал тренер Уле, и вежливая улыбка озарила его лицо. - Но что я
имел в виду, вы, ребята, должны преградить ему путь задолго до того, как он выйдет в
финальную треть. Если ситуация потребует этого, например, во время опасной контратаки, вы
можете украдкой дернуть его за футболку.

- При условии, что он находится более чем в тридцати метрах от наших ворот, а вы не
последний игрок, тогда это будет правильный способ справиться с ситуацией. Таким образом,
мы сможем избежать штрафных ударов в нашей заключительной трети и расстроить Закари.
Понятно, Эммануэль?



- Да, тренер, - ответил опорный полузащитник, кивая.

- Хорошо, - тренер Уле кивнул. - Однако, каковы бы ни были обстоятельства, вы, ребята,
должны стараться избегать фолов в защитной трети. Если необходим фол, то совершайте свой
фол подальше от штрафной, чтобы не допускать штрафных ударов. Я хочу, чтобы этому Закари
было как можно труднее забить хотя бы один гол. Мы вместе, парни?

- Да, тренер.

- Я рад, - сказал тренер Уле, и легкая улыбка озарила его черты. - Я уверен, что каждый из вас
знает, что делать завтра, поскольку мы обсуждали тактику в течение последних двух недель.
Итак, давайте на этом закончим сегодняшнюю встречу. Не засиживайтесь сегодня допоздна,
завтра вам нужно проснуться рано. Мы вылетаем из аэропорта ровно в десять утра.

**** ****
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