
Глава 94: Стадион Леркендаль

Церемония подписания Закари прошла без особой помпы. Журналистов не было, когда он
ставил свою подпись под окончательным контрактом. Единственными присутствующими, кто
мог засвидетельствовать его подписание, были четыре руководителя "Русенборга" и один
фотограф. Однако он ни в малейшей степени не был разочарован. Несмотря на то, что он не
собрал толпу на свою первую профессиональную церемонию подписания контракта, он всё
равно был счастлив подтвердить свою работу в топовом норвежском клубе.

Закари и Эмили покинули Бракку с тренером Йохансеном в его машине сразу после
завершения церемонии. Их сопровождал г-н Эрик Хофтун, спортивный директор "Русенборга".

Они взяли курс на стадион Леркендаль, чтобы завершить процедуры, связанные с
посвящением Закари в старшую команду. Ему еще предстояло выбрать раздевалку, совершить
экскурсию по стадиону и встретиться с официальными лицами "Русенборга", отвечающими за
рекламу.

- Закари, - бодро произнес тренер Йохансен, объезжая кольцевую развязку и направляя свой
Ford Ranger на улицу, ведущую к воротам стадиона Леркендаль. - Я предлагаю тебе взять
несколько выходных дней после завершения сегодняшних процедур. Тебе стоит пойти домой и
сделать все необходимое. Убедись, что все в твоей жизни в порядке. Затем присоединяйся к
команде на тренировке в понедельник в 9:00 утра.

- Я мог бы с таким же успехом продолжить сегодняшнюю тренировку с командой, - ответил
Закари, улыбаясь. Он удобно устроился рядом с Эмили на заднем сиденье машины тренера
Йохансена.

- Молодой человек, - вмешался мистер Эрик Хофтун, спортивный директор, сидевший на
переднем пассажирском сиденье. - Я советую вам последовать совету тренера Йохансена. Это
хорошая идея взять выходной и расслабить свое тело и психическое состояние. Начиная с
этого понедельника, тренировки будут казаться адом, так как мы начнем серьезную подготовку
к новому сезону. Занятия будут совсем не похожи на тот недоделанный режим, к которому вы
привыкли в академии.

- Да, директор, - нерешительно ответил Закари. Он неохотно взял выходной, так как
намеревался как можно быстрее занять стартовую позицию в команде. Пропуск следующих
двух дней тренировок первой команды значительно уменьшил бы его шансы. Тем не менее, он
решил прислушаться к совету тренера и остаться дома на выходные. Он ждал три месяца,
чтобы наконец-то подписать контракт с "Русенборгом". Он мог позволить себе подождать еще
два дня.

- Это здорово, - сказал тренер Йохансен, не отрывая глаз от дороги. - Я был твоим тренером
последние два года. Я могу сказать, что ты один из самых целеустремленных молодых игроков,
которых я когда-либо тренировал. Твоя трудовая этика достойна похвалы. - Он остановился,
нажимая на тормоза, приближаясь к зебре.

- Спасибо за вашу похвалу, - ответил Закари, слегка кивнув.

- Однако я заметил проблему, которая может повлиять на твоё выступление как
профессионального спортсмена, в ближайшем будущем, - сказал тренер.

- Проблема! - пробормотал Закари, нахмурившись.



За два года, проведенных в академии, он придерживался строгого графика тренировок и не
терял времени даром. Были ли это самые холодные зимние дни или рождественские каникулы,
он никогда не пропускал ни одной тренировки. Таким образом, он был в недоумении
относительно проблемы, которая могла повлиять на его выступление как профессионального
игрока. Он с тревогой ждал, когда тренер объяснится.

- Да, проблема есть, - подчеркнул тренер Йохансен. - У меня нет никаких сомнений по поводу
твоей трудовой этики и приверженности тренировкам. Однако у тебя нет никакой социальной
жизни вне футбола. Ты провел два года в Тронхейме, но всё, что ты делаешь - это
тренируешься, тренируешься и тренируешься.

- Светская жизнь! - снова был озадачен Закари. Он приехал в Норвегию, чтобы играть в футбол
и зарабатывать деньги. Однако тренер только что упомянул, что отсутствие у него социальной
жизни является проблемой, которая потенциально могла помешать его карьере. Это шутка?
Более того, так называемая социальная жизнь была тем, что разрушило его карьеру в прошлой
жизни.

- Да, тебе не хватает социальной жизни, - серьезно продолжил тренер. - Если не секрет, есть ли
у тебя девушка? Есть ли у тебя друзья за пределами футбольного поля?

Закари решил сохранить молчание.

- Если ответы на эти вопросы отрицательные, значит, тебе действительно не хватает
социальной жизни. Как тренер, я только отчасти рад, что ты посвящаешь всё свое время своей
карьере. Однако время от времени тебе нужно давать волю чувствам и расслабляться. Завести
девушку - это один из способов расслабиться в беспокойном мире футбола. Иначе ты рано или
поздно рассыплешься.

- С этого момента ты и твой агент должны составить подробное расписание тренировок.
Расписание должно включать четко определенное время отдыха для достижения наилучшего
эффекта. Если возможно, вам следует нанять профессионального тренера, который поможет
вам в этом. Мисс Эмили, что вы скажете?

- Тренер, я думаю, что это отличная идея, - весело ответила Эмили. - Прежде чем я покину
Тронхейм, я помогу Закари нанять тренера по фитнесу. Что касается остального вопроса, мы
могли бы работать с клубом, чтобы достичь этого. Более того, в контракте есть пункт об этом.

- Но даже если есть пункт, как ты думаешь, Закари будет отдыхать в свой выходной? - спросил
тренер Йохансен.

И Эмили, и спортивный директор разразились смехом при этих словах.

Они продолжали обсуждать карьеру Закари, приближаясь к воротам стадиона. Тренер
продолжал давать Закари советы о том, как добиться успеха на профессиональной сцене. Он
даже упомянул проблему позднего всплеска роста, которая потенциально может привести к
травмам. Он заявил, что на следующей неделе разработает тренировочный режим, чтобы
приспособить Закари к его растущему телосложению. Тренер Йохансен хотел убедиться, что
риск получения травм Закари из-за резкого роста будет сведен к минимуму перед его дебютом.

- Эмили, ты, должно быть, впервые в Леркендале? - спросил спортивный директор мистер Эрик
Хофтун, когда тренер Йохансен направил машину к воротам стадиона.

- Вы ошибаетесь, директор, - ответила Эмили, качая головой. - Я уже в четвертый раз здесь, в



Леркендале. Большинство моих встреч с мистером Маликом проходило здесь.

- Но я уверен, что у вас не было возможности осмотреть стадион, - спросил спортивный
директор, снова поворачиваясь лицом к Эмили.

- Вы правы, - согласилась Эмили. - Это будет моя первая экскурсия по Леркендалю. Потому, я
сделаю много фотографий для своей страницы в Facebook. - Она улыбнулась.

- Тренер, - вмешался Закари, когда тренер Йохансен направил свою машину на парковку. - Я
слышал, что на следующей неделе запланированы два предсезонных матча против шведских
команд "Мальме" и "Эребру". Если я хорошо покажу себя на тренировке в понедельник, смогу
ли я получить шанс присоединиться к стартовому составу?

Тренер Йохансен рассмеялся, качая головой.

- Зак, мы должны не торопиться. Я знаю, что ты очень талантлив, но сначала нам нужно
решить проблему твоего скачка роста. Мы не хотим, чтобы наш самый многообещающий
молодой талант получил травму в товарищеском матче еще до начала сезона. - Он помедлил,
открывая дверь и выходя из машины. Остальные последовали его примеру и вышли из черного
Форда через свои двери.

- Зак, - продолжил тренер серьезным тоном. - Я умоляю тебя серьезно отнестись к проблеме
резкого роста. Ты вырос на пять сантиметров всего за несколько месяцев. Это повлияет на
твою позу при беге и дриблинге. Если ты не будешь обращаться с этим осторожно, то в
конечном итоге получишь повторяющиеся травмы еще до того, как твоя карьера получит
старт. Все ясно?"

- Да, тренер, - Закари кивнул. - Но я хотел бы отметить, что за последние несколько месяцев я
проделал много упражнений, повышающих ловкость. Я полностью здоров и готов играть в
любое время, не рискуя получить травму.

После окончания академии Закари размышлял над вопросом о стиле игры, который он мог бы
использовать, чтобы лучше вписаться в первую команду. В академии он в основном играл на
позиции атакующего полузащитника, а не полузащитника. Закари часто совершал обводки
через защитников, чтобы забивать голы. Но он не мог продолжать использовать тот же стиль
на профессиональной стадии, поскольку защитники были намного более квалифицированными,
чем молодежные игроки.

Вместо этого он намеревался усовершенствовать свою игру и использовать точный пас, чтобы
завоевать позицию в стартовом составе команды "Русенборга". Он надеялся превратиться в
маэстро, который мог бы доминировать в игре всего несколькими касаниями, а не обводить
защитников. Таким образом, ему не пришлось бы беспокоиться о травмах, несмотря на
поздний всплеск роста. Но для того, чтобы это произошло, тренер должен был сначала дать
ему шанс проявить себя в матче.

- Ну, это мы еще посмотрим, - ответил тренер Йохансен, забирая свою сумку из салона Форда. -
Если ты полностью здоров, ты можешь присоединиться к команде раньше, чем
предполагалось. Но ты должен знать, что тебе нужно завоевать не только мое одобрение. Ты
также должен произвести впечатление на своих товарищей по команде до такой степени,
чтобы они не сомневались в твоих способностях. Таким образом, они не будут подвергать
сомнению мое решение, когда я добавлю тебя в команду. Так что усердно работайте, молодой
человек. Но сейчас давай забудем о составах и тренировках. Иди с мистером Хофтуном, чтобы
выбрать свой шкафчик и завершить процедуры перехода. С остальным мы разберемся в



понедельник.

Стадион "Леркендаль", домашняя арена "Русенборга", расположенный в трех километрах к югу
от центра города, был настоящим праздником для глаз. Это был полностью сидящий стадион,
состоящий из четырех трехъярусных трибун без углов и вмещавший 21 421 зрителя. Около
тринадцати тысяч человек разместились в клубных креслах и роскошных ложах на
центральном ярусе всех четырех трибун.

Закари и Эмили последовали за мистером Хофтуном, когда они осматривали стадион. Они
прошлись по всем спортивным сооружениям парка "Lerkendal Idresspark", включая
тренажерные залы, три поля и раздевалки.

Закари тренировался с первой командой в течение нескольких месяцев, поэтому был
осведомлен о большинстве объектов. Но он всё равно следовал за спортивным директором,
когда тот водил его по объектам, знакомя с разными сотрудниками клуба. К вечеру того же дня
Закари встретился с секретарями по связям с общественностью, различными тренерами,
садовниками, обслуживающим персоналом спортзала и другими менеджерами,
ответственными за повседневную работу объектов "Русенборга".

Когда он завершил тур, у него была короткая встреча с Эмили по поводу его контракта и найма
личного тренера в ресторане недалеко от Русенборга. Затем он отправился обратно в свою
квартиру, чтобы отдохнуть, чувствуя себя удовлетворенным после подписания контракта. В
этот вечер он намеревался приобрести новый навык в системе, чтобы подготовиться к новому
сезону.
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