
- Закари, - сказал мистер Стейн. - Тебе следует навещать меня иногда. Прошло много времени с
тех пор, как мы в последний раз разговаривали.

Закари вздохнул.

- Мой график тренировок не позволяет мне заниматься чем-либо еще. Я боюсь, что если я
вырвусь из режима, то потеряю концентрацию и нарушу свой прогресс. Вот почему я даже не
поехала домой прошлым летом.

Они вдвоем стояли прямо перед кабинетом тренера Йохансена. Они только что вышли с
короткой встречи.

- Я действительно понимаю. Тренеры говорят от тебе только хорошее. Но помни, что не
следует перенапрягать свое тело, - предупредил скаут. - Кстати, ты не думал о том, чтобы
нанять агента? - спросил он небрежным тоном.

- Пока нет, - Закари покачал головой. - Мне нет необходимости нанимать агента, когда я еще
не начал свою профессиональную карьеру. Я подумаю об этом в следующем году.

- Все в порядке, - Мистер Стейн улыбнулся. - Но не забудь проконсультироваться со мной,
когда ты все-таки решишь его нанять. Не попадись на уловки фальшивых агентств, когда
выезжаешь за пределы страны для участия в турнирах. Ситуация в других европейских странах
не такая, как здесь, в Норвегии.

- Я буду иметь это в виду, - Закари кивнул.

- Ухожу, не хочу отрывать тебя от тренировок. Оставайся сосредоточенным. Только небо твой
предел, - сказал мистер Стейн, прежде чем уйти.

Закари вздохнул. Он не мог не заметить, что мистер Стейн выглядел намного старше, чем
раньше. Его морщины стали более заметными. Он даже опирался на трость, чтобы
поддерживать себя.

[Я надеюсь, что с ним всё в порядке.] Закари мысленно взмолился. Он развернулся и
направился обратно в кабинет тренера Йохансена.

- Уже вернулся? - сказал тренер Йохансен, отрываясь от своего блокнота.

- Да, тренер, - ответил Закари, устраиваясь на одном из диванов. Все остальные уже ушли.
Тренер Йохансен был единственным, кто все еще присутствовал в комнате.

- Вы хотели меня видеть? - спросил Закари.

- Да, - ответил тренер, слегка улыбнувшись. - Я наблюдал за развитием твоего стиля игры за те
несколько матчей, которые ты провел под моим руководством. Я убежден, что мы можем
превратить тебя в очень подвижного игрока, способного победить любого защитника в
профессиональных лигах. Я разработал хороший тренировочный план, который может еще
больше увеличить твою скорость.

Закари мгновенно вытянулся по струнке. Он искал более эффективные способы увеличить
свою скорость.

- Ты не против добавить в свой график скоростные тренировки? - спросил тренер Йохансен.



- Конечно, - Закари кивнул.

- Тогда возьми это, - сказал тренер, вырывая несколько страниц из своего блокнота. - Проходи
скоростную тренировку три раза в неделю. Ты должен заметить первые результаты в течение
двух-трех месяцев. - Он передал бумаги Закари.

*ДИНЬ*

Не успел Закари получить страницы, как в его голове зазвучало системное уведомление. Перед
ним материализовался полупрозрачный интерфейс, указывающий на то, что у него есть новая
системная миссия, ожидающая завершения. Похоже, тренеры могли инициировать системные
миссии до тех пор, пока они давали ему задания. Его настроение улучшилось, как только он
понял, что у него есть другой способ заработать баллы.

- Если больше ничего нет, ты можешь вернуться к тренировкам.

- Тренер, - сказал Закари, мысленно приказывая системному интерфейсу закрыться. Он не мог
прочитать его в присутствии своего тренера. - У меня в самом деле есть несколько вопросов,
которые были у меня на уме.

- Один вопрос. Почти пришло время для тактической тренировки.

- Вы знаете что-нибудь о Х-факторе в футболе?

- О, - Тренер слегка улыбнулся. - Х-фактор. Какого черта ты это исследуешь? - Он посмотрел на
Закари, нахмурившись.

- Я просто хочу знать.

- Что ж, нет ничего плохого в том, чтобы рассказать тебе, - сказал тренер Йохансен. - Ответ
прост. Х-фактор - это просто способность выигрывать матчи за команду. Со своей стороны, я
рассматриваю такие вещи, как креативность, слаженность и даже иногда удачу игрока, как Х-
фактор, необходимый команде.

Закари нахмурился.

- Означает ли это, что у самого опытного игрока всегда будет самый высокий Х-фактор? -
спросил он, чтобы рассеять свое замешательство. Он был очень последователен во всех своих
матчах. Однако система по-прежнему указывала на отсутствие доступных данных для
характеристики X-фактора.

- Это обычное дело, - ответил тренер Йохансен. - Но не всегда. Некоторые игроки не так уж
талантливы в игре с мячом, но часто выигрывают матчи для своей команды. Они всегда
находят себя в стратегических позициях, специально или по случайности, и добиваются
преимуществ. Они получают эти простые моменты для индивидуального блеска, и выигрывают
игру. - Он хлопнул своими руками, чтобы усилить свою точку зрения.

- Позволь мне привести тебе пример, - продолжил тренер. - Ты помнишь команду "Манчестер
Юнайтед" с Райаном Гиггзом и Руудом ван Нистелроем?

Закари кивнул.

- Гиггз очень умело обращался с мячом и был хорошим финишером. Его стиль игры восхитил



многих. Однако он забивал недостаточно часто, чтобы повлиять на некоторые сезоны. Однако
Нистелрой получив несколько передач в штрафную, отправлял мяч в сетку. Он был лучшим
бомбардиром в течение нескольких сезонов "Олд Траффорд". Я считаю, что у него был более
высокий Х-фактор в команде по сравнению с Гиггзом, который был более опытным игроком с
мячом.

Тренер мягко улыбнулся Закари.

- Чтобы иметь высокий Х-фактор, тебе нужно выступать, забивать и выигрывать игры. Не один
раз. Ты должен оставаться последовательным на протяжении многих матчей. - Он говорил
убедительным тоном.

Замешательство Закари росло. Он также многое узнал об Х-факторе из литературы в
Интернете. Он оказывал значительное влияние на исход всех своих игр с тех пор, как
переместился в прошлое. Он все еще был озадачен тем, что система оценивала его Х-фактор на
оценку F. Он задумался, не связано ли это с отсутствием достаточного количества данных по
нужному количеству игр.

- Сейчас тебе следует вернуться к своим тренировкам, - сказал тренер Йохансен, и его тон
вернулся к обычной серьезности.

- Тренер, подождите, - произнес Закари с чувством мольбы. - Как я могу увеличить силу,
стоящую за моими фрикиками? Вы что-то говорили о том, что поможете мне улучшить удары
утром.

Тренер Йохансен приподнял свои рыжевато-коричневые брови.

- Ключ к улучшению силы лежит в скорости замаха твоей бьющей ноги.

- Помни, скорость удара зависит от вращения бедер, а не от ног. Я бы посоветовал тебе начать
с того, чтобы убедиться, что твои мышцы вращения бедер сильны и гибки, - объяснил он.

- Я включил в твою тренировку на скорость несколько упражнений, которые помогут увеличить
скорость замаха удара. Просто помни, что твоя нога действует как лук всякий раз, когда ты
делаешь выстрел. Ты можешь выпустить мощную и быструю стрелу, только если у тебя есть
очень прочная, но эластичная тетива, которая может мгновенно восстановится. С другой
стороны, если у тебя жесткая тетива, твои выстрелы не будут чем-то особенными. Всё ясно?

- Да, тренер. - Закари кивнул, наконец-то поняв, как улучшить свою стрельбу. Он создаст
больше вращения и увеличит скорость мяча, увеличивая скорость своего удара.

Закари не нужно было вносить никаких существенных изменений в Крученый как у Бэкхама.
Всё, что ему было нужно - это больше гибкости и силы в бедрах.

- Ладно, возвращайся к своим тренировкам.

- Большое спасибо за ваше руководство, тренер, - вежливо ответил Закари. Указка тренера
Йохансена пришлась как нельзя кстати. Он бы потратил месяцы на то, чтобы выяснить, какие
аспекты техники ему нужно улучшить.

Ему не терпелось опробовать новую технику в системном симуляторе. Тогда он будет готов
попробовать это в реальном мире.
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