
Лин Джин уже чувствовал, что получает результаты уже после одного вдоха. Не будет
преувеличением назвать эффект незамедлительным. Игнорируя тот факт, что эта уникальная
дыхательная техника может повысить уровень его крови, сразу после ее выполнения Лин Джин
почувствовал, что его разум стал острее, зрение острее, а голова яснее. Это было удивительно,
и казалось полезным практиковать это ежедневно.

Как будто этого было недостаточно, эта техника называлась «Техника дыхания даосского
Тайи».

Лин Джину было любопытно, откуда у Музея Смертоносных Зверей вся информация. Но сам
музей был таинственным существом, поэтому Лин Джин пока не мог искать ответов.

Еще через три вдоха духовная энергия в его окружении была полностью возбуждена.

Обладая относительно более слабыми органами чувств, типичный человек никогда не заметит
таких тонких изменений, но домашние животные в комнате были явно поражены, продолжая
смущенно оглядываться.

Сяо Хо, лежавший рядом с Лин Джином, просто посмотрел на своего хозяина, прежде чем
снова заснуть.

Он очень устал после культивирования Второй Части Формирования Энергии Зверя, поэтому
Сяо Хо любил вздремнуть всякий раз, когда у него была такая возможность.

Лин Джин чувствовал, как поглощает духовную энергию и выдыхает зловонный воздух.
Почувствовав воодушевление, он продолжил выполнять упражнение.

Это действительно захватывало дух.

Чтобы максимизировать эффективность, Лин Джин использовал технику поиска пульса на
себе, прокалывая несколько акупунктурных точек на своем теле, чтобы усилить эффект
техники.

Десять вдохов.

Всего через десять вдохов Лин Джин «поглотил» всю духовную энергию в Библиотеке Духов.

В воздухе больше не осталось духовной энергии.

Духовная энергия здесь была скудной, и считалось, что в этом месте ее больше. В других



местах может не быть и одной десятой энергии духа что была здесь.

Лин Джин чувствовал, как уменьшается отдача, которую он получал от этой техники.

Используя ту же аналогию с рыболовством, поскольку вся рыба в этой части моря была
поймана, независимо от того, насколько искусным был рыбак, ему нечего было ловить.

Чувствуя себя беспомощным, Линь Джин остановился.

Техника дыхания была потрясающей. Возможно, в древние времена это считалось
впечатляющей техникой совершенствования бессмертия, но в современном мире она уже не
так эффективна.

Ограниченная духовная энергия во всей Библиотеке Духов не могла восполнить даже десяти
вдохов, и ситуация снаружи только ухудшалась. Следовательно, полагаться на этот метод
культивирования сейчас было не самым мудрым выбором.

Однако эффект от десяти вдохов был очевиден. Лин Джин чувствовал, что его сила
увеличивается, хотя он не мог количественно оценить, насколько сильно он улучшился. Можно
представить, что в древние времена, когда духовная энергия была в изобилии, с помощью этой
техники дыхания пользователь мог легко достичь девятого уровня своего кровного договора
всего за одну ночь.

Поскольку это не сработало, Лин Джину пришлось переключиться на…

Техника укрепления вен.

Ранее, когда Лин Джин заявлял, что этот метод наиболее подходит для него, это было сказано
не без рифмы и не без причины. Используя таблетки вместе с методом поиска пульса, метод
укрепления вен требует разрыва и исправления вен пользователя, полной их реструктуризации
для достижения прогресса.

Без метода поиска пульса невозможно было даже заставить этот метод работать.

Подняв глаза, Лин Джин понял, что жильцов в первой комнате западного крыла стало больше,
и стало тесно, поэтому он планировал переехать.

С Сяо Хо на сзади они вышли и вошли во вторую комнату западного крыла.

Хотя это место тоже было занято, пустых мест все же было больше.



Лин Джин нашел книгу, чтобы держать ее в руке. Свободной рукой он достал тонкую иглу и
начал культивировать метод укрепления вен.

Человеческое тело имело сотни акупунктурных точек, а точнее сто восемь основных точек.
Вены были промежуточными каналами, которые соединяли все внутренние органы с этими
точками акупунктуры. Укрепление вен требовало переформовки вен по крупицам, секция за
секцией.

Это отнимало время, усилия, и процесс был мучительно болезненным.

Лин Джин пытался реконструировать вены вокруг акупунктурной точки Моря Ци. В результате
его лоб блестел от пота, и он чуть не кричал от боли на начальном этапе лечения.

Однако, как только началось укрепление вен, оно должно было быть завершено, иначе
пользователь мог получить травму. Так что, какой бы болезненной ни была процедура, Лин
Джину пришлось ее терпеть. Ему все еще нужно было использовать технику поиска пульса,
чтобы залечить собственные вены.

К тому времени, как он закончил переделывать вены в вышеупомянутой области, как будто его
душу высосали из тела, лицо Лин Джина было смертельно бледным, и он был весь в
собственном поту.

Он явно упустил одну важную деталь.

Лин Джин не должен проводить акупунктуру на себе для этого метода. Еще в древние времена
требовалось, чтобы другой человек помогал работать с иглой, пока цель сосредоточивалась на
процессе культивирования.

В конце концов, терпеть сильную боль было достаточно сложной задачей. Делать себе
иглоукалывание было практически пыткой.

Но объяснение метода укрепления вен в музее не упоминало эту деталь, поэтому Лин Джин
понятия не имел, что он перенапрягается.

Понимая, что Лин Джин испытывает боль, Сяо Хо мог только нервно расхаживать по комнате,
беспокоясь за своего хозяина. Но зверь ничем не мог помочь Лин Джину.

Одновременно за пределами Библиотеки Духов.

Чэн Ченг стоял в дальнем углу в окружении своих приближенных.

«Ребята, вы уверены, что туда вошел Лин Джин?» — спросил Чэн Ченг.



Один из его доверенных лиц кивнул. «Мы абсолютно уверены. Мы видели его раньше, так что
не можем ошибиться».

Чэн Ченг кивнул в ответ.

Он распустил предыдущий слух, надеясь, что Лин Джин и Ян Цзе поссорятся. Но по какой-то
причине Ян Цзе со вчерашнего дня уединился со своим наставником Е Ючжоу, чтобы
совершенствоваться.

Бой, которого он ждал, не состоялся.

Чэн Ченг был в ярости и завидовал тому, что Ян Цзе может получить индивидуальный урок с
их учителем.

Чэн Ченг никогда раньше не пользовался такой привилегией, ни разу.

О, как он ревновал!

Но он не посмел провоцировать Ян Цзе. Чувствуя раздражение, он решил доставить Лин
Джину неприятности, чтобы выразить свое разочарование.

«Этот Лин Джин не знает своего места и был груб со старшим Ян Цзе. Мы, ученики мастера Е,
разделяем тот же дух, честь и позор. Как мы могли позволить такому новичку, как он,
запугивать себя? Чжао Пи, у тебя большие идеи. Ты можешь придумать шутку, которая
смутила бы его?»

Умелый в интригах, Чэнь Чэн намеренно использовал слухи в своих интересах и посеял раздор
между Лин Джином и учениками Е Юйчжоу.

При этом ему не пришлось бы марать руки в процессе создания неприятностей. Другие люди
могли бы только предположить, что он заботится о старшем Ян Цзе и внимателен к фракции
мастера Е.

Более того, Лин Джин был рекомендован Хуанфу Мином, который всегда был в разногласиях с
фракцией Мастера Е.

Этот человек по имени Чжао Пи с крысиным лицом постоянно помогал другим придумывать
уловки. Он хихикнул, прежде чем сказать: «Это легко. Я могу гарантировать, что Лин Джин
будет опозорен и унижен без особых усилий».

Чэн Ченг верил в него.



Среди учеников Е Юйчжоу Чжао Пи не был ни самым талантливым учеником, ни очень
образованным. Его кровный контракт был только на втором уровне, но когда дело дошло до
интриг, Чжао Пи был непревзойденным.

«Младший Чжао, я оставляю это на вас. Вы знаете, что я встречал Лин Джина раньше, так
что…» сказал Чэн Ченг.

«Я понимаю. На этот раз вам просто нужно смотреть, старший Чэн».

Сказав это, Чжао Пи с большой уверенностью привел нескольких человек в Библиотеку Духов.

В тот момент Лин Джин размышлял, стоит ли ему продолжать метод «укрепления вен».

Это было не потому, что он был бесхребетным, но этот метод совершенствования был слишком
мучительным. Это было похоже на операцию на себе. Какая чистая пытка.

Лин Джин еще не заметил никаких результатов. Выбранное им Море Ци считалось одной из
наиболее важных вен. После реконструкции стало жестче. Строительство дорог было бы
отличной аналогией для этого. Если до реконструкции по ней одновременно могли проезжать
только две конные повозки, то теперь по этой магистрали могут проехать до шести конных
повозок. Другими словами, метод окупился.

Жаль, что прежде чем он успел оправиться от мучительной боли, через которую он прошел,
Чжао Пи и его группа нашли Лин Джина.
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