
"Мастер!!!!...."

Первое, что сделала Киёхиме, проснувшись, - стала искать своего хозяина. Ее хозяин проводил
ритуал, чтобы разбудить своего спящего брата, но после того, как он назвал свое имя
беловолосой женщине с зелеными глазами.

Она внезапно напала на него в гневе и отправила его врезаться в стену позади себя. Увидев,
что ситуация развивается в западном направлении, она тут же бросилась к своему хозяину.

Но не успела она преодолеть и половины расстояния между ними, как возле ее шеи возникла
мощная сила, похожая на силу ее хозяина, и рывком повернула ее голову в сторону, свернув ей
шею.

Темнота заполнила ее зрение, и она потеряла сознание.

Киёхиме сразу же огляделась и увидела, что рядом с ней стоит ее хозяин, а рядом с ним -
беловолосая женщина.

.... Эта женщина должна быть старшей сестрой хозяина. Похоже, все успокоилось, но я должна
быть начеку.

Киёхиме встала с земли и осторожно подошла к хозяину, не сводя глаз с зеленоглазой
женщины. Увидев такую реакцию, Фрея слабо улыбнулась и направилась к полкам,
заставленным книгами.

"Все в порядке, Киёхиме, сестра не будет нападать на меня..."

"Ты можешь успокоиться..."

Киёхиме выслушала слова мастера и немного успокоилась, но все еще была настороже рядом с
ней. Хенрик только покачал головой и подошел к Фрее.

"Сестра, из моих воспоминаний ты уже знаешь о [Силе] и большинстве моих заклинаний.
Сначала я помогу тебе соединиться с ней, я верю, что наша родословная - ключ к ее
использованию".

"После анализа информации, предоставленной твоими воспоминаниями, я действительно
думаю, что это так. Давай начнем с основ Силы".

"Согласно вашим воспоминаниям, это форма энергии, которая существует в самой ткани бытия
и управляет вселенной в целом. Ты можешь помочь мне соединиться с ней, используя свою
связь с ней в качестве носителя".

"Да..."

Хенрик протянул ладонь и жестом попросил Фрею взять его ладонь. Из его тела исходила
странная сила.

"Закрой глаза, сестра, и постарайся сконцентрироваться на плавном ощущении [Силы],
проходящей через твое тело".

Фрея взяла ладонь брата и закрыла глаза, пытаясь сосредоточиться, как просил ее брат.
Странный поток энергии начал проникать в ее тело через ладонь Хенрика. Он проникал в
каждую точку ее тела и начал проникать в ее сердце.



По всему телу человека расположено бесчисленное множество пор, называемых узлами ауры,
из которых течет аура. Чтобы пустить поток ауры и пробудить Силу, необходимо активировать
и открыть эти узлы.

Этого можно достичь двумя способами. Первый метод использует медитацию для тщательного
созревания Силы и является более медленным из двух методов. Второй метод зависит от
таланта посвящаемого.

Этот метод требует, чтобы другой пользователь Силы использовал свою Силу, чтобы открыть
узлы ауры посвящаемого.

Хенрик использовал второй метод, чтобы активировать скрытую силу в родословной своей
сестры. Огромное количество Силы вырвалось из кровной линии Фреи, которая внезапно стала
активной, когда энергия Хенрика вошла в ее сердце. Белый пар окружил тело Фреи, а пол под
ней треснул, создавая паутину по всему полу.

Хенрик отпустил ладонь сестры и с улыбкой спросил.

"Ну и как ощущения?"

"Такое ощущение, что внутри взорвалась тысяча звезд, эта сила безгранична и вызывает
привыкание. Теперь я понимаю, почему тебе нравится использовать эту силу чаще, чем
[Колдовство]".

"В отличие от меня, сестра, твое тело слабое, и срок жизни у тебя ограничен. Используя Силу,
твое тело станет сильнее, быстрее, здоровее и лучше. Я уже соединилась со своей жизненной
силой с помощью [Полубессмертия] тети, используя фиолетовый кулон как средство".

"Ты можешь обладать неразрушимым телом и вечной продолжительностью жизни, но это не
увеличивает твою физическую силу, поэтому использование [Силы] поможет тебе в
долгосрочной перспективе".

"Четыре основы, или четыре упражнения, а именно [Тен], [Зецу], [Рен] и [Хацу], являются
самыми основными элементами в использовании [Силы], и первый шаг в обучении [Силе] - это
их изучение."

"Первый, которому я собираюсь научить вас, это [Десять]. В этой технике пользователь [Силы]
сдерживает свою ауру, обволакивая ею свое тело. Все люди обладают аурой, но, по незнанию
большинства из них, она медленно утекает. Заставить ауру оставаться вокруг тела называется
[Десять]. Это самая базовая техника, которую может использовать только пользователь
[Силы]".

"Благодаря ей тело укрепляется, а процесс старения замедляется. При выполнении [Тен]
лучше всего принять естественную позу".

"Далее идет [Зецу], она полностью останавливает поток ауры из тела. Это техника, с помощью
которой пользователь [Силы] подавляет белый пар, образующийся при использовании [Тен]
вокруг себя, и приостанавливает небольшую естественную утечку ауры из своего тела."

"[Зецу] закрывает все узлы ауры, так что пар полностью удерживается в теле, поэтому он
может помочь пользователю скрыть свое присутствие или восстановиться после усталости.
При правильном выполнении Зецу пользователя будет трудно обнаружить".



"Таким образом, он очень подходит для тайных действий. Однако [Зецу] нужно использовать
осторожно, потому что оно оставляет тело пользователя беззащитным перед атакой
противника. В состоянии Зецу очень опасно принимать даже слабые атаки".

"Затем [Рен], она включает в себя тренировку и улучшает ауру, сформированную при
использовании [Тен]. В этой технике пользователь [Силы] расширяет свои узлы ауры и
генерирует больше ауры, чем обычно, при этом не давая ей утекать.

"При правильной практике [Рен] позволит пользователю [Силы] производить и использовать
необычные объемы ауры. Его можно сравнить с базовым физическим упражнением, а значит,
он необходим каждому, кто хочет стать сильным."

"И, наконец, [Хацу], это техника свободного высвобождения ауры, культивируемая [Рен], и
последняя из четырех фундаментальных техник [Силы]. Она действительно одновременно
широкая и глубокая. Серьезная практика [Тен] и [Рен] может помочь пользователю [Силы]
быстро освоить [Хацу], что очень сложно."

"Белый пар, образующийся при использовании [Тен], может увидеть только другой
пользователь [Силы] или кто-то с особыми глазами, способный видеть проявление [Силы]".

"Все это является эксклюзивным для [рода Эстер], то есть только [клан Микаэльсон] может
использовать [Силу] и свободно манипулировать аурой внутри нашего тела вместе с энергией,
присутствующей в мире. Именно это означает, что [Сила] находится в самой ткани
существования".

"На освоение этих техник у тебя уйдет 2-3 месяца, после чего я смогу начать обучать тебя
таким продвинутым техникам, как [Сила:- Молния] и [Психометрия]".

"Но сначала давай поедим, я проголодался..."

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.
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