
Так начались дни тренировок с моим отцом. Он считал, что хороший сон необходим для пути
меча, поэтому я долго спал и начинал свой день рано. Когда мы просыпались, то начинали с
разминки, чтобы помахать мечом, а после этого завтракали.

 

Пока я ел свой завтрак, я подумал, что мой отец планировал остаться здесь один, но теперь,
когда я здесь, ему нужна еда для нас обоих. Я спросил его, не беспокоится ли он о том, что у
него закончится еда, но его ответ был неожиданным.

 

- Конечно, закончится.

 

- Тогда, может быть, нам стоит есть меньше!

 

Завтрак - это очень сытная еда, когда речь идет об энергии на весь день. Поскольку я не смогу
покинуть это место в течение двух месяцев, думаю, мне лучше подумать о том, что я буду есть
некоторое время……

 

- Я взял с собой чуть больше, чем достаточно для одного человека, и, может быть, каким-то
чудом нам хватит.

 

Я думаю, что этого точно не хватит, если вы принесете немного больше…

 

После завтрака пришло время практиковать ментальную концентрацию. Это своего рода
японская медитация, когда ты сидишь расслабленно и неподвижно, ни о чем не думая, но если
ты заснешь, то будешь наказан. Сидя расслабленно и ничего не делая, мне необычайно
хочется спать. Если я пытаюсь сдержаться, я не могу расслабиться. Тренировки намного
сложнее, чем кажется.



 

После этого была простая физическая тренировка. Меня заставляли поднимать камни, бегать,
прыгать и так далее. Это было довольно утомительно, но я не возражал, потому что мне больше
нравилось двигать своим телом, чем медитировать. Тренировка по скалолазанию была
особенно интересной, так как казалась немного опасной.

 

После обеда у нас был легкий ужин, а затем началась полноценная тренировка на мечах. Я
скрестил мечи с моим отцом, используя деревянный меч. Он очень сильный, и даже когда я
изо всех сил стараюсь ударить его, он легко побеждает меня.

 

- Это все хорошо и прекрасно - наносить бешеные удары, но если ты не следишь за каждым
движением своего врага, ты легко оставишь брешь. Вот так.

 

Как только он это сказал, он ударил меня по ноге своим деревянным мечом. Я потерял
равновесие и легко упал.

 

- Черт!

 

- Важно быть конкурентоспособным, но не позволяй своему противнику знать об этом. Всегда
сохраняй хладнокровие. Не показывай свою слабость противнику.

 

Я встал, скрывая свое выражение лица. Затем я перевел дыхание и приготовил свой меч.

 

- Хорошо. Сохраняй спокойствие и всегда думай на шаг впереди своего противника!



 

Мы скрещивали мечи в таком темпе около пяти часов. Это была очень тяжелая тренировка, но
это было время, которого я никогда не испытывал раньше, и я не мог не наслаждаться им.
После этого мы поужинали, но старик начал пить во время еды. Он много рассказывал о своей
жизни после того, как напился.

 

- Что, старик, ты лидер группы наемников?

 

- Она называется "Клан Меча". Ты слышал о них?

 

- Давайте посмотрим… Может, я и слышал о них, а может, и нет.

 

- Я думал, что я довольно известен, но, похоже, это не так.

 

- Я тоже наемник.

 

- О, правда? В какой группе наемников?

 

- Железные рыцари.

 

- Железные рыцари, я никогда не слышал о них, но опять же, я не большой поклонник этих
вещей, так что неудивительно, что я не знаю.



 

Поскольку мы оба были наемниками, у нас было много общего, и мы с отцом поладили. Я не
мог много пить с ним, но мы бесконечно разговаривали.

 

- Хорошо, Юта, становись моим зятем! Будь моим настоящим сыном!

 

Он вдруг сказал это, наверное, потому что я был пьян.

 

- Папа, у тебя есть дочь?

 

- Да, она прекрасна! Ты полюбишь ее. Ты будешь моим зятем!

 

- Прости, но я не могу. У меня есть девушка, которая мне нравится.

 

- Ты ведь не помолвлен?

 

- Нет, я не об этом.

 

- Пойдем, я познакомлю тебя со своей дочерью, когда мы выйдем отсюда. Она тебе понравится,
когда ты ее увидишь!

 



В тот день он настойчиво предлагал мне свою дочь. Обычно не очень, но этот старик противен,
когда он пьян.
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