
Под руководством Кирти мы продолжили тренировку по размахиванию мечом. Раньше я всегда
размахивал мечом, представляя себя сражающимся с другим человеком или монстром, так что
это было довольно весело для меня. Но в этот раз, поскольку я старался сосредоточиться на
тренировке с намерением выполнить чистый верхний удар, это было не так весело, как обычно.
Кроме того…

 

- Левин, твой меч снова не на месте. Тебе нужно сначала выровнять свое тело в правильную
позу, а потом аккуратно взмахнуть мечом, иначе ничего не получится. (Кирти)

- Да! Я буду иметь это в виду! (Левин)

Если мой меч хоть немного колебался, Кирти давала строгие указания, чтобы исправить это.
Повторяющаяся работа, где мне не нужно было думать, была моей сильной стороной, но так
как этот способ отработки взмахов мечом требовал от моего мозга работать на полной
скорости, чтобы успевать за ее советами, я накапливал много умственной усталости. Чтобы
моя форма не разрушилась, я должен был полностью осознавать, как двигается каждая часть
моего тела с головы до ног во время каждого взмаха. Я двигался мало, но усталость
накапливалась гораздо быстрее, и я потел гораздо больше, чем обычно. Поскольку я
отвлекался на безумное количество пота, стекавшего по моему телу, мои взмахи мечом
становились все небрежнее, и я начал застревать в этом порочном круге.

 

- Давай сделаем небольшой перерыв, хорошо? Кажется, ты теряешь концентрацию. (Кирти)

Поскольку мне было трудно сохранять концентрацию, Кирти призвала меня остановиться. С
этими словами я, наконец, впервые за сегодня смог отдохнуть всем телом. Я сел на пол,
глубоко вдохнул, пытаясь разогнать жар, скопившийся в моем теле.

 

Время, которое я провел, размахивая мечом, едва ли составило один час. Мое тело уже
необычайно устало, хотя я махал мечом лишь десятую часть того количества раз, которое
обычно делал каждое утро. Когда я сидел с опущенной головой, вытирая пот, капающий со лба,
ко мне подошла Кирти.

 

- Это вода. Выпей ее. (Кирти)

- …Спасибо. (Левин)



- Похоже, вы очень устали. Может, на сегодня остановимся? (Кирти)

- Я очень устал. Это первый раз, когда мне так трудно двигать своим телом по желанию. Но… я
не собираюсь так просто сдаваться. Вы подарили мне свое драгоценное время, так что я могу
продолжать! (Левин)

Когда я сделал храброе лицо, приняв позу мужества, Кирти тихонько засмеялась. Учитывая тот
факт, что Кирти составляла мне компанию, я никак не мог решиться бросить дело на полпути.
Выпив воды, которую она мне дала, я воспрял духом и снова начал отрабатывать взмахи мечом.

 

★ ★ ★

 

- Хорошо! Давай на сегодня остановимся. Ты отлично справился, Левин. (Кирти)

После трех долгих часов тренировки взмахов мечом, все наконец-то закончилось. За эти три
часа я постоянно вкладывал силу в каждую часть своего тела, и усталость была настолько
сильной, что я чувствовал, как мои мышцы постоянно сводит судорогой. Я занимался
тренировками с мечом и тренировкой мышц почти каждый день, но впервые я чувствовал
такую усталость.

 

- …Хаах… Фуууу… Кирти-сан… спасибо… большое. (Левин)

- Тебе не нужно заставлять себя говорить. Это утомительно - продолжать выполнять
однообразные движения снова и снова, не так ли? Это потому, что обычно ты бессознательно
снимаешь нагрузку с тела между взмахами, и тебе становится труднее накапливать усталость.
(Кирти)

…Действительно. Для такого действия, как стояние на месте, обычно это совершенно
бессознательное действие - чередовать нагрузку веса с одной ноги на другую, когда одна нога
устает. Это было частью причины, почему эти качели были такими изнурительными.

 

- Только вот, когда ты замечаешь, что устаешь, это хорошо, потому что это означает, что ты
правильно раскачивался каждый раз из одной и той же правильной позы. Должно быть, тебе
было нелегко, раз у тебя до сих пор остались эти странные привычки, так что ты отлично



справился, Левин. (Кирти)

Я все еще сидел на полу, когда Кирти присела передо мной на корточки и с улыбкой похвалила
меня. Пока я размахивал мечом, она говорила строго только со мной, поэтому, получив ее
похвалу, я ощутил такой большой разрыв между ними, что мне стало еще приятнее это
слышать.

 

- …Кирти-сан… Большое спасибо… Завтра, не могли бы вы научить меня? (Левин)

- Да, конечно. Мне интересно наблюдать, как ты становишься сильнее, Левин. Я буду
заниматься с тобой без остановки, пока ты не почувствуешь, что достиг уровня, который тебя
устраивает. (Кирти)

- …. Большое спасибо…. Я обязательно стану сильнее, чтобы оправдать ваши ожидания, Кирти-
сан. (Левин)

- Фуфу. Это многообещающие слова. Однажды ты должен стать сильнее меня, и тогда… ты
сможешь сразиться со мной. (Кирти)

 

Вот так я смог благополучно завершить первый день обучения под руководством Кирти. Это
было во много раз труднее, чем я себе представлял, но я смог стиснуть зубы и выдержать до
конца. При всей усталости, которую я чувствовал, сегодняшняя специальная тренировка была
полезной. Мои взмахи мечом все еще были далеки от совершенства, но теперь я мог махать
мечом, не смещаясь с центральной оси. Хоть и совсем немного, но сегодня мне снова удалось
улучшить свои навыки.

 

Более всего, учение Кирти было превосходным. Ее наставления были подробными, и если я
хоть на мгновение терял концентрацию, она посылала в мою сторону строгие слова, и поэтому
я никогда не позволял себе бессознательно отвлекаться. Если я и дальше буду следовать
указаниям Кирти, то пройдет совсем немного времени, и я смогу правильно владеть мечом. С
этой мыслью моя оценка Кирти сегодня сильно возросла.

 

…Капитан рыцарей королевского ордена, мастерски владеющая мечом. Мало того, она хорошо
преподавала и была красивой женщиной с точным, проницательным взглядом… Я снова понял,
что она действительно человек с абсурдно высокими характеристиками.



 

Возможно, при нашей первой встрече я был немного несправедлив в своей оценке ее, но
теперь я понял, что, возможно, я узнал чертовски хорошего человека. Кирти должна была уйти
на работу, но эти мысли не выходили у меня из головы, пока я провожал ее словами
благодарности.
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