
Линь Руй выключила свет, повернулась, села на кровать и начала медитировать.

Лунный свет из-за окна лился внутрь, проливая серебристый свет.

Но из-за нынешних духовных корней Линь Жуя в сочетании с нынешней аурой поступление ци
было очень мизерное.

После трех часов медитации в теле не было никаких изменений, кроме усталости.

Линь Руй беспомощно вздохнула, когда увидела, что она даже не достигла первого уровня
очищения ци.

Но теперь у Дунфан белое рыбье брюхо, а небо сияет, она только что встала, чтобы умыться.

Умывшись, она надела комплект спортивной одежды, а Линь Руй развернулась и вышла.

В такое раннее время, за исключением слуг, которые были заняты приготовлением каши на
кухне, вся семья тоже проснулась.

Старушку все эти годы баловали, и все ей нравились.

Такая хорошая жизнь заставила старую леди понять, что она должна сохранять здоровье и
продолжать жить еще несколько лет, чтобы насладиться благословением.

Так рано утром пожилая леди была одета в белую одежду для тайцзицюань и практиковала там
тайцзицюань.

Действие, естественно, неравномерное.

Линь Руй вышла в спортивной одежде и наушниках.

Она сняла наушники и сказала с улыбкой: "Бабушка, вы неправильно делаете".

Пожилая леди строго сказала: "Тогда покажи мне ты!"

"Хорошо, я так и сделаю, бабушка, посмотри на это".

Линь Жуй легко выполнила комплекс тайцзицюань.

Ее фигура тонкая, талия прямая, а движения плавные.

Даже если она одета в спортивную одежду, она побеждает в этом тай-чи как жестко, так и
мягко.

Старая миссис Лин была ошеломлена.

После серии ударов Линь Руй сказала с улыбкой: "Бабушка, вот и все, все очень просто, но
сначала я пойду на пробежку".

Глядя в спину внучки, которая убежала.

Госпожа Лин протянула руку, прежде чем она успела что-либо сказать.

потому что……



Это было лучше, чем тот мастер, которого она видела раньше.

Кроме того, как это просто! ?

Миссис Лин внезапно обнаружила, что в дополнение к приготовлению хорошей еды у внучки
есть еще и преимущества.

Например... Этот тайцзицюань-бокс хорош.

Чего она не знала, так это того, что Линь Жуй нанесет удар сильнее, чем этот.

Просто из-за нынешних ограничений Линь Жуй не может прилагать много усилий.

Она должна перевоспитать себя.

Линь Руй обежала вокруг группы вилл.

Восходящее солнце медленно поднималось с востока, словно покрывая ее тело теплым золотым
ободком.

Линь Руй вздохнула.

На самом деле, аура этой группы вилл гораздо более насыщенная, чем в центре города.

Жаль только, что Линь Руй сейчас не может многое усвоить.

В конце концов, конституция мусорных корней плотно блокировала ее меридианы.

Мысли Линь Руй вернулись к куску дерева, в который ударила молния.

Цибао и Линь Руй в хорошем настроении.

Он сразу же сказал в пространство: "Учитель, почему бы тебе не попробовать тот кусок дерева,
в который ударила молния? Вы думаете, что в прошлой жизни в вас ударила молния, но в этой
жизни ее играли вы и ей аплодировали. Чувство мести?"

Брови Линь Руя дернулись.

"Играть ради аплодисментов? Что за крутость? От кого ты научился этим словам?"

Цибао ухмыльнулся: "Я научился этому у мастера. Когда вы занимались прошлой ночью, вы
изучали китайский язык. После того, как ты прочитала это вслух, я это выучил. Есть еще много
других."

Линь Руй:...

Она еще не начала культивацию бессмертных прямо сейчас, за исключением того, что могла
входить и выходить из пространства Цибао, она не могла делать других вещей.

Например, нет никакого способа заблокировать этого ребенка!

Линь Руй фыркнула и снова отказалась: "Я никогда не буду культивировать элемент грома! Я
определенно этого не сделаю!"

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.
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