
Как и следовало ожидать, кошмар вновь повторился на третью ночь. В этот раз, он случился
после середины полночи.

Поужинав с отцом, Линь Шэн вернулся в свою спальню и упал на кровать. Спустя десять минут
он заснул.

Шаги за дверью приближались быстрее, чем в прошлый раз.

Была только одна разница, он уже был готов к этому. Шэн проснулся раньше гостя, который
готовился вломится в его личное пространство.

Встреча на этот раз подтвердила его подозрения, что это не случайное явление. Кошмар
должен был иметь некоторые скрытые значения, о которых он не подозревал, точно так же,
как воспоминания из прошлых жизней, которые он не хотел пробуждать без особой причины.

В последующие дни кошмар приходил по расписанию, как только Линь засыпал. Любые
попытки контролировать свое тело во сне, были безуспешны.

Каждый раз его поражал один и тот же кошмар. Женщина в белом платье, которая молча
сидела за столом, всегда сохраняла одно и то же положение. Подергивалась и рыдала, а шаги в
коридоре раздавались с той же стороны.

Итак, Линь Шэн использовал будильник, чтобы заранее проснуться, дабы избежать опасность
для жизни.

Громкий звон будильника срабатывал каждый раз и будил его, как только человек переступал
дверной проем.

Мера предосторожности, которую он придумал, чтобы обезопасить себя.

Так продолжалось две недели.

"Мои расчеты показывают, что после третьего сна общая продолжительность сна составляет
около тридцати пяти минут".

"От четвертого до седьмого сна наблюдаются колебания, все в пределах пятиминутного
диапазона. Это показывает, что сон недолговечен".

Ночь, и Линь Шэн сидел перед настольной лампой, тщательно проверяя данные сновидений,
которые он записал.

"Я возьму среднее число, тогда у меня получится приблизительная продолжительность сна".

Продолжительность начиналась от начала сна до того момента, когда в комнату входил
человек. Линь Шэн собрал данные из своих прошлых снов.

Он крутил в руке карандаш, а лицо оставалось спокойным. Если бы не тревожные удары сердца
в горе и холодный град на спине, он бы не поверил, что только что пережил тот же кошмар.

"Что мне нужно сделать дальше, так это восстановить контроль над телом раньше, чем шаги
дойдут до двери".

Линь хорошо знал себя. Он не был школьным хулиганом или гением. У него была только одна
сила - спокойствие. Воспользовавшись этой силой, он мог выиграть перетягивание каната с



гостем и выправить ситуацию.

Хотя он понятия не имел, что для него будет означать победа, его инстинкты предупреждали,
что он не может допустить, чтобы владелец этих шагов поймать его …

Недопустимо!

Карандаш в руке ощутимо треснул, едва не разломился. Начал силой вдавливать грифель в
бумагу, записывая в свой блокнот несколько фактов. Затем он закрыл его, встал и посмотрел в
окно.

"Мне нельзя терять контроль над ситуацией".

Лунный свет был мягким, почувствовал прохладу вечернего ветра. Шэн повернулся и
собирался лечь в кровать, но внезапно заколебался.

"Да, я думаю, мне лучше не спать".

Некоторое время он молчал, прежде чем поднялся. Как только придет сон, он столкнется с тем
же кошмаром, и этот опыт заставил его избегать кровати. Это не могло быть выходом из
ситуации. Отсутствие сна сказалось бы на его здоровье, очень сильно сказалось… Более важно
скажется впоследствии на успеваемости, успешности и этого допустить нельзя.

Молча взял заводной будильник, тщательно установил время и упал в матрац, не снимая
одежды.

В глазах обычных людей кровать была теплым и уютным местом. Но Шэн, ощущал себя как на
раскаленных кирпичах. Ему все еще снился кошмар, хотя будильник срабатывал семь раз за
ночь, и, наконец, он добрался до рассвета без происшествий.

…

- Чем ты занимался в последнее время?

Шэнь Янь в ужасе посмотрел на Линь Шэна. Ее спокойный и здоровый друг теперь выглядел
бледным с уродливыми темными кругами.

- Ты такой же белый, как бумага! Шэн, тебе нужно научиться… эмм…

Линь Шэн беспомощно зевнул. Несмотря на то, что он сидел в шумном классе, он был очень
сонным и собирался задремать. Шум вокруг него казался заглушенным толстым слоем ваты;
шум его не отвлекал.

- Я плохо спал последние несколько дней.

- У тебя был пошлый сон? Хе-Хе-Хе... - Шен Янь приблизилась с извращенным выражением
лица.

- Нет! Убирайся! Это был кошмар.

- Кошмар сумел превратить тебя в это?

Шэн почуствовал грусть в голосе собеседницы.



- Кошмар повторяется, - шепотом сказал Линь Шэн.

В этом не было ничего секретного, потому что у многих людей был такой же опыт. Просто их
положение было не так плохо, как у него.

- Ты пережил тот же кошмар? Тогда тебе следует поискать в интернете что-нибудь об этом.
Говорят, что некоторые люди могут свободно контролировать свои сны и превращать кошмары
в сладкие сны. Это кажется волшебством.

- Это правда?

Парень проверял поисковые запросы и те даже близко не предлогали такого метода решения
проблемы.

- Раньше мне снились кошмары. Ты не должен читать хорроры перед сном, и в твоём сердце не
должно быть страха. В противном случае тебе наверняка будут сниться кошмары.

- Это так? - он кивнул, - может и правда стоит попробовать.

Он запомнил эту идею, но не смог их сразу проверить.

- Тебе лучше поверить в это. Раньше мне снились кошмары, но после того, как я открыла этот
метод, кошмаров больше не было. Тебе снится то о чем ты думаешь.

- Может и так.

- Ты выглядишь похожим на мертвеца. Ты хочешь, чтобы я потом отвела тебя в спортзал? - лицо
Шее Янь снова стало извращённым.

- Забудь об этом.

- Цыц! Теперь даже облегающие костюмы и длинные шелковистые ноги не могут вызвать у
тебя интереса?

Шен Янь вздохнула.

- Я просто хочу хорошо выспаться.

Линь Шэн чувствовал себя беспомощным.

Линь Шэн пришел домой после школы днем ​​и был удивлен, увидев дома своих родителей.

Его мама, Гу Ванцю, готовила на кухне, а его отец, Линь Чжунянь, сидел в гостиной и читал
газету. Его старшей сестры Линь Сяо не было, поскольку она вернулась в колледж.

Увидев, что Линь Шэн вернулся домой, его отец отложил газету и с беспокойством посмотрел
на него:

- Почему ты в последнее время выглядишь таким бледным? Ты болеешь? Сынок, никогда не
недооценивай этих звоночки. Некоторые болезни и и сомнения могут привести к смерти.

- Я в порядке, папа, - Линь Шэн переобулся в тапочки. - Просто я в последнее время не
высыпаюсь.



- Тебе надо лучше забо…

Прежде чем его отец успел закончить, Линь Шэн бросил сумку и вошел в свою комнату. Дверь
с грохотом захлопнулась. Затем наступила тишина.

- Сложный ребенок... Линь Чжунян посмотрел на свою жену, которая вышла посмотреть, что
происходит. Двое из них посмотрели друг на друга с обеспокоенным выражением лиц.

- Папа ты еще не выздоровел. Мы не должны допустить, чтобы с нашими двумя детьми что-
либо случилось, - сказала Гу Ванцю.

- Я буду за ними присматривать, не волнуйся. А теперь иди приготовь ужин.

http://tl.rulate.ru/book/53344/1350149


