
Искусство волосастых ладошек.

После нескольких не простых совещаний со своими ручными тараканами, большинством
голосов была выбрана данная тема. Смиритесь, ибо это демократия, и ваше мнение никто
спрашивать не будет.

[Я не знаю что написать в этой, уже традиционной, сноске, но традиции нужно соблюдать…
Хмм, тогда вот так: Все мы врем, а кто врет что не врет, то он врет.]

И так, давайте попробуем выяснить почему мы все врем?

Разберем по пунктам:

1 – Все врут, кто-то больше, а кто-то меньше, но почему?

Несмотря на то, что тема очень обширна, одновременно с тем, много в ней скажешь.

Кто-то врет потому что ему не хватает уверенности быть честным перед близким человеком, а
порой и потому что ему некому излить все что накопилось. Кто-то из-за того, что его не хотят
принимать таким какой он есть на самом деле. Некоторые врали слишком долго, и уже просто
не могут остановиться.

И это далеко не все возможные причины, но для примера хватит.

2 – Моё первое вранье, и как с этим жить?

Все когда-то случается в первые, и вранье не исключение. Было ли это банальное любопытство
или вас вынудили обстоятельства, самое главное себя не винить. Как вы уже могли догадаться
врут все, и исключений не бывает.

Конечно же, это не означает что теперь врать можно напрополую. В первую очередь, потому
что люди не приемлют вранье, но также и потому что у этого могут быть негативные
последствия.

3 – Мифы и правда о пользе и вреде вранья.

Ходят слухи, что если много врать, то оволосеют ладошки, это конечноже не правда, что
наглядно доказал в своем исследовании именитый ученый Всеволос Рукоблюдов.

Но помимо совсем уж фантастических страшилок есть и более приземленные, например то,
что могут отсохнуть тестикулы. Стоит ли говорить, что будь это правдой, то количество таких



деятелей культуры как актеры, например очень известный Джони Синс, сократилось бы в
разы?

Пожалуй, единственный, более-менее подтвержденный вред, заключается во влиянии на
социальный статус. Ведь, как я уже говорил, люди не любят врунов, и это может особенно
сильно помешать во взаимоотношениях с противоположным полом. В прочем, если вас не
уличили во вранье, то все будет в порядке, главное соблюдать осторожность и не оставлять
компромат.

[Стоит отметить, что если действительно врать слишком много, то могут быть
непредсказуемые последствия, где растяжения и мозоли лишь самая незначительная
проблема.]

Что до потенциальной пользы, то, как минимум, если врать хотя бы изредка, это поможет снять
психологическое напряжение.

4 – Я паталогический врун, что делать?

Это, на самом деле, очень щепетильный вопрос, и по-хорошему, вам бы стоило обратиться к
профессиональному психологу.

Я же могу сказать только то, что вам не придется врать, если будет кому излить правду, правда
для этого нужен действительно ОЧЕНЬ близкий друг.

Само собой, источником проблемы может именно отсутствие такого друга, но это говорит о
том, что вы не очень решительный человек, а и само по себе проблема, которую сложно
решить без стороннего вмешательства…  

Пожалуй, лучше будет посвятить этому вопросу отдельную главу.

Подводя итог хочу лишь сказать, что в жизни нет универсальных рецептов для решения всех
проблем, и все что нам остается, так это быть смелее, а также не держать все в себе. А самое
главное, стараться относиться ко всему с долей юмора и иронии.

p.s. Вы должны понимать, что автор сего текста вовсе не гуру жизненных вопросов, и точно так
как и все вокруг совершает множество ошибок. Но накопив критическую массу этих самых
ошибок, он захотел излить ее на вас, во благо или же во вред...
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