
Вы можете найти последнюю главу "100 градусов", задав в поиске "Неистовые романы
сумасшедших докторов".

бросок!

Судья дал свисток на поле и сразу же дал сигнал Лан Юну, чтобы тот ударил фол.

Такое наказание не вызывает никаких сомнений, но Лань Юн, сидящий на земле, и Цзи
Лянчуань, все в шоке.

"Невозможно, как я мог не коснуться его?"

Лан Юн был поднят своими товарищами по команде со смущенным видом, и отошел назад под
всеобщее освистывание, его глаза были полны сомнений.

В это время глаза Шэнь Цяня были чрезвычайно яркими.

Подающий команды, команда студентов-медиков с большой уверенностью в себе, напрямую
передал мяч Шэнь Цяну.

Шэнь Цян быстро перехватил мяч.

Как тот же ветер, спереди Лань Юн, который пытался бороться с Шэнь Цянем, он
промелькнул, прыжок выстрел, 2 очка на счету.

"Шэнь Цян!"

"Пэн Пэн Пэн! "

"Хорошо!"

Играли более 40 секунд.

Шэнь Цян набрал 5 очков, заставив Лань Юна один раз сфолить.

Это сильное выступление не только вызвало восторг в глазах Цзи Лянчуаня.

Даже красивая учительница Чжу Ян на стадионе уставилась на Шэнь Цяня восхищенными
глазами.

И пока все ликовали, Шэнь Цян, поднявший 2 1000 800 кг веса, тоже почувствовал явные
изменения в себе.

Без утяжелителя Шэнь Цянь, ее шаги стали намного легче, не только нападение стало
быстрым как ветер, но и отскок, слишком сильно усилился.

И в обороне.

Когда Шэнь Цян разгружала груз в 2 1000 800 кг, даже если Лань Юн явно хотел кого-то
ударить, он вообще не мог ударить Шэнь Цян.

Причина очень проста.

Когда Шэнь Цян несет 2 1000 кг веса, что бы он ни делал, он ходит, ходит, сидит и лежит.



Тренировки направлены не только на силу, но и на баланс тела.

Это может заставить Шэнь Цяня перестроить свое тело, как только он почувствует силу.

Это очень тонкое чувство.

Как будто практика делает совершенным, и это похоже на инстинктивную эволюцию.

Игра продолжается.

В следующий период Лань Юн потерпел полное поражение перед Шэнь Цянем.

Чем не трюк.

Шэнь Цян стрелял, стрелял на 100%. Забивай, когда стреляешь.

С защитной стороны, Шэнь Цян, чья физическая сила быстро растет, не говоря уже о Лань
Юне, даже Вунинг Сун также сделал блок-шот Шэнь Цяна.

Первопричина всего этого - результат тяжелой работы под весом 2800 кг нефритового замка
Небесного дворца.

Возможно, такая степень тяжести не стоит и упоминания по сравнению с маньяком Чэн Хаем.

Однако если вы хотите сразиться с Лан Юном в баскетболе, вы уже полностью
продемонстрировали сокрушительный настрой.

совершенствование тела.

Каждый культиватор должен пройти этот путь.

Но насколько далеко зайдет этот путь, зависит исключительно от конкретного человека.

Ведь помимо специальной физической подготовки.

Сила культиватора подавляющего большинства исходит из Истинной Ци и Истинной Юань.

Поэтому при нормальных обстоятельствах обычный культиватор перестанет сознательно
заниматься физическими упражнениями после того, как сила его тела достигнет требований
Становления Основания.

Как и Шэнь Цян раньше.

Если вам нужно легко нагрузить пять-шестьсот килограммов и вам действительно нужно
больше силы, используйте Истинную Ци.

Затем культивируй все, чтобы достичь мощного Истинного Юаня.

Это совсем не так.

Из-за битвы культиваторов, в случае подавляющего большинства, Истинный Юань решает
царство, а царство решает, победить или проиграть.

Летающий меч, магическое оружие, магическая техника, всегда будет основным



направлением.

В физическом бою, поскольку расстояние его атаки слишком мало, он часто бывает убит
Летающим Мечом другой стороны, не дожидаясь его.

Так что в некотором смысле культиватор подавляющего большинства похож на мага в онлайн-
играх.

Обладая мощной силой, вы можете разрушить небо, уничтожив землю, подняв руку к земле.

Физическая подготовка немного напоминает воина: у них сильное тело, которого нет у
подавляющего большинства культиваторов, но в то же время они отказались от своих
заклинаний, или некоторых заклинаний.

Они неизменно выбирают путь, который считают правильным.

Надеюсь, я смогу найти свой собственный путь с моим опытом.

А Шэнь Цян?

Помимо Секретного Искусства Долголетия Переработки Ци и 5 советов в Разных Навыках,
Мудрец Медицины не оставил Шэнь Цяну ни одной мощной техники.

Так что, по крайней мере, до вступления на Стадию Зарождения Души.

Метод культивирования Шэнь Цяня, несомненно, более склонен к физическим тренировкам.

Потому что, по крайней мере, на нынешней стадии, такой подход очень подходит Шэнь Цяню.

Поскольку Шэнь Цян обладает силой, популярностью, жестокостью и ближним боем, есть
также копия Золотой Цикады и источник чумы.

Среди них самым критичным является источник чумы. При нынешних обстоятельствах,
диапазон источника чумы Шэнь Цяня находится в пределах цилиндрического диапазона
диаметром 6 десяти метров, с центром на Шэнь Цяне.

Это означает, что Шэнь Цян должен войти в 30 метров перед другой стороной, чтобы источник
чумы начал действовать.

Так что способ убийства врага в Юйцзянь 1000, Шэнь Цян сейчас не может воспроизвести.

Бах!

Лань Юн, которого полностью сдерживал Шэнь Цян, выстрелил в корзину и попал в нее. После
того, как в него попали железом, Цзи Лянчуань получил отскок.

"Наука и техника №8!"

"Хороший кузнец!"

"Наука и техника № 8!"

"Хороший кузнец!"



Под насмешливые возгласы всех в баскетбольном зале, Шэнь Цян прорвался, только что вошел
в штрафную, возле линии штрафного броска, Ву Суннинг, ростом более 2 метров, уже вышел,
чтобы помочь защите, потому что он знал, что если он не выйдет, то Лан Юн будет
единственным. Не может остановить Шэнь Цяня.

Но даже если бы он вышел на защиту, это все равно было бесполезно.

Когда груз весом 2 1000 800 кг был снят, сила Шэнь Цяня была слишком велика, чтобы они
могли ее блокировать.

Бах!

Под пакетом У утреннего солнца и Лань Юна, Шэнь Цян все еще проявил себя с яростным
слэм-данком.

"Шэнь Цян!"

"Хорошо!"

"Шэнь Цян!"

"Я люблю тебя!"

Под фанатичные крики толпы, Шэнь Цян, который был на корте, возглавил медицинскую
команду и успешно выполнил разворот с общим счетом 71:63 и легко победил.

С таким счетом всем просто нечего сказать.

По сравнению с предыдущими двумя играми, когда игра закончилась, они сразу же пошли
каждый своей дорогой. В это время Шэнь Цян остановил их.

Снова посмотрев на Вьюнин Утреннее Солнце и Лань Юн, Шэнь Цян сказал: "Эй, у вас есть
время, чтобы вместе поужинать вечером".

Ву Утреннее Солнце не ответила.

Лань Юн сердито сказала: "Чтобы отпраздновать свою победу?"

Шэнь Цян сказал: "Конечно, нет, я просто подумал, какой смысл нам играть весь день в
одиночку, лучше просто объединиться со мной, ты, Ву Утреннее Солнце, добавь меня".

Лань Юн замерла: "Ты хочешь избавиться от Цзи Лянчуаня?".

Шэнь Цян улыбнулся: "Если ты не возражаешь, [конечно, ты можешь считать его одним из
них]".

"Мне это неинтересно". Сказав это, грузный высокий У Утреннее Солнце ушел. Лань Юн,
казалось, хотел что-то сказать, но Утреннее Солнце схватил его за воротник и потащил прочь.

Глядя на их спины, Шэнь Цян был немного разочарован, и в то же время чувствовал легкое
беспокойство. В этом случае, очевидно, было еще рано говорить с ними о формировании
команды.



Но в этот момент высокий и красивый Цзи Лянчуань встал рядом с Шэнь Цянем и сказал в
сторону: "Ты хочешь нарисовать их? Сдавайся, они даже лица не подают, как они могут
заботиться о тебе. "
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