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4 BepHYyJICS B KBapTUpPY. 7 G0nblile He KUBY C [AsIAeN U TeTel, Iocje TOT0 KakK clajl 9K3aMeH Ha
YyHUHA, 1 YK€ CYUTAJICS B3POCIIBIM, ITI03TOMY IIOJTy4HI APYTYI0 KBapTUPY.

¢ mpWHST BaHHY U, B[S, IOCMOTpeI Ha ce0s B 3epKajo. 4 BeIpoc [0 5,2 ¢yTa, maxe Beiile UTayu.
Y MeHS Xy[olllaBoe MYCKYJIUCTOe Tejo 0e3 JTUIIHEro XKupa. ITo 0jarofaps TeXHUKe TPeHUPOBKHU
Teja U TeXHUKEe COTHEYHOI0 AbIXaHUs, KOTOphIe A momydus oT POB. Bce MO MBIIIIEL CTalu CUIbHEE.
4 MOT ¢ yBEepEHHOCTBIO CKa3aTh, UTO 3TO OOHO M3 CaMbIX CHUJIBHBIX TeJl, €CIU UCK/IIOYUTh TOT0 ITapHS
u Paiikare.

IpIxaTenbHas TEXHUKA CIIOCOOHA 3aCTaBUTh OOBIYHOTO YeJI0BEKAa UMETh CHUITy CPaXKaThCs C IEMOHOM,
U, UCIIONIB3Ys ee 37eCh, B Mupe HapyTo, rme Bce Tena yxe cuiibHee 00bIYHOTO0, 9P GEKT elle ydllle, u
OHO Bce eIle O6yeT CTaHOBUTHCSI CUJIbHEE, IIOCKOJIBKY 5 PacTy.

C HUMU BMECTE g MOT'y CKa3aThb, YTO MOT'y HO6eJII/ITb 0OBIYHOTO I2KOHWHA, UCIIOJIb3YS TOJIBKO
Taﬁn310uy " He OTKPhIBad HUKAKHUX BpParT.

4 omencs u morIen cuaTb. MeHs BEIMOTana MUCCHUS U HaIlpsrajla CUTyallusa C Yuumxamu.

Ha cnenytomee yTpo st cobupancs HaBectuTh HapyTto u Kapun. [Tociie TOCTOSHHBIX MTOMBITOK S,
HaKoHell, 3acTaBull HapyTo octaThcsi ¢ Kapun u ee Mamoi. Brino cuibHOE COMPOTUBIIEHKE, 0COOEHHO
CO CTOPOHHI [laH30, IOTOMY UTO S pa3pyLIXJI eTo IJlaH monyduTs HapyTo.

4 moporien K qOMYy, B KOTOPOM OHHM OCTaHOBUJIMCE, ¥ IIOCTy4asl. Bckope mocye Toro, Kak KTo-TO
IIOMIOIIIENT, YTOOB! OTKPHITh IBEPE:

«Aaa!! Pro HUU-caH», - BOCKJIUKHYJIa KapuH.

«39u, KapuH, KaK THI?» - CIIPOCUI 4.

«f B mopsnke», - OTBETUIA OHA, [IOKPaCHEB.

«I'me HapyTo?», g OTIsIfesncs, He BUOS €T0.

«OH moIIesn MourpaTh CO CBOUMH APY3bSIMU B IAPK».

«0o0!! Torma HEKaKUX MPoOIIEM», - CKa3all 5, - KTaK YeM Thl 3aHUMAEIIbCS ?»

«f mpOCTO IpakKTUKOBAIACh B Ile4aTsX, KOTOPHIM BBl MEHS Hay4YHW/IN», - CKa3aja OHa.
«J1eCTBUTENBHO, I03BOJIb MHE IIOCMOTPETH>.

HapyTo u Kapun Hayanu nmocemaTs akafgeMuio. f Havyan npenogaBath Kapus ¢GyHU 3101y ABa rofa
Ha3aj, U y Hee NeWCTBUTEJIbHO eCTh K 9TOMY TajlaHT, B OTiIu4yue oT HapyTo.

4 mpocTOo TpeHUpOBal ero, UCIOIL3ys YIPaKHEHUS [OJig TPEeHUPOBKH Tella, KOTOPHIE S UCIIOJIb3YIO,
HO B MEHBIIEW CTENEeHU, U TaUA3IoIy.

Takxke 06ydasn uX KOHTPOJIIO YaKphl. KapuH yxKe Morja XOOUTh 110 BOfie, B TO BpeMs Kak HapyTo Bce
elle JIa3uJjl 1o IePeBbSIM, M3-3a YaKpPHl [JeBATUXBOCTOTO ¥ HETO HET XOPOIIEr0 KOHTPOJIS.



4 ocrancs ¢ Kapusn, o0y4as ee, Toka ee MaMa He BepHYyJach. Ilocie aToro g mnomesn Ha
TPEHUPOBOYHYIO IJIOMAAKY, TOe 00BIYHO 3aHUMAJICS.

4 ysupen cnappunru Utaun u llucyu. d He Oecniokoun ux, Korga Habmogasn ¢ BepPIIKHE IepeBa,
noka Illucyu He BeIATpAJl. fl CIPHEITHYI U IOIIesI K HuM, oka [lucyu nomoran Mtauu nomgHATLCA C
3eMIIH.

«Ho Pro, TH BEPHYJICS», - CKa3as Llucyw.

«XaM, pedsita», - 1 oTBeTUI: «IIlucyu, 94TO BH 3[ECh [eaeTe, Y BaC HET MUCCUU?»
«YKe BepPHYNHUCH», - OTBETHUII OH.

Y6equBIuCh, YTO OHM 3aKOHYHIIM, MBI ITONIIH K peKe Haka, YTOOR HEMHOTO OTIOXHYTE.
«Kak obcTosT mena?»

«II;moxo», - CKa3aJl s, KOrfa HCKaJl MeCTO, YTOORI IIPUCECTD.

«MBI He MOTJIM HUYETo Cle/laTh, KpoMe KaK OTJIOXKUThH IIJIaH», - CKa3asn Urayw.
«KoHeuHO, ¢ uX ropaoCThio 6yIeT TPYAHO 3aCTaBUTh UX OCTAHOBUTH 3TOY.

ITocne TOrO, KaK s cmaa 9K3aMeH Ha YYHHHAQ, MHE HaKOHEeIl Pa3pelniiu IIPUCOEeTUHUTECA K coﬁpaHmo
KinaHa. Mul ¢ UTaun YXKe pa60Tam/I Ha HUX B Ka4eCTBE IIIINOHOB.

«Tak THl HallleJ COI03HMUKOB?» - CIIPOCHUIT £1.

«HeT, 0HU IO-TIpeXHEMY BePHEI KJIaHy».

«3HAYUT, 3TOT IIJIaH HE TOOUTCS», I PACCTPOUIICH.

«a yx».

«KaxkeTcs, OHU BCe ellle CIEeOIT 3a MHOU?», - 1 IOMHTEPECOBAICH.

«Hy, 9T0 moTOMY, 4YTO OHU OOSTCSI CHJIBI IeMOHA ITBIJIAIOIIEeT0 Meya», - CKa3aJjl OH C JIETKOH YIIBIOKOH.

KnaH He odeHsb foBepsn MHe U MTauyu, mosToMy oHM nonpocunu llucyn npucMaTpuBaTth 3a HaMH,
0cobeHHO 3a MHOU. CeHyac 51 caMblii CUJIbHBIA U3 HAC TPOUX. S MOTY cpaXaTbCs C HUMHU 000UMH,
KOT[la UCII0JIb3YI0 8 Bpar.

«4l mpepgnosarao, YTO €CTh BApUAHT YOUTH MEHS?»
OH kuBHYN: «HO OHM yKe He pacCUUTHIBAIOT Ha 3TO».

«YT00HI TeOST TOGETUTh, MOTPEOYETCS CIMIITKOM MHOTO YCHUIIHM, @ UM IIOHAMOOUTCS BCS UX CHJIA OJIS
TIEPEBOPOTA».

*B3gox*

OCTaHOBUTE IIEPEBOPOT CJI0XKHEE, UEM S [AyMaJl, He3aBUCHUMO OT TOT0, IIOfl KaKUM YIJIOM ThI Ha 3TO
cMOTpuIlb. EMMHCTBEHHBIN CII0CO0 OCTAaHOBUTE 3TO, €CJIM OJHA CTOPOHA OyIeT MOTHOCTHIO
yHuuToXkeHa. Kak ckasan [laH3o, maxe ecnu llucyu ucmnonb3yeT CBOM I'la3a, JEPEBHS HE



IepecTaHeT IIOf03peBaTh YUUXy, U 3TO MOXKET IIPUBECTH K APYTOMY IIePEBOPOTY.
«Jlymaro, MBI IIPOAOJIKUM IIOMBITKY U IOCMOTPUM, YTO MOXKHO CHeNaTh», - cKa3an lucywu.

f noruman, yro lllucyu pemun UCIOIb30BaTh CBOM CIIOCOOHOCTH B KJIaHe, BUAS, YTO s MaJo 4To
MOTY CHeJaTh.

«XO0po1110, BO3bMU 3TO».
4 manm KaxmoMy OMHOT'0 U3 MOUX JIETAIOIIUX KyHaeB 6ora rpoma.

«JlepxuTe ux Bcerna npu cebe, ecnu y Bac OygyT mpoOyieMEl, IIPOCTO HANlpaBbTe B HUX YaKpy, U A
oynmy Tam».

«39T10...» - cupocun Ilucyu, yBUaeB KyHau.
«Ila», - 1 OTBETUIL.
«X0po1lo, I OCTABIIIO 3TO».

<<HYM8.]EO, MHE HY2KHO HEMHOT'O ITIOATOTOBUTHCA K TOMY, 9TO IlaH30 HE MOXKET II03BOJINTh ]_HI/ICYI/I
HCIIOJIB30BATh €r0 rjia3a», - IogyMall .

«HUH-CAH», MBI OBEPHYIUCH, KOTTIA YCIbIIIanu 30B Cacke.

«Huu-caH, g Be3me Tebs ucKa», - CKa3ajl OH, IOBEPHYBIINCH K HaM.

«Ho», nompusercTBoBa Illucywu.

«IIIucyu u Pro HUM, BB TOXKE 37[€Ch, O YEM BHI, pebsiTa, TOBOPUTE, PACCKaXkKUTe MHE?»
«ThHI CTMIIKOM MOJIOf, YTOOBI 3HATH 3TO», - CKa3an MTaywu.

Cacke X0TeJl I0KaI0BaThCs, HO MTauu ygapui ero mo 0y, 3aCTaBUB €T0 HaTyThCs.

«Teneps, UTaun, TH He MOXKeIb yaepxkaTh CacKe 0T TaKMX Pas3roBOpPOB», - cka3an Illucyn, oTBoas
Cacke B CTOpOHY.

«Buguib 711, MbI TOBOPUIIA O TOM, KTO U3 HAC CaMBIi CHUJIbHBIH, OHU 00a He XOTST MPU3HABATh, YTO S
CUJIbHEee, pa3Be THl TakK He gyMaellb, Cacke?»

«HeTt, HUHN-CaH CUJIbHEE».

«IIpaBga, HO ¥ MeHs ecTh [llapuHran».

«Y HUH-CAH TOXKE €CTh».

4 cMoTper, KaK OHUM CIIOPST O TOM, KTO CUJIbHEE.

«MTtak, UTauu, TH cOOMpPAENIbCs BEIITOTHUTE 3aJaHue?», - CIIPOCHII 5 ero.

«Jla, 9TO HE 3aliMEeT MHOT'0 BPeMEeHH, MOXKeT OhITh, HECKOJIbKO THEeH», - OTBETHII OH.

«Xoporo, mo3xe IepefaBail 0T MeHs IPUBET TETYLIKEe», - CKa3an s, Korga Mrayu 3abpain Cacke C
co06o#, ocTaBUB TONBKO MeHs u Illucywn.



«IIIucyu, Tl cOOMpaembCs AeaaTh YTO-TO, BEPHO?»

«Tebe MOKHO pacCcKa3aTh?»

«JIla, s OB ¢ TOOOM MOCTATOYHO HOJIT0, YTOOB 3HATH 3TO».

«Jla, y MeHs eCTb IIJIaH OCTAaHOBUTH IIEPEBOPOT, TOIBKO S MOTY 9TO CHEIATh».

«Xopormo, s He 6ymoy IPOCUTH MHOTO, HO II030BH MeHS, ecy Tebe MOHAZOOUTCS IIOMOIIB», - CKa3al 4,
yXOms.

«[a, cmacubo».
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