
Глава 516. Уплотнение Шара Ци Жизни. Восстановление Верхнего Даньтянь. Изнурительные
тренировки в воде.

Цин Шуй удивленно почувствовал, как Ци Жизни в его Даньтянь сгустилась в белый шарик
размером с виноградинку.

Его сила восстанавливалась, только в сломанных меридианах и внутренних органах не было
изменений.

Но Цин Шуй не беспокоился: результаты уже были хороши, он прошел тяжелый этап хождения
по лезвиям.

Когда он расслабился, его тело стало светиться золотистым светом, означая восстановление
Небесного Дана в Чжунфу. Прядь величественной силы следовала по пути циркуляции
Небесного Дана, распространяясь по всему телу и костям.

Цин Шую вдруг захотелось закричать!

Небесный Дан второго уровня восстановился до своего начального состояния! Он вернул два
миллиона цзинь силы!

Два миллиона давали ему огромную надежду…

Цин Шуй не представлял, что всего через месяц этой техники он восстановит Верхний
Даньтянь, на который он уже был готов мазнуть рукой.

Вот это был радостный сюрприз!

Он понял, что все сразу не восстановиться, но надежда реальна. Пройдя стадию Ножей и
Мечей, он понимал, что впереди его ждут еще более трудные задания.

Восстановление Верхнего Даньтянь придало ему уверенности. Но суть древней книги
Возрождение была не в силе.

Суть книги лежала в раскрытии глубоких скрытых потенциалов тела, сильной жизненной
энергии, способной вылечивать любые раны.

Махнув рукой, он решил сохранить все мечи и лезвия, искупанные в его собственной крови,
чтобы не забывать, через что он прошел.

Только когда теряешь, начинаешь осознавать ценность.

Под влиянием Ци Жизни раны на его ногах восстанавливались быстрее, однако вид у них был
ужасным.

Он омыл себя, переоделся и посмотрел на небо. За последние три месяца он отдыхал от силы
полдня. Теперь ему можно было еще полдня отдохнуть…

Неподалеку он заметил людей, танцевавших с мечами. Это Ди Чэнь обучала Цинцин основам.
Цин Шуй медленно похромал к подружкам. За все это время он впервые был в таком
прекрасном настроении, хотя он и не выздоровел еще, а его внутренние органы могли в любой
момент отказать.

Хоюнь Лю-Ли радостно бросилась к нему. Все девушки услышали ее крики и обернулись.



«Ого, ты выздоровел?» с надеждой спросила Цанхай Минъюэ.

Ли Чэнь с удивлением смотрела на зону Чжунфу на грудной клетке Цин Шуя. Он подняла
глаза, а он лишь тихонечко кивнул, мол, да.

«Чуть-чуть!» сказал Цин Шуй, кивая головой.

Были некоторые вещи, о которых не знала его сестра Цинцин, поэтому нельзя было об этом
говорить вслух. Они лишь могли обмениваться намеками и жестами.

«Много времени прошло, давайте вернемся и отпразднуем. У меня немного силы
восстановилось, я очень счастлив».

Он и, правда, был счастлив.

В Деревне Цин Линь Чжаньхань встречал его удивленным взглядом. Он тихо рассмеялся, когда
Цин Шуй сообщил о начале восстановления.

Ночью в Сфере Вечного Фиолетового Нефрита Цин Шуй надел боевые доспехи.

Какая жалость, что у него была такая защита, а все техники исчезли.

Более того, его возможности ограничивались только силой его тела!

За это время Техника Тысячи Ударов быстро улучшалась, огромные перемены были очевидны.

Когда Цин Шуй проснулся наутро, он приступил к тренировкам Кулака Тайчи впервые за
долгое время.

Он позавтракал со всеми дома, что тоже редко случалось, попрощался со всеми и отправился
снова к большому водопаду. С этого дня он приступил к тренировкам новой стадии Древней
Книги Возрождение.

Вскоре Цин Шуй обнаружил, что осталось всего несколько уровней до конца книги. В Сфере
Вечного Фиолетового Нефрита Цин Шуй провел целый день за тщательным изучением
оставшихся рисунков.

На одном из рисунков был изображен человек в море, стоявший в воде по грудь.

На втором был мужчина, стоявшим лицом к морю, и производил удары, простые, но от
человека исходила ужасающая жизненная энергия, дух и мастерство.

Простые удары, казалось, содержали понимание небес и земли. В этот момент, Цин Шуй вдруг
обнаружил новую сферу.

По одному взгляду он понял, что сфера, в которой был человек на рисунке, была Сферой
Провидения.

Провидение было очень неопределенной сферой. Например, базовая техника меча Цин Шуя
была в Божественной Сфере, а остальные техники были вперемешку.

На третьем рисунке Цин Шуй увидел, как человек делит море пополам, превращая его в
гигантский водопад.



На следующей картинке море превратилось в пустыню ударами этого человека, такой
ужасающей силы достигли они.

От одного рисунка по телу Цин Шуя прошла дрожь. На нем человек ударял один раз, а вода в
море поднялась в воздух, создавая гигантский водный экран, словно огромный дракон
появился в небе.

Когда Цин Шуй дошел до этого рисунка, он захлопнул книгу и не стал читать дальше.

Очень скоро он оказался у водопада, где провел последние полгода. Вода стекала стеной с
горы и образовывала большой пруд под собой.

Цин Шуй направлялся именно к этому водоему.

Он прыгнул в него прямо в одежде, дошел до места, где вода была ему по грудь, и закрыл
глаза.

Он стоял в воде целый час, не двигаясь, ни единого движения!

Через какое-то время он резко ударил кулаком.

Ху!

Рука пронзила воду, как стрела, но даже всплеска не последовало.

Пу!

Вода разлетелась брызгами во всех направлениях!

«Уровень силы еще слишком слаб», горько улыбался про себя Цин Шуй. в этот момент он
понял, что его собственная сфера была близка к тому уровню, который был необходим для этой
стадии.

И он понял, откуда на Центральном Континенте было так много экспертов. Культивация –
трудная штука, но к ней очень много тропинок, все дороги ведут к одной и той же точке.

У него была Сфера Вечного Фиолетового Нефрита, но он многое потерял. Однако нет худа без
добра – он прекрасно понимал этот принцип.

Он успокоил свое сердце и приступил к самой скучной части – методичной культивации.

Он преодолевал силу сопротивления. Чем больше была сила, тем быстрее становился он, тем
больше была сила сопротивления.

Волны разбивали поверхность пруда.

Эссенция волны?

Цин Шуй думал о Ладони Золотого Будды Девятой Волны.

Эта техника осталась с ним. Он прекрасно ее помнил. Подумав немного, он ударил снова.

И вдруг на воде появился небольшой водный экран!



«Значит, удар между волнами создает еще больший экран…»

Удар, еще удар…

Цин Шуй продолжил бить, без устали и без остановки.

Удар!

Бам!

Бам!

Глухие звуки раздавались один за другими, Цин Шуй устал, остановился и приступил к
медитации. Он думал о том, чтобы сосредоточиться на ощущениях от рисунка в книге и его
грации.

Он снова продолжил ударять. Без остановки…

Весна закончилась. Лето пришло!

Осень пролетела, как вспышка!

Когда однажды Цин Шуй проснулся утром, на земле лежали белые перья снега. Его палатка
по-прежнему стояла у водопада. Восемь месяцев…

Восемь месяцев юноша бил по воде водоема…

Всего прошло полтора года.

Он провел половину оставшегося ему времени!

Однако у него уже не было никаких тревожных мыслей по поводу часа Икс. Потому что Ци
Жизни в его теле была гораздо сильнее, а шарик Ци в его Даньтянь был уже размером с
грецкий орех.

Под воздействием Ци Жизни почти все полые внутренние органы Цин Шуя восстановились, все
кости его зажили. Ему оставалось полечить меридианы и сердце, печень, почки и легкие.

Ци Жизни не циркулировала по меридианным каналам, она напрямую распространялась по
Даньтянь. Цин Шуй понимал, что все же он был на верном пути.

За последние восемь месяцев Цин Шуй не отдыхал ни единого дня и в любую погоду выходил в
воду. Сегодня не было исключением.

Погода была уже холодная, земля остыла, но водопад не останавливался никогда, и Цин Шую
не нужно было бурить прорубь во льду.

Он прыгнул в ледяную воду, глубоко вдохнул и яростно ударил по воде.

От обоих его кулаков внезапно показалось золотистое свечение.

БАМ!

Огромная стена воды поднялась от удара, а под стеной показалась пустая земля!



Безустанные занятия Цин Шуя привели к нужному результату!

Цин Шуй чувствовал, как сила в его теле резко выросла на порядок.

Снег шел все сильнее и сильнее, через несколько минут Цин Шуй был полностью покрыт
снегом. Все вокруг неожиданно превратилось в настоящую зимнюю сказку.

Снег падал на воду, вокруг Цин Шуя, но не таял. Это странное зрелище повергло Цин Шуя в
шок: по воде плавали крупные снежные хлопья.

Бам!

Кулак ударил снова!

Снег полетел в разные стороны. Снежинки полетели в воздух, но тут же на смену им пришли
новые, словно прежних и не бывало.

……

Когда Цин Шуй вернулся на берег, его уже поджидали его подруги: Цанхай Минъюэ, Хоюнь
Лю-Ли и Цинцин. Три девушки кутались в красивые лисьи шубки, подаренные Цин Шуем. Три
абсолютные красавицы стояли посреди снежной тишины, и было невозможно сказать, кто из
них был красивее.

Сердце Цин Шуя наполнилось теплом.

«Тетушка сказала, что ты должен вернуться на новый год», тихо сказала Цанхай Минъюэ.

Цин Шуй подумал немного. Новый год уже приближался. Он не ездил на праздник в
предыдущем году, потому что провел все время за тренировками.

И в этот момент раздались шаги, и из-за холма показалась Ди Чэнь, одетая в белое, с
привычной вуалью, закрывавшей ее лицо. Она была потрясающе красива, в этом зимнем
безмолвии, словно сама богиня танцующих вокруг снежинок явилась их взору.
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