
Сун Ай глубоко вздохнула и тихо сказала:

- Я не могу поверить, что мы дебютируем через месяц. Это просто...невероятно.

Когда она решила стать стажером в Шайнин Брайт, она была полна энергии и мечтаний. Как и
все, она также хотела, чтобы ее любили ее поклонники и люди, которые ценят ее музыку.

Однако медленно и неуклонно эта страсть давили люди, которые продолжали бросать в нее
ненависть и неуважительные комментарии. Но теперь...ее мечта вот-вот сбудется. Они
собираются дебютировать как группа, и это происходит только из-за Сюй Нуань.

- Все кажется сном, - добавила Пань Лань, взглянув на Сун Ай и положив свою руку на ее
дрожащую руку.

- Надеюсь, этот сон никогда не закончится, - добавила Сунь Я, глядя на них с нервной улыбкой.
Вся ситуация казалась сюрреалистичной из-за того, что они собираются дебютировать. У них
есть невысказанные ожидания, которые вызывали у них беспокойство, но также возбуждали
их.

Сюй Нуань улыбнулась, увидев выражение их лиц. Она могла понять их нервозность и
волнение, потому что она прошла через ту же фазу, когда сама собиралась дебютировать. До
своего дебюта в качестве стажеров они тренировались как сумасшедшие. Они практиковали
одну и ту же рутину в течение нескольких часов, просто чтобы отточить каждое движение, и
через некоторое время пришёл момент, когда они могли запомнить всю рутину за несколько
часов.

Совершенство приходит с практикой, а слава - на кону. Она посмотрела на четырех девушек,
которые напоминали ей о себе, полных страсти и таланта.

Она вздохнула и посмотрела на свою чашку. Это испытание было и ее тоже. Ей нужно доказать
всем, что ее проницательность была правильной, и она может управлять артистами.

Работа в Шайнин Брайт для нее как период стажировки, и после этого она будет работать
индивидуально, и она не может испортить это прямо сейчас. Это время, когда она может
наладить свои связи и найти себе место. Потому что вместо того, чтобы доказывать всему
миру, ей нужно доказать самой себе, что она может это сделать.

- Лай И, тебе нечего сказать? - Сюй Нуань повернулась к девушке, которая тихо сидела,
опустив голову. Все это время она ничего не говорила и только пила зеленый чай.

Она медленно подняла голову и посмотрела на нее:

- Да?



Сюй Нуань нахмурилась, увидев бледное лицо девушки и то, что она ничего не слышала и
просто сидела, погруженная в свой мир.

- Ах, Лай И сидит на диете. Вот почему она выглядит такой усталой и, возможно, пропустила
наш разговор, - неловко ответила Сунь Я.

Сюй Нуань нахмурилась, услышав слова Сунь Я, и повернулась к Лай И:

- Диета? Диета - это хорошо, но...только не говори мне, что ты пропускаешь прием пищи? - Сюй
Нуань с беспокойством посмотрела на девушку. Ее лицо было бледным, и она выглядела так,
как будто в ее теле не было энергии.

Лай И заставила себя улыбнуться и сказала:

- Голодание необходимо, чтобы похудеть. Я не могу подвести других девушек, - с горечью
сказала она.

Сюй Нуань нахмурилась, когда поняла, что Лай И восприняла слова Ван Мэйли вполне
серьезно. Она знает, что ей нужно сбросить немного жира, чтобы выглядеть презентабельно в
этих сценических нарядах. Но она не хочет, чтобы она садилась на такие экстремальные диеты
из-за чего она будет выглядеть вот так.

Если она не может быстро похудеть, пусть так и будет. Она никогда не заставляла их
соблюдать серьезные диеты, она только запрещала им есть вредную пищу и говорила им,
чтобы они получали что-то более здоровое, а не жирную и жирную пищу. Диета необходима
кумирам только для ежедневной учебы и тренировок. Однако никто не должен переутомлять
себя до такой степени, что его тело должно страдать.

- Лай И, голодание помогает похудеть, если его правильно использовать. То, что ты пытаешься
сделать, - чистая пытка. Вы, ребята, танцуете более 10 часов и даже тренируетесь и бегаете
трусцой, когда не делаете упражнений. Наряду с этим вы соблюдаете пост? Ты с ума сошла? -
недоверчиво спросила она.

В последние несколько недель она была занята записью и поиском музыкального продюсера,
поэтому она не могла сосредоточиться на их образе жизни, и это произошло.

- Потеря веса здоровым способом должна быть вашей целью, а не ускоренный курс потери
веса. Знаешь ли ты, что произойдет, если ты продолжишь заставлять свое тело голодать
подобным образом? У тебя не будет энергии, и ты, возможно, не сможешь стоять, и тебя
придется везти в больницу на носилках. Ты хочешь дебютировать и встретиться с
поклонниками или хочет попасть в скорую помощь, пропустив все мероприятия? - спросила
она властным тоном.



Лай И поджала губы и нервно сказала:

- Но…Мне нужно похудеть. Менеджер Ван Мэйли была права. Я не похожа на идола шоу-
бизнеса. Я...я не знаю, - она задохнулась, так как больше не могла сдерживать слез и
расплакалась на глазах у всех.

Члены группы также были шокированы, увидев, как она плачет. Это был их первый раз, когда
они видели, как она плачет на глазах у всех. Все это время они не понимали, что она так
сильно сопротивляется, и слова Ван Мэйли так сильно ранили ее.

Поскольку она улыбалась и смеялась вместе с ними, они думали, что все в порядке.

- Лай И, не плачь. Не плачь. Мне жаль, что мы не понимали, что ты так сильно страдаешь. Я
прошу прощения, - Сунь Я, которая сидела рядом с ней, обняла свою плачущую подругу.

Сун Ай и Пань Лань тоже встали, подошли к ней и обняли их.

- Ты дура. Кто сказал, что ты некрасива? Ты должна гордиться тем, что у тебя большая грудь, в
отличие от моей, - шутливо сказала Сун Ай, чтобы рассмешить ее, и это сработало.

Лай И усмехнулась, услышав ее слова сквозь плач.

Пань Лань крепко обняла их, почти раздавив Лай И и Сунь Я, и взглянула на Сун Ай, которая
кивнула, что у нее все хорошо. Она также добавила:

- Кроме того, знаешь ли ты, какие у тебя мягкие руки? Мои руки похожи на мужские, грубые и
длинные. Я всегда завидовала твоим нежным красивым рукам, - сказала она, пытаясь
успокоить ее.

Сунь Я тоже шмыгнула носом и тихо сказала:

- Ах, что делать? У меня нет никаких недостатков, это мой недостаток? - невинно спросила она.
Это заставило всех смеяться над ее невинным, но самовлюбленным отношением.

Сюй Нуань вздохнула, увидев, что девочки плачут и смеются, обнимая друг друга, как большой
кусок багажа, она улыбнулась, но когда она огляделась, она закрыла лицо ладонями. Они вели
себя так в кафе, и все смотрели на них.

После того, как девочки успокоились, Сюй Нуань посмотрела на Лай И и сказала:

- Тебе лучше больше не пропускать прием пищи. А вы, ребята, вы - команда. Вы несете



ответственность за то, чтобы проверить свою участницу, все ли у нее в порядке. Ладно?
Давайте иметь только эту положительную энергию до дебюта.

Сюй Нуань протянула руку, и девушки тоже положили свои руки поверх ее, подняли руки в
воздух и сказали:

- Мы сможем!

Цзя Фэй стояла посреди гостиной и смотрела на багажные коробки, заполнявшие просторное
пространство. Она вздохнула и подумала, не совершила ли ошибку, переехав в новый дом.
Теперь так много нужно убрать и организовать.

Когда Цзян Юэ была жив, они планировали вместе переехать в здание Кондоминиума Славы,
которое в то время все еще строилось, так как они знали, что безопасность этого здания
должна была быть на высшем уровне, они были очень заинтересованы в этом из-за этого. Для
знаменитостей и кумиров безопасность является самым важным фактором, который они ищут
при поиске места. Потому что места со слабой безопасностью могут быть страшными и
опасными. Кроме того, в то время это место все время было в новостях из-за его современного
и художественного дизайна.

Выражение ее лица потускнело, когда она вспомнила, что переехала в это место, но Цзян Юэ с
ними нет.

- Цзя Фэй, что ты делаешь? Ты не поможешь мне распаковать их коробки? она подняла голову,
когда услышала сердитый голос Ло Дана, который распаковывал коробки перед ней, в то время
как она просто...думала.

Она купила это место для себя, но Ло Дан также цеплялся за нее с тех пор, как ее сестра
вышла замуж и переехала за границу, в то время как ее родители живут в родном городе. Ей не
нравится чувство одиночества, когда она живет одна, вот почему она переехала жить к ней.

Она вздохнула, увидев девочку, которая обычно очень нежна и говорит тихим голосом, но
превращается в сердитую маму, когда видит беспорядок вокруг нее. Она уставилась на неё и
тут же начала жалеть о своем выборе.

- Я открываю, открываю, - сказала она, избегая ее пристального взгляда, и начала открывать
коробки на земле одну за другой.
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