
Лу Вэньхоу взял Лин`эр и ушел, чтобы приготовиться. Для Юбаочжая не так сложно собирать
прекрасные вина со всего мира, у них уже есть точки с запятой по всему миру, и каждой точки
с запятой достаточно, чтобы обратить внимание на местную ситуацию.

Ожидая прибытия Сестры Цянвэй, ожидая прибытия этих прекрасных мастеров, Ван Шэн,
наконец, возвестил момент, когда сознательный в боях злодей выводит даосский разум.

Это не простая оптимизация даосского метода разума, а вывод одновременной практики
даосского метода разума и метода удержания разума. После тщательного расчета 64
сознательными злодеями, в соответствии с маршрутом отверстий, которые будут не мешать
друг другу, лучший метод, рассчитанный исходя из максимальной эффективности ауры.

На мгновение шестьдесят четыре боевых злодея внезапно собрались вместе и стали одним
целым. В этот момент у Ван Шэна был полный маршрут Acupoint, в котором одновременно
действовали даосизм и мышление шоуцзин. Он содержит много информации о том, как
мобилизовать ауру в обычное время, как укрепить себя, как выводить ауру из различных точек
акупунктуры во время боя, как максимизировать ее эффективность и даже комбинировать
циклон Тайцзи Инь-Ян и метод сердца Дао Цзанг. .полный.

Ничего не говоря, Ван Шэн сказал Гуань Ши, что он отступит сегодня, а затем остался в
комнате для практики один и начал практиковать.

Надо сказать, что сознательный злодей полностью адаптирован к текущей ситуации Ван Шэна
и соответствует физическому состоянию Ван Шэна в беспорядке. С самого начала Ван Шэн не
чувствовал особых трудностей, и он мог преодолевать акупунктурные точки одну за другой,
используя данный метод.

нет, конечно, нет особо трудное место, и не особенно легко место. Трудность от среднего до
высокого просто достаточно для Ван Шэн на работу трудно достичь, но это невозможно сделать
это легко.

Ван Шэну потребовалось всего три дня, чтобы улучшить маршрут путешествия духовной
энергии в соответствии с совершенно новым маршрутом упражнений, и это был первый раз,
когда он успешно завершил движение духовной энергии в соответствии с маршрутом
упражнений.

Поспешно ударив по железу, пока оно было горячим, Ван Шэн контролировал ауру, чтобы
дважды ознакомиться с акупунктурными точками своего тела, прежде чем остановиться на
некоторое время, чтобы отдохнуть.

Практика - это также сочетание работы и отдыха, и ее нельзя достичь за одну ночь.
Насильственное продвижение только истощит ваш собственный фундамент, и выгода
перевешивает потери.

После короткого расслабления Ван Шэн закончил есть и пить, прежде чем принять
согревающую и питательную таблетку, специально заказанную Великим Мастером Ли Цзыюнь,
которую Мэй'эр специально искал, и вернулся в комнату, чтобы красиво выспаться. На
следующий день Ван Шэн не думал о новых упражнениях. Вместо этого он продолжил свои
обычные упражнения с оборудованием, а затем несколько раз практиковал Тайцзи в бассейне.
Он был счастлив и практиковал различные виды упражнений в бассейне. Стиль плавания и
дайвинг.

На следующий день Ван Шэн продолжил практиковать даосизм и разум. После того, как мы



успешно запустили три раза раньше, следующая вещь проста. «Запустите его снова», Ван Шэн
назвал это неделей. В предыдущие несколько недель Ван Шэн все еще был знаком с
маршрутом упражнений. Каждая неделя занимала меньше времени, чем предыдущая. Я
считаю, что после периода более интенсивного знакомства время становитесь все короче и
короче, а затем стабилизируйте на фиксированной скорости.

Знакомство с маршрутом упражнений является основой, и следующим шагом будет
объединение Циклона Тайцзи Инь-Ян и метода сердца Дао Цзан. Каждый раз, когда аура
достигает определенной точки, акупунктура Ван Шэна поглощает ауру в циклоне Инь-Ян,
чтобы ускорить вращение, сжатие, конденсацию, очистку и поглощение.

Каждая точка отверстия будет обработана таким образом, что, когда наступит неделя, укус
ауры, поглощенной из внешнего мира, которого достаточно, чтобы мастер двухуровневого
выдоха в течение полдня, будет сжат и конденсирован почти на тысячу раз, оставив лишь
немного, большинство из них снова ускользнет, ​​а остальные будут рассеяны и сохранены в
каждой точке акупунктуры, постепенно улучшая свое развитие. Затем цикл повторяется снова
и снова.

После того, как Ван Шэн смог завершить недельный цикл, Ван Шэн снова остановился. Не
думайте, что это был простой прорыв, но он уже поглотил Ван Шэна три дня и три ночи.

В этот момент Ван Шэн уже мог практиковать в соответствии с совершенно новым методом
даосской медитации. В будущем не будет необходимости в особом ретрите, если вы будете
практиковать ежедневно, постепенно привыкаете к нему и постепенно принимаете этот
маршрут упражнений как инстинкт памяти тела, тогда вам не нужно будет контролировать,
как Ван Шэн и он естественно будет работать.

На этот раз, боюсь, продлится минимум два месяца. Это хорошо, просто воспользовавшись этой
возможностью, расставьте все красоты Триумфального дворца в столице и решите метод
пивоварения Юбаочжай, а затем вы можете отправиться в Цяньцзеди, чтобы посмотреть.

Пока Хоу Фучжун спокойно ждал прибытия сестры Цянвэй и прекрасных мастеров в столицу,
Ван Шэн снова получил приглашение от императора. Все еще по старым правилам, Мейер
пошел на задний двор, чтобы поговорить с императрицей, а Ван Шэн был с императором в
среднем зале.

Как только он увидел Гуань Ши Чжоу, у Гуань Ши не было времени сообщить императору,
поэтому он долго смотрел в лицо Ван Шэна, глядя вверх и вниз, казалось, озадаченный. Через
некоторое время Гуаньши Чжоу улыбнулся и сказал Ван Шэну: «Поздравляю, Мастер Хоу с его
большим продвижением!»

«TOEFL TOEFL!» Ван Шэн улыбнулся в ответ, но он не мог не клеветать в душе. Разве это так
очевидно? Он только что смог выполнить незнакомый рабочий цикл. Есть ли такие большие
изменения? Вы можете сказать с первого взгляда?

Гуань Ши увидел, что уровень совершенствования Ван Шэна изменился, и император,
естественно, знал. Первым предложением императора, когда он увидел Ван Шэна, было
ободрение его: «Практикуйте метод медитации как можно скорее, поднимитесь на уровень как
можно скорее, а затем сможете жениться на Мейере».

Ван Шэн почти хотел допросить императора. Вы, уважаемый император, не заботитесь о
главных событиях в мире. Что такое, если вас волнует, сможем ли мы с Мейером пожениться?
В конце концов, зная, что есть некоторые вещи, которые не должны слишком раздражать



императора, я сопротивлялся говорить это.

«Я только что сказал, что метод медитации определенно подходит для вашей практики».
Император казался немного бесконечным, когда говорил об этом, все еще сосредоточивая
внимание на этой теме: «Послушайте, прошло всего несколько месяцев, а у вас есть уже
хорошо тренировались. Вот и все ".

Укусив пулю и некоторое время поговорив с императором об отношениях между методом
медитации и Мейером, император медленно перешел к теме: «Что вы планируете делать с
красотками, которые вам подарили Тан Го Ся Го и Фэн Го? ? "

Сначала уговаривал Ван Шэна и Мэй'эр пожениться, а теперь поговорим об обращении с этими
красотками, Ван Шэн не дурак, конечно, он понимает значение императора. Это потому, что
Ван Шэн боится, что из-за того, что естественная Мейгу Мейера не может быть слишком
близкой, это приведет к сочувствию и влюбленности, и не выдержит соблазна этих красивых
женщин и бросит Мейер?

Конечно, Ван Шэн этого не сделал. Но не слишком ли полон энтузиазма император? Мей'эр -
просто праведная дочь, принятая императрицей, так почему ты так беспокоишься? Королева
рождается с Мейгу, Мейер тоже рождается с Мейгу? Есть ли в этом история?

Я не могу сказать, что на этот раз я пошел в Цяньцзеди, и мне пришлось отправиться в город
Ую, чтобы спросить старого евнуха-тени, что происходило тогда, и были ли связаны Мейер и
королева.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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