
Хотя чакра - это проявление собственной духовной силы и физической мощи, после ее
уплотнения она должна легко контролироваться ее владельцем, но это не так.

Человеческое тело само по себе сбалансировано, но при насильственном преобразовании
ментальной силы и физической силы в чакры, этот баланс нарушается, а когда баланс
нарушен, естественно, нет никакого контроля.

Конечно, человеческое тело также способно к самовосстановлению. Если вы не будете
продолжать усмирять чакру, она естественным образом медленно восстановится и достигнет
нового баланса, что в конечном итоге увеличит ваш контроль над чакрой.

Очевидно, что для ниндзя невозможно не продолжать утончать чакру, а это значит, что баланс
человеческого тела сам по себе не может достичь соответствующего эффекта.

В это время производятся упражнения по контролю чакры, и используется метод
непрерывного использования чакры, чтобы ускорить баланс и, наконец, достичь цели контроля
чакры за короткое время.

Когда эффект от упражнения наступает быстрее, чем дисбаланс, вызванный самим утончением
чакр, естественно возникает ситуация. Можно подумать о том, чтобы ускорить процесс
утончения чакр, то есть прорваться на другой уровень.

По мнению И Шуйхана, эта практика представляет собой сочетание двух вещей: количество
накопленной энергии и совершенствование сферы. Совершенствование сферы представляет
собой контроль над текущей энергией. Когда она достигает определенной сферы, ее можно
идеально контролировать. В настоящее время или даже на более высоком уровне, пока энергии
достаточно, можно совершить прорыв. Если количество достаточно, а уровень недостаточен, то
даже если вы захотите прорваться, вы потерпите неудачу из-за слишком большого баланса.

Поэтому говорят, что чем выше уровень, тем лучше контроль прямой силы. Это и есть
причина.

Естественно, бывают и исключения.

Например, те, кто внезапно обретает мощную силу, которая им не принадлежит, будут
вызывать такие и другие ситуации из-за недостаточного контроля, и они не смогут проявить
свою истинную силу, и даже, в свою очередь, навредят себе.

Что ж, говоря так много, на самом деле это не имеет большой пользы. Что нужно И Шуйханю,
так это не говорить об этих принципах, а добиваться конечного результата.

Практика делает совершенным. Это самый глупый, но самый эффективный способ
упражнений, потому что он запоминается телом и становится инстинктом, который можно
использовать естественным образом в будущем.

Ступать по воде и лазать по деревьям - вот так, позволяя телу и духу снова и снова вспоминать
это ощущение и, наконец, достигать цели - точного контроля Чакр.

Как горячий источник должен достигать такого эффекта?

Ответ И Шуйхана: естественно, обманывать, обманывать тело и даже обманывать Чакру, чтобы
тело человека, купающегося в горячем источнике, думало, что оно прошло через десятки
тысяч упражнений, и в конце концов породило мысль. Чакра взмахнула рукой.



Затем, благодаря реакции тела, дух также корректируется и дополняется, чтобы достичь
эффекта синхронизации ума и тела.

"Заклинание - это действительно волшебная вещь!" Обычная вода из горячего источника, плюс
аура, и специальные методы расстановки, вызвали различные эффекты. Через несколько часов
она может улучшить низших ниндзя, и даже средние ниндзя могут контролировать чакру Так
родился горячий источник.

Такое великое изобретение, несомненно, потрясет весь мир, если об этом будет сказано. В
конце концов, если вы можете получить много упражнений в горячем источнике,
сэкономленное время можно использовать в другом месте, чтобы быстрее улучшить свою силу.

"Это уединенное место. Поскольку вы здесь не для того, чтобы купаться в горячих источниках,
вы не можете войти".

Мэтт Дай торжествующе уставился на трех людей в масках, стоящих перед ним. Эти трое
хотели прорваться через барьер, как только вошли, но Мэтт Дай остановил их.

.

Просто Мэтт Дай в это время находился под большим давлением, потому что втроем он
чувствовал, что каждый из них сильнее, чем вчерашний особенный Шаньнин, то есть, есть три
Шаньнина.

Когда это Шангрен появлялся так легко?

"Мастер Туаньцзан приказал И Шуйхану увидеть его".

Голос под маской был непопулярным, как будто это был робот.

"Данзо!?"

Мэтт Дай был шокирован, когда услышал это. Хотя Данзо и не Хокаге, но сдерживающая сила
Конохи на самом деле меньше, чем у Наруто. Мэтт Дай, естественно, тоже слышал об этом.
Поведение Данзо крайне порочно, так что он не очень счастлив, а те, кто становится его
мишенью, редко заканчивают хорошо.

"Это значит, что ты не можешь войти".

Цвет лица Мэтта Дая несколько раз менялся, и, наконец, он твердо сказал.

"Посмел нарушить приказ мастера Данзана. Похоже, что ты шпион из внешней деревни. Убей."

Члены трех корней выстрелили одновременно, один из них атаковал сердце Мэтта Дая
коротким ножом под хитрым углом, а у другого в руке была печать, и его тело превратилось в
тень, мгновенно появившись у ног Мэтта Дая. Последний человек выбросил несколько кунаев,
преграждая путь Мэтту Даю.

В этот момент Мэтт Дай оказался в беспрецедентном кризисе, и в его сердце появился
тревожный знак. Он не ожидал, что другая сторона будет действовать так решительно. Это не
поле боя, а Коноха.

Поскольку он не ожидал этого, реакция Мэтт Дая была немного замедленной. Когда он
среагировал, он потерял лучшую возможность уклониться, и ему пришлось тяжело.



В конце концов, Мэтт Дай - мастер телосложения, и его боевое сознание неплохое. Он принял
решение мгновенно. Он скрутил свое тело под странным углом и вырвался из блокады Куму,
одновременно размахивая кулаком, разрывая его на части. Он ударил по запястью, держащему
нож.

Просто у Мэтта Дая, который не открыл дверь, все-таки было маловато сил.

Он убежал от Куву и не позволил ножу пронзить свое сердце, но его ноги обеими руками
уперлись в землю, и он с силой зажал в них короткий нож. На его руке был нарисован 10-
сантиметровый рот, и кровь мгновенно полетела вверх.

"Нехорошо!" Боль в руке не могла поколебать волю Мэтт Дая, но огромная сила, исходящая из-
под его ног и тянущая его вниз, заставила его почувствовать себя плохо.

В этот момент появилась Цунаде, которая услышала движение снаружи, и не было времени
колебаться, когда он увидел это, и мгновенное заклинание пришло к Мэтт Даю.

"Ноги Небесного Шоу". Нога хлопнула по земле, и под ногами раздался крик. Из тени потекла
кровь, а затем тень исчезла, и появился человек в маске с полым сердцем. Поборовшись
несколько раз, он неподвижно упал в обморок.

Что касается руки человека, державшего нож, Цунаде схватила ее и не могла двинуться
вперед.

Сила Цунаде - это не шутка. Он прямо поднял человека с ножом и выбросил его за ворота.

"Анбе? Нет, коренной человек?"

Глядя на последнего человека, который все еще был цел, Цунаде нахмурилась.
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