
Место, где небесный дух находится на лбу человеческого тела, и здесь же находится духовный
корень.

Следовательно, поглощение ауры будет быстрым, и потерь не будет.

Вторая яма Хуньюань Гун - это духовная энергия, необходимая для совершенствования,
которая в десять раз больше, чем у других упражнений.

Причина, по которой поглощается так много ауры, заключается в том, что ему нужно
практиковать десять раз на каждом уровне.

Каждый раз, достигнув наивысшего уровня совершенствования, нужно отменять базу
совершенствования и повторно тренироваться, всего десять раз.

Изначально метод упражнений медленно поглощал духовную энергию, и его нужно было
практиковать десять раз.

Однако для Цинь Мина это ничего не значит.

Кто он, он алхимик божественного уровня, и если ему нужна аура, ему также нужно поглощать
легкую ауру в воздухе?

Достаточно съесть таблетки!

Что касается рожи, Цинь Мин игнорировал ее. Во-первых, он мог принимать таблетку только
безупречного качества, а во-вторых, не забывайте, что Цинь Мин наделен телом таблетки.

Тело таблетки **** не заражено сотней ядов, а мелкое рожистое воспаление - ничто.

В этом случае для других выполнение этого упражнения - это просто поиск злоупотреблений.

Но для Цинь Мина это упражнение было специально разработано для него.

Причина, по которой «Хуньюань Гун» нуждается в десяти тренингах, заключается в том, что
он сосредоточен на фундаменте.

Девять раз практики и девять раз повторного совершенствования должны просто заложить
прочное основание для тела. В десятой практике узкое место разрушается, и импульс
становится подобен сломанному бамбуку.

Следовательно, для Хуньюань Гун нет узких мест в совершенствовании.



Нет узкого места, это его первое преимущество.

Второе преимущество заключается в том, что он может ковать тело даже лучше, чем
специальный метод ковки на уровне неба.

Согласно пониманию Цинь Мина, не существует более властного метода упражнений на
Небесном уровне, чем «Хунь Юань Гун». Его девять раз перестраивали, и упражнения для тела
- не шутка.

Тело человека, достигшего наивысшего уровня «Хуньюань гун», можно сравнить с древним
свирепым зверем.

«Хорошо! Решено, я буду практиковать« Хунь Юань Гун »!»

Просто сделайте это, вспоминая упражнения в уме, Цинь Мин сел, скрестив ноги, и начал
практиковать «Хуньюань Гун».

Луна похожа на застенчивую девочку, которая в мгновение ока прячется в облаках и исчезает.

«Ха, Хуньюань Гун - это настоящая яма».

Цинь Мин глубоко вздохнул и закончил свое состояние совершенствования, и его аура
стабилизировалась на третьем уровне самурая.

«Если бы этот« Хуньюань Гун »не был слишком плохим, считается, что однажды днем, даже
если это упражнение желтого уровня, я смогу попрактиковаться до четвертого этажа самурая,
где бы я прыгнул на третий этаж самураев ".

Если бы другие услышали вздох Цинь Мина, они бы, вероятно, умерли от стыда. Цинь Мина
подняли на два уровня за один день, и он не был удовлетворен.

Ожидается, что те воины, которые были повышены до уровня воина только за полгода,
заплачут.

«Если бы не помощь идеальной таблетки для очистки ци, когда бы я смог прорваться! Как и
ожидалось, это техника, которая определяется как желтый уровень».

Сегодня днем ​​Цинь Мин очистил печь для очищающих таблеток ци, в общей сложности 20
таблеток ци безупречного качества, и все они были поглощены им.

Только тогда царство Цинь Мина внезапно перевалило на третий этаж самураев.



Оказывается, причина, по которой это упражнение требует, чтобы все тело поглощало ауру, на
самом деле состоит в том, чтобы использовать ауру для создания тела, большая часть ауры,
производимой таблеткой, поглощается телом, поэтому он повышается только до двух уровней.

Сжав кулак, Цинь Мин почувствовал, что его собственная физическая сила стала сильнее.
Первоначально он думал, что это упражнение необходимо для восстановления сил, чтобы
сделать тело таким сильным.

Теперь он знает, что это не так, но сам «Хуньюань Гун» поглощает духовную энергию во время
тренировки.

«Похоже, что способность« Хуньюань Гун »выковывать тело сильнее, чем я думал.

Это хорошо, так что мой фундамент может быть прочным, и я могу беспринципно совершать
прорывы. "

Увидев лунный свет на горизонте, глаза Цинь Мина мгновенно похолодели. Сегодня вечером
было время смерти Чжао.

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.
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