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И снова тот же класс и тот же урок Истории. Боже, в прошлом мире историю преподавали с
времён когда человек взял дубину в руки, здесь же, со времён первого хокаге, мудреца шести
путей многие считали лишь сказкой, как у нас в мире Геракла.

Из-за сильной агитации воли огня, полагаю, что если хотя бы половины информации, которую
нам давали была правдивой, то это уже неплохо.

Благо, что я могу заниматься более полезными делами, при этом не палясь как Ли и Тен-Тен.
Один набрал гантелей и качался под партой, а вторая тихонько чистила свой боевой арсенал, а
учитывая его количество этим можно заниматься вечно.

Я же обычно или набиваю руку в фуин или медитирую. К сожалению, не считая сен, фуин моя
самая слабая область. За всё время я смог научиться лишь бытовым вещам. Фуин в виде
зажигалки, небольшого вентилятора, охладить или поднять температуру в небольшой комнате
на пару градусов, светлячок побольше и тому подобное, мой максимум это запечатывающий
свиток пространством 30х30х30 сантиметров и сигналки, можно посмотреть сколько раз
заходили в комнату за день. И к сожалению это всё, хоть отец говорит, что для моего возраста
это хороший результат даже для Узумаки, но всё равно немного грустно из-за отсутствия
учителя, в нин и тай у меня успехи на несколько порядков выше.

Ладно сегодня, позанимаемся медитацией, проваливаясь в глубины созная я вспоминал
первый урок от дяди Акиры.

Первый урок по управлению сознанием

Во дворе дома Исами

- Так, Исэ, давай садись,- я присел напротив него.- Я буду тебя учить управлению сознания,
конечно клановых секретов не раскрою, но даже если общедоступные знания правильно
преподнести и немного помочь, то будет хороший эффект. Хотя уроки будут проводиться
нечасто, но моя помощь будет нужна лишь по началу, чтобы помочь входить в внутренний мир.

- Дядя Акира, а чем мне это поможет в будущем?

- Ну тут много применений, но фактически я помогу тебе встать на путь ниншу, про который
говорил Мудрец, ведь, чтобы познать окружающий мир, нужно сначала познать себя. Наиболее
лучшими эффектами будет поначалу это увеличение скорости мышления, ты будешь быстрее и
качественнее запоминать информацию, научишься в разговоре с собеседником или в
окружающей среде подмечать мелкие детали. Непросто так монахи проводят в медитации всю
жизнь, и пусть многие шиноби их высмеивают, но среди них есть довольно страшные личности.
Я лично встречался с монахом который полжизни провёл в медитации, не тренируя ни
техники, ни тело. Однако в битве победил токубецу, во время сражения он не проявил не одной
эмоции и казалось, что он предугадывает не столько движения, сколько читает собеседника
как открытую книгу.

- Это довольно круто, почему тогда никто этим не занимается?

- Ну во первых, этим нужно начинать заниматься с детства, когда разум более гибкий, и у
человека нету предрассудков на некоторые явления или события. Тот же мудрец, по историям
мог управлять всеми девятью Биджу, однако одного девятихвостого хватило, чтобы шесть лет



назад уничтожить пол деревни, как думаешь, увидев, что вытворяет этот монстр на уровне
стихийного бедствия, победить которого смогли лишь призывом бога смерти, ещё большего
монстра. Думаешь человек увидев всё это сможет поверить, что Мудрец, легко управлял всеми
ими, да и сам, являясь человеком по праву рождения, был сильнее их всех вместе взятых,
превращая горы в пыль, создавая в пустыне леса и океаны.

- М-да, думаю в такое сложно было бы поверить, но ведь первый хокаге и Мадара были сильнее
девятихвостого?

- Именно поэтому их называли богами мира шиноби. Ладно на этом лекция закончена. Теперь
прими позу лотоса и расслабься, я буду вести тебя.

Я сидел и старался не думать не о чём и очистить сознание, это довольно сложно если честно.
Поэтому я сосредоточился на окружающей природе, шум ветра, щебетания птиц, и кажется у
меня начало получаться. Я почувствовал прикосновение, но уже не придал этому значения.

- Раскрой глаза,- прозвучало на грани сознания, я послушался и открыл глаза. Оказалось что я
стою в каком-то лабиринте.- То, что ты видишь, особенность Узумаки, лабиринт будет
стараться запутать того кто вмешивается в твоё сознание. Теперь иди вперёд, в глубь сознания,
не думай где оно находится, ты знаешь, это твой мир, он не будет тебе вредить.

Я последовал совету и последовал вперёд, наоборот я чувствую, что приближаюсь к цели. И вот
я вышел на остров, на нём ничего нет, я могу почувствовать это даже не всматриваясь, вокруг
меня окружал гигантский океан, в дали которого виднелось, неспокойные воды, шторм,
ураганы и молнии.

- Исэ скажи, что ты видишь,- я рассказал ему про окружающую обстановку,- хм, как интересно,
обычно у людей твоего возраста, внутренний мир довольно маленький и отражает его суть, это
может быть комната или детская площадка. Внутренний мир отражает, твою суть. Попробуй
сосредоточится на происходящем в дали, - я послушался совета,- что произошло?

- Когда я так сделал, у меня возникло ощущение, что я вижу всё происходящее там, могу
увидеть каждую волну, каждую молнию.

- Очень хорошо, сейчас закрой глаза, и сосредоточься на моём голосе, медленно представь, что
ты снова в своём теле,- успокаивающим и будто завлекающим голосом,- молодец, теперь
можешь открыть глаза,- теперь уже голос слышался «в живую».

- Фух, это было интересно, и я потом сам смогу так делать? И почему остров был пустым?

- Хаха, не так быстро, ты ещё не скоро сможешь проделывать такое в одиночку, и даже со мной
мы будем делать пока это не часто. Твой внутренний мир ещё формируется, и не стоит
форсировать события. Там отражаются твои решения принятые в своей жизни, и не стоит
торопиться выбрав что-то одно. Мы будем с тобой медитировать. Но погружаться так далеко,
ещё не скоро будем, потихоньку будем разгребать твои воспоминания, знания, что ты получил,
своеобразная библиотека памяти, где всё должно быть чистенько, а не разбросано по углам.

- Хм, в каком смысле, отображаются мои решения?

- Могу сказать, что ураган отображает твои выбранные стихии, ведь это было, решение,
повлиявшее на всю твою жизнь. То, что ты видишь всё чётко даже на огромном расстояние,
показывает, что расстояния для тебя не столь важны, и на твоём пути расстояния тебя не
остановят, ведь ты видишь свою судьбу и к чему надо стремиться. что же касается одинокого



острова посреди пустоты, то я даже не знаю, но скорее всего, какой-то момент в жизни,
связанный с этим явлением, очень сильно на тебя повлиял. Со временем в море может
появится живность, как и на острове, или ты создашь, там дом или гору, главное, чтобы это
было естественно, прими себя таким какой ты есть.

- Это всё немного сложно.

- То, что я сказал, так же довольно условно, я могу сказать тебе лишь то, что знаю из
собственного опыта. Лишь ты сам можешь познать всё происходящее там, не пытайся что-то
отвергнуть, ведь это будет сродни вырыванию части души, ты можешь попытаться измениться,
следить за поступками, но не в коем случае не отвергать, это разрушит личность. Ну как
понял, что я пытаюсь тебе объяснить малой?

-Скорее да, чем нет?- спросил я сам у себя.

- Не волнуйся, не все взрослые, могут понять, что я объясняю. Даже не все это монахи могут
осознать. Или уже все бы давно ходили на уровне Рикудо, не было бы войн и непонимания. Не
волнуйся со временем ты начнёшь, осознавать себя, пусть понемногу, но в какой-то момент ты
вспомнишь эти фразы, и поймёшь, что я имею в виду.

- Мальчики, вы уже закончили?- раздался голос мамы.- если так, то время приступить к моим
урокам.

Глядя на моё лицо, дядя прыснул в кулак.

- Прости Рей, может дашь нам ещё полчасика?

- Ну ладно,- мать развернулась и ушла, а я не мог сдержать вздох облегчения.

- Спасибо дядя Акира.

- Хаха, обращайся Исэ. А теперь расскажи, что у тебя там на других уроках происходит,- я на
эту реплику лишь вздрогнул, вспоминая вчерашнего зелёное чудище.

- Эх, ладно, слушай.

Да, вспоминая, это действительно был великолепный опыт. Остров посреди пустоты, да?

Внимание! Этот перевод, возможно, ещё не готов.

Его статус: идёт перевод
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