
«Поскольку я достиг стадии 1 в сфере очищения тела, должен ли я перейти на стадию 2?»

Купаясь в горячей воде, Хенрик пробормотал про себя.

Он чувствовал, что процесс очищения был очень легким, пока он терпел обжигающую боль.
Итак, он хотел попробовать пройти 2 этап.

'Дин,

Обновлены ежедневные миссии. Пожалуйста, проверьте их, хозяин.

Как только он подумал об этом, система отправила уведомление, которое взволновало Хенрика,
потому что он уже некоторое время ждал этих ежедневных миссий.

«Я надеюсь, что должны быть какие-то новые миссии»,

Хенрику уже надоели одни и те же старые ежедневные миссии. Итак, он надеялся на какую-то
другую миссию и проверял ежедневные миссии.

'Дин,

1.

К концу дня поддерживайте в даньтяне не менее 5 процентов внутренней энергии огня.

2. Подайте 1 процент внутренней энергии огня семени огненной лозы.

3. Повторите процесс 1 этапа очищения тела 2 раза.

Вскоре перед ним появился голографический экран с тремя новыми ежедневными миссиями
на нем.

«А? Три совершенно новых миссии»,

Хотя Хенрик ожидал, что в ежедневных миссиях произойдут изменения, он никак не ожидал,
что три ежедневные миссии изменятся.

«Эти три кажутся более интересными, чем три предыдущих ежедневных миссии»,

Тем не менее,

Хенрик был доволен, казалось бы, новыми ежедневными миссиями и начал их анализировать,
позволяя своему телу расслабиться в горячей воде.

«На моем текущем этапе я могу процитировать« Сутру пылающего солнца »всего пять раз,
прежде чем боль возрастет до невообразимого уровня,

Хенрик задумался о том, сколько чистой внутренней энергии огня он сможет преобразовать за
день, прежде чем его вены перестанут переносить элементы огня.

«Однако очистка частей тела стоила чистой внутренней энергии огня в моем даньтяне»

Внимательно наблюдая за тремя ежедневными миссиями, Хенрик пришел к одному выводу.

То есть ему нужно было больше чистой внутренней энергии огня, чтобы с легкостью выполнять



ежедневные миссии.

«Первая миссия - убедиться, что у меня есть 5% внутренней энергии огня в резерве,

вторая миссия потребовала от меня передать 1 процент внутренней энергии огня семени
огненной виноградной лозы в моем даньтяне, а последняя миссия требует от меня доработки
моих рук и ног еще два раза, что стоит мне 2 процента каждый раз »

- пробормотал Хенрик, подсчитывая общий процент внутренней энергии огня, необходимой
ему для выполнения ежедневных миссий.

Верно! Во время обработки рук и ног даньтян Хенрика опустел на 2 процента.

«Итак, в общей сложности мне нужно 10 процентов внутренней энергии огня для выполнения
ежедневной миссии», - наконец,

Хенрик завершил свои небольшие вычисления во время ежедневной миссии.

Добавив к 5 процентам внутренней энергии огня, которые я могу получить, циркулируя «Сутру
пылающего солнца», я получу в общей сложности 8 процентов чистой внутренней энергии
огня. Черт возьми ... как я должен заканчивать ежедневные миссии, если мне не хватает
внутренней энергии огня?

Хенрик не знал, как компенсировать недостающие 2 процента внутренней энергии огня, и
начал обдумывать план.

'Хм'

Подумав немного, Хенрик задумался о чем-то и пробормотал: «Что, если я не конвертирую
обычную внутреннюю энергию огня в чистую внутреннюю энергию огня? Он все еще работает,
правда?

В настоящий момент

Тело Хенрика было способно поглотить только 10 процентов элементов огня из природы, и с
этими 10 процентами элементов огня он смог преобразовать их в 5 процентов внутренней
энергии огня.

Позже,

он вращал их в своем даньтян, чтобы увеличить чистоту внутренней энергии огня, и
преобразовал эти 5 процентов внутренней энергии огня в 1 процент чистой внутренней
энергии огня.

'Дин,

Мастер, используйте только чистую внутреннюю энергию огня для удаления нечистот из тела,
поскольку они удаляют больше загрязнений по сравнению с обычной внутренней энергией
огня.

Когда он подумал о том, чтобы не преобразовывать обычную внутреннюю энергию огня в
чистую энергию огня, система отправила уведомление, которое заставило Хенрика отвергнуть
эту идею.



«Чем больше нечистот в теле на более ранней стадии, тем выше будет вероятность достижения
бессмертного царства»,

Хотя Хенрик все еще учился совершенствованию,

он мог легко догадаться о важности области очищения тела, которая казалась ему очень
простой.

Однако то, чего он не знал, было то, что его родословная помогла ему быстро адаптироваться к
боли, улучшая при этом части тела. Вот почему ему было очень легко завершить доработку.

Если бы был другой культиватор,

они теряли сознание после очистки одной руки, и для достижения стадии 1 области очищения
тела им требовалось как минимум 4 дня.

«Итак, что мне делать с оставшимися 2% внутренней энергии огня для ежедневных миссий»,

Хенрик снова вернулся к своим мыслям о нехватке внутренней энергии огня для выполнения
ежедневных миссий.

'Вздох'

При мысли об этом Хенрик вздохнул, когда подумал: «Думаю, сегодня я провалю ежедневные
миссии».

Вскоре Хенрик покачал головой и перестал думать о ежедневной миссии, так как пришел к
выводу, что он их провалит.

«А теперь давайте посмотрим, как мое семя огненной лозы находится в моем даньтяне?»

Отложив в сторону ежедневные заботы о миссии, он сосредоточился на семени огненной лозы.

Если бы не ежедневная миссия, он бы о ней забыл. Итак, он сразу же заглянул внутрь своего
даньтяня.

Семя огненной лозы было высоким.

уровень награды за его ежедневную миссию, и как только он вызвал ее из своего инвентаря, он
вошел в свое тело и поселился в даньтяне. Вот почему он проверял свой даньтянь.

"Вот оно"

Как только он вошел в свой даньтян, он увидел маленькое семечко, парящее посередине.

воздух внутри своего даньтяна, и он был потрясен испускаемой им энергией, как если бы он
пытался связаться с ним.
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