
Хеник знал о Вейнсе, Дантиане еще до того, как присоединился к внешней секте, тогда как он
выучил новый термин под названием «Ментальное море» из книги по технике
совершенствования. В тонкой книге об этом было кратко сказано.

На теле проекции было много красных точек. Как только система попросила Хенрика
сконцентрироваться,

поры на теле выступа открылись, и вся красная точка впиталась в его тело.

'...'

Хенрик молча наблюдал, как эти огненные элементы движутся внутри тела проекции.

Красные точки двигались по тонким венам к мысленному морю в его голове.

Все вены были связаны с ментальным морем, которое было пустым без единой капли
элементальной сущности.

'Впитываются через поры. Переместите их по венам к мысленному морю, - пробормотал
Хенрик, вспоминая первые два шага Сутры Пылающего Солнца.

Однако эти красные точки не вошли в море мыслей; вместо,

они совершили один оборот вокруг ментального моря, прежде чем двинуться к дантайну тела
проекции и сохраниться в дантайне.

«Вращайся по мысленному морю и накапливай дантайн. Это просто », - Хенрик почувствовал,
что метод был несложным; вместо этого все было проще, чем он думал.

'Хм?' Вдруг,

Хенрик заметил, что элементы огня в даньтян тела проекции начали циркулировать внутри
круглого дантэйна.

'Какие? Техника еще не завершена? Хенрик был сбит с толку, потому что, судя по тому, что он
знал, пока элементы огня извне тела входили в даньтянь, не было необходимости что-либо
делать.

Тем не мение,

здесь элементы огня вращались с невероятной скоростью, и с каждой секундой их скорость
увеличивалась.

«Они ярко сияют, и их количество уменьшается», - через несколько мгновений он заметил, что
количество элементов огня внутри дантайна уменьшалось с каждой секундой, и в то же время,

они начали светиться ярким красным светом.

'Что происходит сейчас?' Хенрик не имел ни малейшего представления о сцене перед ним, но
он продолжал наблюдать за ней и отметил вращение элементов огня как последний шаг тома
сутры Сияющего Солнца.

'Дин,



Последний шаг - это небольшая модификация системы для улучшения качества внутренней
энергии огня.

На его вопрос система мгновенно ответила вежливым голосом, благодаря которому Хенрик
понял, что происходит.

'После этого последнего шага элементы огня светятся еще ярче, чем прежде,

Вскоре стихия огня замедлилась и, наконец, прекратилась.

После этого он заметил две вещи. Это была энергия, излучаемая элементами огня больше, чем
раньше, а вторая - количество. Их количество сократилось до менее чем половины того, что
было до того, как они перешли в даньтянь.

'Стоит ли оно того?' Хенрик

'Дин,

Да,

это определенно того стоит. Чем выше качество внутренней энергии элемента в дантайне, тем
выше будет боевое мастерство.

«А? Так оно и есть. Кажется очень интересным», - Хенрик почувствовал, что наличие системы,
объясняющей все эти вещи, определенно было хорошо.

'Дин,

Проекция исчезнет через 3..2..1 ... 0

"Свош"

Когда Хенрик размышлял о том, как система помогает ему в его совершенствовании, он
получил еще одно системное уведомление, в котором подсчитывались числа, и после счета до
нуля проекция перед ним превратилась в маленькие огоньки, прежде чем раствориться в
воздухе.

«Спасибо за вашу помощь, система», - поблагодарил Хенрик систему, прежде чем сесть.

ступил на каменную кровать, чтобы идти по ступеням, которые он заметил ранее.

'Дин,

Не надо меня благодарить, хозяин. Моя работа - помогать вам и помогать вам пройти другие
испытания в здании испытаний.

Как обычно, система ответила вежливым тоном.

Шаг 1: - Ощутите элементы огня в окружающей среде,

Хенрик начал свою процедуру, постепенно бормоча ее.

Как только он сосредоточился на ощущении элементов огня, все элементы огня вокруг него
начали стремиться к нему и прикрепились к его телу.



Ему потребовалось меньше минуты, чтобы все его тело было покрыто элементами огня из-за
его 104-процентной близости к огню.

.

«Шаг 2: - Впитать в тело через поры»,

На шаге 2 все элементы огня на его теле без проблем вошли в его тело через поры.

Однако вскоре после того, как в его тело вошла стихия огня, возникла проблема.

'Aargh'

«Это жарко ... чертовски жарко»,

Хенрик почувствовал жар внутри своего тела и закричал от боли.

'Дин,

Учитель, позвольте элементам огня входить в ваше тело как можно медленнее. Не позволяйте
им всем проникать в ваше тело, так как ваше тело еще недостаточно сильное, чтобы
противостоять жаре.

Услышав системное уведомление,

Хенрик стиснул зубы и тут же открыл поры своего тела и выпустил 90 процентов элементов
огня из своего тела и сохранил только оставшиеся 10 процентов.

«Уф ... Я был достаточно быстр; иначе я бы сгорел заживо,

Хенрик вздохнул с облегчением и медленно направил 10 процентов элементов огня по своим
тонким венам к своему мысленному морю.

Хотя он еще не мог видеть изнутри своего тела, те, кто мог чувствовать элементы огня, точно
контролировали его тело. Так,

он мог без особого труда направить элементы огня к мысленному морю.

Как только элементы огня достигли мысленного моря, Хенрик внезапно почувствовал
усталость и на мгновение потерял концентрацию.

"О нет,"

Как только он потерял фокус, он потерял контроль над элементами огня, что заставило
Хенрика волноваться.

**************
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