
"Ещё раз!"

Му У Шуан согнула палец и слегка улыбнулась.

Только что он был слишком неосторожен, так как недооценил её. На лице Юнь Хао появилось
серьезное выражение, когда он сказал: "Осторожнее, юная госпожа, теперь ваш подчиненный
будет серьезнее"

Юнь Хао прыгнул, его тело двигалось, как фантомный призрак, как ветер и молния. Удар
ладонью направился прямо в лицо Му У Шуан, а когда удар был рядом, он вдруг поднял ногу,
чтобы вместо этого ударить её по ногам. Внезапное изменение произошло так быстро, подобно
соколу, пикирующему на зайца внизу, исключительно быстро и молниеносно!

Все понимали, что он использовал обманку, но не могли понять, почему он должен был пойти
на обманки против такой бестолочи, как Му У Шуан.

Но Му У Шуан даже не подняла руку, чтобы заблокировать удар ладонью Юнь Хао, а вскочила
и нанесла удар ногой. Мало того, что взмах ноги Юнь Хао промахнулся, Му У Шуан
позаимствовала силу вращения, чтобы заставить Юнь Хао пошатываясь отшатнуться назад от
её удара!

Все присутствующие в тренировочном зале были ошеломлены. Если насчет атаки ранее ещё
можно было сказать, что Юнь Хао был снисходителен к ней, то на этот раз было ясно, что Му У
Шуан прочла атаку юноши и вместо этого развернулась, чтобы зажать Юнь Хао в угол.

Никто и подумать не мог, что широко известная бестолочь поместья Хоу на самом деле
способна на такое.

"Юнь Хао, продолжай нападать на меня. Не останавливайся и покажи мне свои настоящие
способности", - сказала Му У Шуан мужчине.

Она хотела похудеть, и это требовало большого количества упражнений. Если Юнь Хао будет
наносить ей такие медленные удары за раз, она не сбросит ни грамма своего веса даже через
месяц.

Юнь Хао серьезно кивнул. а затем изо всех сил бросился на неё в спарринге.

По мере их сражения темп то нарастал, то падал, когда они иногда вытягивали руки, как
ястреб в воздухе, иногда ловко скользя, как дракон в воде, двигаясь вперед и назад, быстро и
проворно, как свирепые орлы, головокружительное зрелище.

Мало того, что Му У Шуан не была оттеснена и поставлена в невыгодное положение, она была
на равных с Юнь Хао. Хотя она не владела никакими боевыми искусствами, у неё были
невероятно зоркие глаза, и она могла двигаться с невероятной скоростью, читая и анализируя
каждое движение Юнь Хао, её движения были плавными и гладкими, без каких-либо
колебаний, демонстрируя неописуемую естественную элегантность.

Неизвестно, сколько сотен раундов они прошли, прежде чем силы Му У Шуан полностью
истощились, и она попросила остановиться.

"На сегодня хватит, продолжим завтра", - сказала Му У Шуан, полностью взмокшая от пота.

Сан Лань подбежала сбоку и накинула на плечи Му У Шуан мантию.



"Да, Юная Мисс", - Юнь Хао тоже был мокрым от пота, и в его глазах было вновь обретенное
уважение. Он никогда бы не подумал, что Юная Мисс Му действительно сможет так хорошо
сражаться!

Другие охранники, присутствовавшие в тренировочном зале, более или менее начали смотреть
на Му У Шуан иначе. Их представление о ней, как о бестолочи, полностью испарилось.

Вернувшись, Му У Шуан сделала комплекс йоги, а затем отправилась принять удобную ванну.

Под предлогом того, что собиралась отдохнуть, чтобы отпустить Сан Лань, Му У Шуан заперла
дверь и вошла в пространство в своем сознании. Она проспала несколько часов, прежде чем
проснулась отдохнувшей, чтобы пойти читать всякие древние книги и продолжать
практиковать свои боевые искусства.

Время в пространстве текло в 12 раз быстрее, чем снаружи, и это давало ей гораздо больше
времени, чтобы сделать гораздо больше вещей, чем другим. Более того, она могла
полюбоваться красотой двух болтливых близнецов-духов артефакта.

Рано утром следующего дня небо ещё только показало первые признаки света, когда Сан Лань
постучала в дверь.

"Юная Мисс, вы проснулись? Вам пора на утреннюю пробежку"

Му У Шуан вышла из пространства и пошла открывать дверь.

"Юная Мисс, вы выглядите очень посвежевшей и полной сил!" - Сан Лань зевнула, прежде чем
быстро принесла ей воды, чтобы она смогла умыться.

"А? Юная Мисс, почему ваша служанка чувствует, что вы словно похудели?" - Сан Лань
удивленно спросила, когда посмотрела на отражение Му У Шуан в бронзовом зеркале. Она
почувствовала, что подбородок Юной Мисс словно немного заострился, а одежда на ней уже
не выглядела такой растянутой и полной.

Му У Шуан слегка улыбнулась ей. 12 часов в пространстве равнялись 6 дням снаружи, и она
съела только эликсир голодовки, который ей удалось изготовить там, а остальное время она
потратила на тренировки боевых искусств. Учитывая то, что она столько дней использовала
двух прекрасных духов артефакта, как свои боксерские груши, если бы она все ещё не
похудела, то это было бы нарушением законов Небес.

Когда она добралась до тренировочной площадки, там уже тренировалось довольно много
охранников, и Юнь Хао уже ждал её там.

"Юная Мисс, мы будем спарринговаться сегодня утром?" - спросил Юнь Хао.

"Неа, по утрам я буду бегать с утяжелителями"

После этого Му У Шуан попросила Сан Лань достать мешки с песком, которые попросила
девушку сделать прошлой ночью, и привязать их к её ногам, прежде чем передала Юнь Хао
ещё одну пару, но они были наполнены металлическими предметами.

Юнь Хао с любопытством понаблюдал за девушкой, а затем повторил за ней, привязав
мешочки к своим ногам. Увидев, что она побежала, он сразу же начал догонять её, а Сан Лань
последовала за ним. Поскольку Сан Лань была слабее, а её тело было более хрупким, Му У



Шуан не заставляла её носить мешки с песком.

Дворец Принца-регента был огромен, и Му У Шуан бежала по краю тренировочной площадки.
Ей потребовался целый час на то, чтобы пробежать один круг.

По пути охранники и слуги одинаково следили за ними взглядом, все их руки остановились над
тем, что они делали в этот момент, их лица были насмешливыми, когда они смотрели на них
троих.

"Я слышал, что можно похудеть, бегая так! Должно быть, она пытается избавиться от всей этой
толстой плоти на своем теле"

"Но она действительно слишком толстая! Я никогда не видел женщину толще её. Думаю, она
не сможет похудеть настолько сильно"

"Ещё неизвестно, как долго она сможет так продолжать. Я действительно не думаю, что она
станет стройной"

"Леди Кузина намного красивее, у неё гибкая стройная фигура, очень милое лицо. Му У Шуан
с талией размером с медведя и спиной шире тигра? Как она может хоть кому-то понравиться?"

Слуги сбились в кучу, их голоса тихо перешептывались друг с другом, боясь, что цель их
разговора подслушает. В конце концов, имея перед ними прежний пример, никто из них не
хотел быть наказанным Му У Шуан, и осмелился бы только сплетничать о ней за её спиной.

Все они думали, что Му У Шуан не сможет долго терпеть это. Но в течении следующих
нескольких дней она пробегала 5 или 6 кругов по периметру дворца, а мешки с песком у её ног
были заменены на металлические. Также по вечерам она спарринговалась с охранниками на
тренировочной площадке, не пропуская ни дня.

"Юная Мисс, вы действительно похудели. Смотрите, ваша одежда сейчас вам велика!"

Однажды утром Сан Лань закричала, когда помогала Му У Шуан одеться.

"Это совсем немного"

Она столько дней работала над тем, чтобы сбросить вес, а если добавить время, которое она
провела в пространстве, то будет минимум 12 дней. Но она потеряла всего около 10 кэтти, и
никто этого не заметит, если только не присмотрится к ней. В конце концов, изначальный вес
этого тела был очень большим с самого начала, и она все ещё выглядела толстой.

Она не думала, что ей будет так сложно похудеть в этом теле.

Путь к стройной фигуре был ещё далек и тернист.

Но Сан Лань была очень счастлива. Первым, что похудело у Мисс, было её лицо, и её черты
лица уже были не так тесно сжаты вместе, и она выглядела намного лучше, чем раньше. Сан
Лань подумала про себя, что Юная Мисс несомненно будет выглядеть очень красиво после
того, как похудеет. Поскольку младший брат Юной Мисс был так прекрасен, то и Юная Мисс
определенно ему не проиграет.

Закончив утреннюю пробежку, Му У Шуан приняла освежающую ванну, а затем отправилась в
столовую, чтобы позавтракать.



Неожиданно сюда пришла позавтракать и Лю Цзяо Цзяо, которую она не видела последние
несколько дней, и она сидела рядом с Имперским Дядей.

"А? Разве это не Леди Кузина? Вам уже лучше? Вас все ещё рвет кровью?"

Му У Шуань заняла свое место и 'по-дружески' поприветствовала женщину.

Почему, вместо всего прочего, ты напомнила именно об этом?!

Лицо Лю Цзяо Цзяо сразу же слегка изменилось, а после она нежно ответила: "Спасибо,
младшая сестра, за беспокойство, мне намного лучше"

Тьфу! Кто твоя младшая сестра?!

"У меня нет старшей сестры такого же возраста, как леди кузина, поэтому леди кузина может
просто обращаться ко мне по имени", - сказала Му У Шуан с улыбкой, когда попросила Сан
Лань зачерпнуть ей миску простой каши.

Лю Цзяо Цзял не ожидала, что Му У Шуан заговорит с ней так прямо без должного приличия,
и её лицо тут же застыло. Больше всего она ненавидела, когда кто-то говорит, что она была
старой.

Ей потребовалось некоторое время, чтобы прийти в себя, и затем она нежно продолжила:
"Неужели ты каждый день ешь простую кашу? Неудивительно, что я чувствую, что ты
похудела. Но я думаю, что женщины наиболее очаровательны, когда они пухлые, не как я,
которая не может прибавить в весе, сколько бы не ела. Я действительно завидую девушкам,
которые похожи на тебя, У Шуан"

Внутренне она мысленно накручивала себя, думая, что не видела девушку всего несколько
дней, но У Шуан немного похудела, и её уродливое лицо тоже выглядело намного лучше. Её
глаза были большими и живыми, переносица была высокой и торчащей, губы имели
естественный вишневый оттенок, а кожа была светлой и гладкой, как прекрасный нефрит. Хотя
она по-прежнему считалась толстой, её плоть была упругой и очаровательно пухлой, и в любом
случае её нельзя было назвать уродливой.

Если так пойдет дальше, Му У Шуан действительно станет угрозой для неё!

"Хо-хо. Неудивительно, что бледность леди кузины приобрела болезненный желтоватый
оттенок. Так это от недоедания. Вы обязательно должны быть начеку, так как это заставит
человека стареть быстрее"

Хм! В битве слов она никогда не встречала никого, кто был бы ей ровней!
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