
Глава 374. Три тысячи Дао

На следующий день.

Небо посветлело.

Ли Няньфань проснулся позже обычного. В конце концов, прошлой ночью он не спал допоздна.

Щелк.

Он открыл дверь и, зевая, потянулся навстречу солнцу. Какое освежающее утро!

«Господин Ли, доброе утро.»

«Брат Няньфань, доброе утро.»

Во дворе, Да Цзи и остальные были чем-то заняты. У всех на лице были улыбки. Все они были в
хорошем настроении.

«Ого, вы все кажетесь такими радостными. Чем вы занимаетесь?» Ли Няньфань посмотрел и
понял, что все они хлопотали на кухне.

В руках у Да Цзи был комок теста, словно она пекла булочки. Нань Ань и Лун Эр были рядом и
месили тесто, время от времени добавляя воду и муку. Они были заняты, но казались
счастливыми.

Даже феникс взяла нож, чтобы резать мясо.

Тук! Тук! Тук!

Она выглядела сногсшибательно, одетая в красное. Тем не менее, она держала нож, яростно
нарезая мясо. Это было прекрасное зрелище для глаз.

Черныш и Сяо Бай ничего не делали.

Черныш лежал у куска скалы, загорая под утренним солнцем. Он казался недовольным и
одиноким.

«Хозяин уехал на такой долгий срок, не взяв меня с собой. Уууу… Как же обидно.»



«Хмф! Мне было скучно, поэтому я отправился в мир бессмертных и стал повелителем всех
собак яо! Это было довольно весело.»

 Сяо Бай стоял в стороне, словно скульптура.

Он встретился взглядом с Ли Няньфанем и объяснил с обиженным видом: «Хозяин,
послушайте. Это не я стал ленивым, это они попросили сделать завтрак своими руками.»

Да Цзи улыбнулась и сказала: «Господин Ли, хотя еда, которую вы готовите, невероятно
вкусная, мы не можем просто есть и ничего не делать. Мы будем усердно работать, чтобы
готовить вам еду.»

В ее руке появилась пухлая булочка. «Господин Ли, как вам моя булочка?»

 Ли Няньфань рассмеялся. «Хахаха, вкусно. Это будет восхитительно!»

Он чувствовал себя довольным. Возможно, это и было ощущение дома.

Нань Ань немедленно сказала: «Брат Няньфань, тесто приготовили мы с Лун Эр.»

Ее лицо и нос были перепачканы мукой, и она выглядела очаровательной и радостной. Обе ее
руки были в липком тесте, которое прилипло даже к рукавам.

Лун Эр выглядела похоже. Эти два ребенка больше играли, чем замешивали тесто.

Ли Няньфань отвел взгляд и увидел мясо под ножом феникса. Он приподнял бровь. «Это…
драконье мясо?»

«На самом деле… слишком жесткая нарезка повлияет на текстуру мяса.» Дал совет Ли
Няньфань.

Он чувствовал, что феникс жаждет мести. Нелегко пришлось дракону. «Он уже мертв, а ты все
еще с таким остервенением рубишь его мясо? Как бесчеловечно!»

«Я мщу!» Огненный феникс подчеркнула эти слова.

 Ли Няньфань не стал ее отговаривать. Он огляделся и сказал: «Сяо Бай, иди и подготовь
мохнаторукого краба. Выбери жирного, он пойдет на булочки с крабовым мясом.»

Сяо Бай немедленно ответил: «Хорошо, мой господин.»



Ли Няньфань сказал: «Лун Эр, ты можешь есть только крабовые булочки.»

«Ох, хорошо, брат Няньфань.» Лун Эр понимающе кивнула.

В конце концов, это было драконье мясо. Хотя в этом мире было обычным делом, когда
представители одного вида поедали друг друга, ведь это могло увеличить их силу. Но Ли
Няньфань хотел избежать этого.

Ли Няньфань улыбнулся и сказал: «Не беспокойся, крабовые булочки определенно вкуснее
драконьего мяса.»

«Правда?» Глаза Лун Эр заискрились от восторга.

«Правда.» Кивнул Ли Няньфань.

Тем временем Да Цзи разволновалась. «Господин Ли, первая партия булочек готова.»

«Ах, какой вид, мне уже хочется съесть их.» Нань Ань и Лун Эр были взволнованы. Даже
феникс, которая нарезала мясо, была вынуждена остановиться. Она посмотрела на парные
булочки с волнением в глазах.

«Откройте крышку!»

Да Цзи открыла пароварку. Толпа нахмурилась и застыла. Все они выглядели несчастными.

Они увидели, что булочки внутри были испорчены. Они просто развалились. Некоторые
булочки развалились лишь наполовину, поэтому были еще съедобны. Но некоторые из них
были так сильно повреждены, что из них вытекла вся начинка. Они потеряли форму и
выглядели ужасно.

Да Цзи поджала губы. Ей хотелось плакать. Она с печалью сказала: «Как так вышло? Они
выглядели прекрасно, когда я их только запускала.»

Да Цзи выглядела так, словно готовила в первый раз. А чем выше ожидания, тем сильнее
разочарование.

Кроме того, Да Цзи действительно хотела произвести впечатление на Ли Няньфаня. Она
работала над тем, чтобы стать хорошей женой. Она даже организовала эту группу, чтобы
приготовить завтрак. Именно поэтому она не могла смириться с тем, что произошло.

«Все дело в том, что тесто для лапши и для парных булочек – разное.»



Ли Няньфань улыбнулся и коснулся носа Да Цзи.

«Нет нужды расстраиваться. На самом деле, приготовить парные булочки довольно сложно.
Поскольку для вас это в первый раз, то, что вы сделали их, уже впечатляет.»

Говоря это, он протянул руку, чтобы достать почти целую булочку. Подув на нее, он откусил
кусочек.

Честно говоря, текстура булочки была неважной. Она не была упругой и была довольно
плотной. Даже форма была странной.

Если бы он не был осторожен, начинка могла вывалиться наружу.

«Хм, вкусно!» Ли Няньфань кивал, пока ел. Вскоре он доел булочку.

К счастью, они не добавляли никаких приправ. Потому, вкус был не слишком странным.
Оригинальный вкус драконьего мясо и хорошее тесто смогли спасти блюдо.

Да Цзи немного успокоилась, но все равно выглядела недовольной. Она чувствовала себя
смущенной, словно опозорилась.

Ли Няньфань махнул рукой. «Ладно, без учителя ничему не научишься. Позвольте мне научить
вас.»

Он подошел к Лун Эр и Нань Ань. «Замешивание теста происходит иначе. Вам нужно
соблюдать пропорции муки и воды. Кроме того, во время замешивания теста не нужно
прилагать слишком много силы. Движения должны быть мягче.»

Он рассказывал, демонстрируя все наглядно. Он делал все медленно.

Наблюдая за его действиями, они не нашли их какими-то сложными. Они почувствовали, что у
них появилось видение, пока они наблюдали за действиями Ли Няньфаня. Однако, когда они
пытались вспомнить, что именно они видели, они понимали, что уже забыли предыдущие
действия.

Это отголоски Дао!

Существовало три тысячи Дао. У всего сущего было Дао.

И кулинарные навыки эксперта тоже достигли уровня Дао!



Неудивительно, что еда эксперта была намного лучше любой другой еды. Не говоря уже о
духовных корнях, даже приготовленная с помощью самых обычных ингредиентов пища сможет
продлить жизнь обычных смертных. Даже имелся шанс, что они станут практиками благодаря
этой еде.

И есть три тысячи подобных Дао!

Даже простое наблюдение было очень полезно для них.

Как говорится, нужно не просто услышать, но и прочувствовать.

Все были умны. Они перестали следить за движениями Ли Няньфаня и освободили свой разум.

Вокруг тела Ли Няньфаня разлился мягкий и нежный свет. Все присутствующие были
затронуты. Они чувствовали себя так, словно сидели на ракете, которая устремилась вверх.

Уровень культивации Нань Ань был самым низким. Но ее эта ситуация затронула сильнее
остальных. Ее лицо покраснело.

Она находилась всего лишь на стадии Объединения. Будь она обычным практиком, она бы не
смогла выдержать такое мощное воздействие и была бы вынуждена отступить.

Однако она была другой. У нее была сила пожирания, поэтому ее пределы были намного выше,
чем у других людей!

«Это не так уж сложно.»

Ли Няньфань улыбнулся. Он осторожно поднял тесто на глазах у остальных.

Под ошеломленными взглядами толпы, он растянул тесто, а затем резко встряхнул. Он
повторял это действие несколько раз.

В глазах Ли Няньфаня читалась ностальгия. Он невольно вздохнул и сказал: «Когда-то, когда я
еще только учился, я провел три дня и три ночи, чтобы овладеть этим методом. Стать шеф-
поваром… не так-то просто!»

Ли Няньфань покачал головой. После этого он подбросил один конец веревки из теста в воздух
и улыбнулся. «Нань Ань, лови его!»

«Хорошо, брат Няньфань!»



Нань Ань немедленно поймала тесто.

Упругое тесто имело приятную текстуру. Она почувствовала, как глубокая и нежная энергия
проникает в ее тело. Они вдвоем держали длинную веревку из теста, продолжая встряхивать ее
и закручивать.

Каждый раз, когда они взмахивали тестом, оно выпускало безграничное свечение, которое
окутывало толпу.

Даже с силой пожирания Нань Ань не могла поглотить столько отголосков Дао.

Дело в том, что эти отголоски Дао были слишком мощными и глубокими.

Она была похожа на ребенка, который пытался выпить всю воду из реки.  

«Ох…» Нань Ань слегка простонала. Она больше не могла сохранять спокойствие, ведь она
чувствовала приближение чего-то особенного.  

Словно… на нее вот-вот снизойдет Естественное Бедствие!
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