
14 февраля 2010 года. Солнце грело, когда Луан и Ингрид возвращались в отель.

«Осталось всего 4 месяца, и до тех пор мне нужно готовиться к худшему. На этот раз я помогу
маме и сестре!» — решительно подумал Луан.

По прибытии в номер-люкс Луану нужно было кое-что купить, но это было нелегко найти в
любом магазине. Ему снова пришлось позвонить матери.

— Сынок, тебе что-нибудь нужно? Ты передумал и решил вернуться домой? — раздался эхом
голос его матери, когда она ответила.

— Дело не в этом, мама. Мне нужно что-то такое, что я не могу купить сам, поэтому я
позвонил тебе, — почтительно сказал Луан.

— Ой? — мать была удивлена его манерой говорить. Вскоре после этого она улыбнулась и
спросила: — Что это может быть? Если это что-то в пределах моей досягаемости, я обещаю
приобрести это.

— Мм. Это будет 1 красный алмаз не менее 1 карата и 10 белых бриллиантов весом в 1 карат
каждый, — Луан поспешно добавил: — Мама, я знаю, что это может дорого стоить, но я
обещаю, что скоро верну деньги. Я понимаю, если ты не сможешь сделать это сейчас.

— Ммм ... — голос матери звучал задумчиво. — Дело не в том, что это слишком дорого, и я
вполне могу это сделать. Но ты можешь сказать для чего тебе это нужно, Луан?

— Во-первых, это не что-то незаконное. Во-вторых, сложно объяснить это, не присутствуя при
этом лично. Если возможно, я лучше объясню при встрече, но по телефону говорить об
этом... — многие вещи было легче объяснить показывая, чем рассказывая. Луан знал, что даже
если он объяснит, мать все равно будет трудно убедить.

— Хорошо, я доверюсь тебе. Дай мне свой текущий адрес, и я найду кого-нибудь, кто доставит
тебе эти вещи завтра, — сказала Майра.

— Спасибо, мама! Я люблю тебя! — радостно сказал Луан.

— Хм! Только в такие моменты ты говоришь, что любишь меня? Я вешаю трубку. Звони мне,
если тебе что-нибудь понадобится, — сказала она.

— Да, пока, мама, — сказал Луан, и они повесили трубку.

༺═──────────────═༻

На следующее утро его мать проявила свою влиятельность и была готова помочь ему как
можно скорее. К дверям его номера подошел один из самых доверенных сотрудников его
матери, чтобы доставить алмазы, о которых он просил, и вскоре ушел.

Луан взял бриллианты, а затем пошел в спортзал и начал готовить матрицу, используя
собственную кровь, чтобы тщательно все нарисовать.

Закончив рисунок своей кровью, Луан разместил все десять белых алмазных ромбов вокруг
матрицы, образуя пентаграмму. Затем он поместил красный алмаз в центр. Когда все было
сделано, ему потребовалась помощь Ингрид, чтобы она встала на противоположной стороне



матрицы и прочитала вместе с ним мантру для активации матрицы.

Ингрид была очень умной девушкой и благодаря этому смогла запомнить всю мантру в очень
короткий срок. Когда они начали повторять мантру, вокруг появилось бесчисленное
количество огней. Девушка была особенно рада происходящему, но ей хватило мудрости не
нарушать концентрацию.

Когда тренажерный зал был полностью окружен и изолирован матрицей, разноцветные огни
начали исчезать, как будто их никогда и не было. Только тогда Луан вздохнул с облегчением.
Ингрид немного ослабела и упала задницей на пол, тяжело дыша. Она использовала слишком
много своей Ци и была очень измотана.

Луан должен был признать, что это был правильный выбор - рассказать ей о
совершенствовании и позволить ей остаться тренироваться с ним. Без нее ему было бы трудно
активировать матрицу. Теперь для него и Ингрид было бы намного быстрее впитать Инь и Янь
Ци с Небес и Земли.

Согласно расчетам Луана, этой матрицы хватило бы на 30 дней, а скорость их
совершенствования увеличилась бы в 10 раз или даже больше. Это все еще нужно было
протестировать, но в любом случае он уже был очень хорош для тех немногих ресурсов,
которые у него были.

— Сядь на пол. Я расскажу тебе о телесной технике для твоего совершенствования, — сказал
ей Луан.

 —Хорошо, — Ингрид кивнула и села на пол в позе лотоса, так как думала, что так будет
правильнее всего.

— Тебе не нужно так сидеть, — сказал Луан. — Хотя и так можно, если хочешь. Обращай
пристальное внимание на то, что я буду декламировать! Это несложно запомнить, но ты не
должна пропустить ни слова. Понимаешь?

— Да, — Ингрид серьезно кивнула.

— «Тело королевы кобры» — так называется техника, — сказав название техники, Луан
начал ее повторять.

Слова вылетали из уст Луан как мантра. Это были трудные слова, но их можно было запомнить,
и после того, как она прошла через совершенствование, ее память стала лучше той, что была
раньше.

Луану потребовалось почти двадцать минут, чтобы повторить мантру дважды. Ингрид удалось
запомнить ее за первый раз, но Луан повторил все во второй раз, чтобы убедиться, что она не
пропустила ни слова.

— Что ты думаешь, Ингрид? — спросил Луан. —Тебе удалось все запомнить?

— Да, я уверена, что запомнила каждое слово, — девушка кивнула.

— Хорошо, теперь я научу тебя движениям, которые используются перед медитацией. — Луан
начал объяснять: — Эти движения необходимы, чтобы укрепить тело.

Увидев, что Ингрид встала и серьезно взглянула не него. Луан сказал: — Будь внимательна и



попытайся скопировать движения, которые я сейчас покажу.

— Хорошо, — Ингрид решительно посмотрела на него.

Всего было 36 движений. Все они были трудными и утомительными, но, поскольку Ингрид
больше не была обычным человеком, ей удавалось выстоять и продолжать имитировать
движения, показанные Луаном.

— Хорошо, ты лучше, чем я думал. Продолжай повторять эти движения последовательно,
сколько бы времени это ни длилось. Чем дольше ты терпишь это, тем лучше будет эффект, —
сказал Луан.

— Я сделаю все возможное! — в глазах Ингрид мелькнула решимость, пока она тренировалась.

Луан удовлетворенно кивнул и занялся выполнением движений своей техники. В отличие от
техники Ингрид, техника «Божественное Духовное Тело» состояла из 48 движений, и они были
еще более сложными.

* Шшшшш *

Вначале Луан двигался медленно, но каждый раз, когда он повторял движения, скорость
увеличивалась, достигая точки, где свист воздуха эхом разносился по комнате. Ингрид
заметила это и была удивлена, когда начала понимать, что увеличивать скорость — это
хорошо, но девушка не была уверена, подходящее ли для нее время для этого, поскольку Луан
ничего ей не сказал об этом.

Не решившись, она приняла решение продолжить в том же темпе. Даже если бы она
собиралась немного увеличить скорость, это было бы не так удивительно, как то, что делал
Луан.

По прошествии полутора часа с Луана уже капал пот, его тело нагрелось до точки, из которой
поднимался пар.

— Это мой предел на данный момент ... — хотя он был недоволен, он знал, что вернулся к
началу; он не мог требовать от себя слишком многого и в конечном итоге пострадать.

Луан сел на пол, скрестив ноги, и мысленно начал повторять мантру техники своего тела.

С другой стороны, Ингрид, двигавшаяся не очень быстро, еще не устала, хотя сильно вспотела.
Она просто бросила быстрый взгляд на Луана во время тренировки, но вскоре сосредоточилась
на завершении своих движений.

Ингрид продержалась почти три часа. Она села и начала выполнять мантру техники и
впитывала Ци Небес и Земли, наполняя свое тело в тех местах, которые она только что
тренировала. Девушка чувствовала, как каждая клеточка ее тела наполняется и укрепляется.
Это было фантастическое ощущение, хотя временами немного болезненное.

В этот момент из тела Луан испустилась вспышка света, создавая небольшой столб золотого
света.

— Я перешел в средний этап телесного основания!

Хотя Луан был доволен этим, он понимал, что этого недостаточно.



Вначале прорыв всегда легко достигнуть, особенно с помощью матрицы.

—Похоже, только что произошло что-то грандиозное ... — хотя она и закрыла глаза, Ингрид
догадалась, что что-то изменилось в Луане.

Ингрид, возможно, тратила больше времени, используя движения тела, и некоторые могли
даже подумать, что у нее будет более быстрое развитие, однако эта мысль была бы нелогичной,
поскольку, хотя Луан потратил всего полтора часа, он делал это в несколько раз быстрее, чем
девушка и выполнял даже больше, чем она была способна, почти идеально.

Более того, хотя и не очень, но техника тела, с которой совершенствовался Луан, превосходила
ту, которую использовала Ингрид.
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