
Глава 1229 Спокойное Племя И Нетерпеливое яйцо

Добавление основных дыхательных техник в повседневную жизнь племени Хайма привело к
глубоким изменениям.

Людей племени Хайма можно было увидеть медитирующими повсюду.

На освоение техники у всех ушла едва ли неделя, и это только с точки зрения охвата. Само
изучение техники занимало у каждого человека едва ли один час. Выучив ее, они продолжали
практиковать.

Чем больше они занимались, тем лучше себя чувствовали. Казалось, что тело освежилось, и
"слабость" была смыта.

Одного намека на это "освежающее" чувство было достаточно, чтобы племя Хайма подсело на
него. Настолько, что они предпочитали медитировать, а не заниматься другими ненужными
делами, такими как разговоры и игры.

На самом деле, если бы не обязанности, которые нужно было выполнять, все племя могло бы
медитировать хоть целый день.

Для Линь Му это была странная сцена. Племя, которое все это время было встревожено
приливом крупного зверя, сейчас находилось в очень спокойном состоянии. Невозможно было
понять, что при каждом движении они были близки к опасности, и можно было подумать, что
их жизнь всегда была спокойной.

Наблюдение за всем этим дало Линь Му возможность понять себя и свое понимание мира. Он
сидел на крыше своей резиденции и наблюдал за всем племенем. Его глаза воспринимали все
отчетливо, и расстояние в этот момент не имело значения.

В его голове роилось несколько мыслей.

'То, как племя Хайма достигло этого состояния, очень необычно... еще более необычно то, что
они смогли достичь этого медитативного состояния для всего племени. Было бы хорошо, если
бы часть людей была приспособлена к такой медитации, но все племя?

Это ненормально! подумал Линь Му.

Он видел высшие секты и кланы мира Сяофань. Они тоже обучали своих детей чему-то
подобному. Хотя их медитативные и дыхательные техники могли отличаться, а некоторые даже
были лучше, чем эта, конечная цель оставалась неизменной.

Цель заключалась в достижении спокойного и сосредоточенного состояния, оптимального для
культивирования. При этом были разные уровни: кто-то впадал в обморок, а кто-то в полный
транс.

Сам Линь Му легко достигал этого состояния с помощью Сутры Успокаивающего Сердца и
Сутры Разрывающего Сердца. Но большинство не могли достичь даже половины пути к трансу.
Они могли лишь полагаться на какие-то внешние ресурсы или просветление.

Те, кто мог войти в это состояние, лучше осознавали себя и свое тело. Это позволяло им
улавливать энергии и, наконец, ощущать духовную Ци внутри себя и вокруг себя.



'Чем же племя Хайма отличается от других великих держав?' размышлял Линь Му.

По его мнению, племя Хайма находилось в худшем состоянии, чем даже некоторые деревни
мира Сяофань. Им не хватало того, что нельзя было объяснить несколькими словами. Им не
хватало не только ресурсов, но и мышления, опыта и знаний.

"Подождите..." В это время Линь Му кое-что понял.

'Если они могут войти в такое глубокое состояние даже с помощью базовой техники дыхания,
то, возможно, это происходит из-за того же, чего не хватает им самим?' задался вопросом Линь
Му.

Из-за отсутствия вещей, которые могли бы стимулировать и развлекать их, у племени Хайма
было не так много вещей, о которых можно было бы подумать. Конечно, у них были свои игры,
песни и истории, но по сравнению с тем огромным количеством, которое было доступно
простолюдинам мира Сяофань, оно было мизерным.

Племени Хайма не хватало даже такого элементарного разнообразия еды. Хотя у них было
много еды, она была сильно ограничена. Из того, что Линь Му успел увидеть, грибы с
каменной плотью были очень питательными, но они также были единственным основным
продуктом племени.

Вокруг Бесплодных Земель росло еще несколько растений, но они встречались крайне редко.
На самом деле, единственной культурой, которую выращивало племя Хайма, кроме грибов из
каменной плоти, была трава, из которой можно было плести нити.

Именно из этой травы была сделана одежда, которую носил старейшина Нидзи. А то, что
одежду из нее носил только один человек, говорило о ее редкости. Трава почти не росла, и
даже когда она росла, из нее можно было получить лишь несколько нитей волокна.

При таком уровне производства травы потребовалось бы более десяти лет или больше, чтобы
сделать достаточно ткани для одежды, которую носил старейшина Нидзи. И даже тогда эта
одежда не была такой прочной и с годами портилась.

Возможно, именно по этой причине только старейшина племени имел возможность носить ее.
И причина, по которой она стала признаком власти.

'Отсутствие этих вещей, возможно, позволило племени Хайма стать намного более
сосредоточенными естественным образом. Поскольку они даже не знают о существовании
таких вещей, их мысли не блуждают, и они становятся гораздо более спокойными.

Возможно, именно об этом говорят старые эксперты, говоря о разрыве мирских связей и
избегании смертных поблажек. Они омрачают разум, ослабляют психику и мешают
культивированию". Линь Му понял еще больше.

Пока шли дни, он продолжал узнавать все больше, и его проницательность тоже развивалась.

Но это было не все, чем занимался Линь Му. Он также сосредоточился на собственном
культивировании. На дереве в его Пространстве Сна росло все больше и больше духовных
яблок, богатых энергией дерева, что позволяло ему медленно продвигаться в
совершенствовании своей печени.

Когда его желудок был удовлетворен, и в нем накопилось достаточно жизненной силы, Линь



Му больше не нужно было беспокоиться о том, чтобы войти в Пространство Сна или заснуть.

Там он продолжал практиковаться и учиться. В то же время это был способ дождаться тех, о
ком он заботился, в основном Сюконга и Кустика.

Оба они сейчас находились в спящем состоянии, и Линь Му не знал, когда они проснутся.

Учитывая, как сильно Маленький Кустик нагрузил свою кровеносную систему и источник
техники обращения жизненной силы, может пройти не меньше года, прежде чем он снова
проснется. рассуждал Линь Му, наблюдая за огромным пейзажем.

Всякий раз, когда он приходил в Пространство Сна, он доставал семя, в которое превратился
Маленький Кустик, и разговаривал с ним. Кроме того, семя поглощало духовную Ци
Пространства Сна, что, по мнению Линь Му, помогало ему открыться раньше.

Поэтому он регулярно поливал его, как поливают растения.

Что касается состояния Сюконга, то Линь Му был совершенно беспомощен. Он попытался
поговорить с ним через общее ментальное пространство, но не смог этого сделать. Словно
между ними стояла сплошная стена.

'Неужели именно это чувствовал старший Сюконг, когда я находился в неестественном
состоянии сутры Девяти божественных сердец?' задался вопросом Линь Му.

Однако он никак не мог предсказать, сколько времени пройдет, прежде чем Сюконг очнется.
По крайней мере, Маленького Кустика Линь Му мог напрямую проверить своим духовным
чувством, но сделать это в отношении Сюконга было просто невозможно.

Аватар Сюконга был окружен оболочкой из плотной пространственной энергии кольца, и даже
приближение к нему на расстояние ста метров уничтожило бы все.

Если бы не тот факт, что Линь Му не мог извлечь эту энергию из кольца, у него могло бы
появиться оружие, способное легко разрывать миры. Но тогда это было бы оружие, которое
убило бы его при использовании.

~шелест~

Наблюдая за пространством внутри кольца, Линь Му вдруг почувствовал, что что-то движется.

"А?" Его внимание блуждало, пока не остановилось на движущемся объекте.

Возможно, движение было преуменьшением, так как объект просто дрожал на одном месте.

"Яйцо движется!" Линь Му широко раскрыл глаза.

Серое яйцо постоянно развивалось с тех пор, как оно поглотило всю энергию Ян из убежища
Гу Яо. С тех пор как Линь Му прибыл в Страну Изгнания, он проверял его всего пару раз, так
как делать было особо нечего.

Но когда он проверил его в последний раз, он был уверен, что он не двигался так.

~шуа~

В его руках появилось серое яйцо, и Линь Му внимательно осмотрел его.



"Его жизненная сила намного больше, чем раньше". Линь Му сразу же понял это, когда
прикоснулся к яйцу.

Энергичная жизненная сила почти переполняла его, и, возможно, если бы не скорлупа, она бы
уже вылилась наружу.

Но это было не все, что почувствовал Линь Му. Он также почувствовал нечто большее.

"Это сердцебиение!" Линь Му теперь мог слышать отчетливые удары сердца, исходящие из
яйца.

Они были похожи на низкий звук барабанов, как будто кто-то легонько постукивал по ним.
Даже если звук был негромким, его все равно можно было услышать.

Линь Му чувствовал, что удары сердца становятся все громче и громче, а жизненная сила
усиливается.

~тук~тук~тук~

Через несколько мгновений из яйца послышалось постукивание.

'Оно пытается вырваться'. понял Линь Му.

Он быстро покинул Пространство Сна и вернулся в свое тело в реальном мире.

Если яйцо вылупится в Пространстве Сна, Линь Му не знал, не произойдет ли какой-нибудь
несчастный случай, поэтому он хотел, чтобы это произошло в реальном мире.
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