
Глава 228: Укрепленный фундамент

Духовное чувство Линь Му достигло его даньтяня, и именно тогда он стал свидетелем этого.
Зрелище было удивительно красивым, и он даже на мгновение перестал есть. Это было так, как
если бы он смотрел на прекрасную картину, и он был человеком на картине, который сидел на
берегу пруда.

Мерцающий пруд жидкой духовной ци и слабо светящиеся струйки духовной ци казались ему
удивительными. Только сейчас он заметил это.

"Мой даньтянь… Оно имеет… удвоенный в размерах? И что это такое, даже капли жидкой
духовной ци слились. Это выглядит красиво..." - мысленно пробормотал Линь Му.

Пока Линь Му наблюдал эту сцену, Сюконг делал то же самое в уме Линь Му.

- Действительно, она увеличилась, как я и ожидал. Ему даже удалось сформировать пул ци, это
хорошо. Теперь его прогресс должен быть еще более быстрым. Но этот голод… это
ненормально даже при рассмотрении безымянной техники. Неужели его тренировки наконец-
то подтолкнули его к пределу или это что-то другое?" - подумал Сюконг.

~Вздох~

"Только время покажет..." Сюконг пробормотал что-то себе под нос, прежде чем посмотреть на
вечный алтарь, который находился в спокойном состоянии.

Линь Му наконец собрался с мыслями и отвлек свое внимание от даньтяня, чтобы
сосредоточиться на еде. За то время, что он провел, наблюдая за своим телом, он уже
прикончил другого зверя. Но теперь он наконец почувствовал, что его голод уменьшился.

~Хуу~

~Хуу~

~Хуу~

Линь Му тяжело дышала между каждым укусом.

- Это уже слишком. Если он увеличится еще больше, мне потребуется еще больше мяса, чтобы
утолить голод. Я просто надеюсь, что это не повторится еще какое-то время", - подумал Линь
Му, чувствуя себя беспомощным.

Линь Му закончил тем, что прикончил еще одного зверя в общей сложности из четырех
зверей, прежде чем смог остановиться.

Он больше не мог двигаться и просто лег на землю, окруженный кучей костей и ошметков
мяса. Он медленно моргнул и оглядел комнату. Комната теперь была, мягко говоря, довольно
грязной, и ему потребуется довольно много времени, чтобы снова ее убрать.

~Вздох~

"Сколько времени это займет на этот раз?" Линь Му разговаривал сам с собой, ожидая, когда к
нему вернутся силы.

Он закрыл глаза и ненадолго вздремнул, а когда проснулся, то чувствовал прилив энергии. Он



чувствовал, как через него течет река энергии, и необъяснимое чувство комфорта наполнило
его. Жизненная энергия внутри его тела гудела в гармонии, и точно так же духовная ци
автоматически циркулировала по его меридианам.

~ Трещина~

~ Трещина~

~ Поп~

~ Поп~

Линь Му встал, и суставы в его теле затрещали и хрустнули. Он чувствовал силу, которая была
заключена в его теле. Как будто он был набит до краев, но все равно хотелось большего. Линь
Му сжал кулак, чтобы проверить, и сразу почувствовал разницу.

"Это увеличение… это почти вдвое больше моей прежней силы..." - потрясенно произнес Линь
Му.

"Похоже, твое тело наконец-то начало приспосабливаться к духовной ци в твоем теле", - сказал
Сюконг.

Линь Му был сбит с толку, услышав слова старшего Сюконга, и задавался вопросом, что он
имел в виду, поскольку раньше не слышал от него ни о чем подобном. На самом деле, из всего,
что он узнал о совершенствовании, он не знал ничего подобного этому.

"Что вы имеете в виду, старший?" - спросил Линь Му, чувствуя любопытство.

"То, что вы сейчас испытываете, - это не что иное, как углубление вашего фундамента. Видите
ли, когда человек совершенствуется, он накапливает духовную ци в своем теле, но даже если у
него есть ее большие запасы, он не может использовать ее идеально. Это становится еще более
очевидным, когда есть разница между сферами совершенствования.

Еще одним важным фактором в этом было совершенствование сферы закаливания вашего тела.
Ты помнишь, когда я сказал, что сфера совершенствования тела важна, верно? Это и было
причиной. В то время как человек может обладать духовной ци, ему все еще нужен сильный
сосуд, чтобы иметь возможность сдерживать и контролировать ее. Достижение восьмой стадии
области закаливания тела ставит вас на самый минимальный уровень требований,
необходимый для сдерживания духовной ци.

Чем выше становится ваше совершенствование, тем труднее вашему телу будет справиться с
этим. Для культиваторов, которые культивируют только духовную ци, а не жизненную энергию,
им нужно потратить гораздо больше времени, чтобы стабилизировать свои основы, и им также
требуется большое количество ресурсов.

В то время как время, затрачиваемое на то же самое с совершенствованием сферы
закаливания тела, в начале больше, позже это приводит к большой разнице. Ваше тело пришло
в гармонию с духовной ци, и теперь вы должны быть в состоянии использовать гораздо большее
количество сразу, не причиняя себе вреда.

Это было причиной, по которой я хотел, чтобы вы продолжили культивировать царство
закаливания тела." Сюконг объяснил.



Услышав слова старшего Сюконга, Линь Му почувствовал себя вполне просветленным и
благодарным. Ему повезло, что он встретил старшего Сюконга, иначе он, вероятно, пошел бы
по неверному пути и в конечном итоге пожалел бы об этом позже. Или, что еще хуже, он бы
даже никогда не узнал, что был неправ.

Как однажды сказал великий мудрец: "Знать об ошибке и сожалеть о ней лучше, чем вообще не
знать, что ты совершил ошибку".

"Я благодарен вам за руководство, старший Сюконг". Линь Му говорил довольным тоном.

"Хм, - промурлыкал Сюконг в ответ, прежде чем продолжить, - Однако, как только вы
достигнете пика в области закаливания тела, у меня есть кое-что, что поможет вам
продвинуться еще дальше, намного дальше, чем видел этот мир".

Линь Му было любопытно узнать об этом, но он решил, что для него будет лучше терпеливо
подождать, пока старший Сюконг сам ему все расскажет. Теперь он знал, что у Сюконга
гораздо больше опыта, чем у кого-либо в этом мире, и его руководство было бесценным.
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