KpacuBelit OJI0HOWH TOTOBUT IIepBoe 010110, cajaT. B KOHIle KOHIOB, OH Ied-moBap. Ero Bei6op
WHI'PEOUEHTOB ¥ MacCTEPCTBO BIIAJIeHUsT HOXKOM OBLITH ITPEBOCXOIHEI. KpacaBel-010HOWH BEIOPa
caJaT C JJaTyKOM, IUCThSIMH cajiaTa, GHUOJIETOBEIM JIYKOM M IIOMUOPAMH. 3allpaBKa - ¢ppaHIy3cKas.
OHa cmenaHa u3 OJIMBKOBOI'0 Maciia, 0amb3aMUYeCKOr0 YKCyca, BOME, MaliOHe3a U COJIH.

- Bce roToBo. 3TO ¢paHIy3CKUi canar.

HasBanwue 6miofa Takoe xke? M 0HO yAUBUTEIIBHO IIPOCTOE.

Cympu IOCMOTPENH Ha cajlaT, Ipexk[e 4YeM CheCcTh ero, 1, Monpo0oBaB, IPOKOMMEHTUPOBAIIH,
HACKOJIbKO OH BKYCHBIA ¥ KaK KPACHBO BRITJISSAUT. XU, TAKOM CajaT BIIOJIHE MOMOMIET.

B pe3ymnbTaTe CBETIOBOIOCHH KpacaBuuK monay4dus Bce 10 6asmos.

Iymato, Terepb MOsT ouepeqb. JIMIK 1 OCTaIbHBIE BHITISOAT 00€CIIOKOEHHBIMHU. & cKa3aJ, 4YTO CO
MHOH BC€ B IIOPSIKE.

- Torga, moxarnyicTa, Ha4YMHAWTE TOTOBUTb.

4 BrIGpar cremyollre UHTPeIUeHTH: XJ1e0, canaT, KyKypy3y, OTypIibl, TOMULOOPHL YEPPH, IIPOIIYTTO U
amnpuKy.

3aTeM s IPUTOTOBUI AECATh MIACTUKOBBIX CTAKAaHYHUKOB. [TonroToBka Oblyla 3aBepiieHa. ClieHa,
IOJIZKHO OBITH, BHITJISIAENIa 0YEHb CTPAHHO [IJIST T0BApPOB, KOTOPHIE He 3HAK pealbHOCTU. Bcem
CYOBsIM, TIOX0Ke, OBIII0 HHTEPECHO.

CHauasna OTBapUTh KyKypy3y B KUIIAIIel BOfle B Te4eHUe IPUMEPHO 5 MUHYT. [JoCcTaTh KyKypy3y U
pa3pes3aTh ee Ha YeThIpe paBHEIE YacTU. Pa3pesats ee momoiaM BOOIb. 3aTeM OOJIBIINM MaiblieM
JIOBKO BHIHYTH KYKYpY3y.

3aTem mopesath xie6 Ha MaJeHbKue KyOUKH, TIOJIOKUTE MX Ha KYCOK aTlOMUHUEBOU (OJIBTH, TIOTTUTh
OJTUBKOBBIM MACJIOM U TIOMIZKaPUTh B TOCTEPE [0 PYMSIHOM KOPOYKU. Takue KyOMKU Ha3HEIBAIOTCS
KPYTOHAMHM U 9aCcTO UCIOJIB3YIOTCA B canaTax «Lle3apn».

3aTeM IOpBaTh canaT-IaTyK Ha KyCOYKH, pa3pe3aTh MAIPUKY BOOJIb HAa YeTBEPTUHKHU U BEIPE3aTh
HOXKOM (opMy 3Be31bl. OORIYHO S UCIIOIB3YIO Pe3aK IS TeUeHbs, HO y MeHs ero He OBIITo.

Pa3p833Tb orypen 110 fuaroHaJid ¥ IIOMUOOPEI YEPPHU IIOII0JIaM. Tenepb MHE€ 0CTaBaJIOCh TOJIBKO
YKPACHUTh 4YalllKH, 4epenys cajlaT, KYKypPy3y U 'PDEHKH.

¢ ocTaHOBUIICS TIepeq TeM, KaK 3aMOJIHUTh YallKy, U H00aBU/I MANPUKY, TOMUIOPH YePPH, OTYPILHL U
KyKypy3y. HakoHeIl, CJI0KUTh MPOIIYTTO IIOII0JIaM ¥ 3aKPYTHUTh €TI0, YTOOBI OJTyYUIach po3a.

ITomaTth ee B LOEeHTP YalllKXu U I'0OTOBO. 3JTO canaT B YalllKe C IIPpOHIyTTO.

HakoHel, mTpUTrOTOBUTD 3anpaBky. Hy:KHO cMelraTh MaliOHe3, CHIPHBIH TOPOIIOK, TUMOHHBIN COK,
MOJIOKO, COJIb ¥ YEPHBIN Iepell, YTOOR IPUTOTOBUTD 3ampaBky mis «Ile3apsi».

Ipyrast KuTalcKas 3alpaBKa ITOTOBUTCS U3 YKCyCa, CaXapa, COEBOTO COyca, KyHXKYTHOTO Maca,
MOJIOTOTO KYHXKYTa ¥ YUIH. MUTanbsIHCKAS - C OJTHBKOBEIM MACJIOM, YKCYCOM, COJIbIO ¥ mepieM. 4



cIenal MOTYPTOBYIO 3allpaBKy C MOTYPTOM, MallOHE30M, CaXxapOM ¥ COJIbIO ¥ IIPUHEC €€ CYIObsIM.

- Bot, moxanyiicta. 3TO cajaT B YalllKe C MPOILIYTTO. f IPUTOTOBUJI YETHIPE Pa3HbIX 3allpaBKU, Tak
YTO, I0XKa/IyXuCTa, HaclaXXJaluTeCh Pa3HbIMU BKYCaMU.

- X0y, BBl IPUTOTOBUJIA YETHIPE PA3HBIX 3alIPaBKHU... BBl IOTPATUJIXA Ha 3TO MHOT'O BPEMEHHU U YCUIIUM.
- 'Y KaxXk[oro u3 HUX pa3Hblid BKYC? - CIIPOCHJIa MEHS MOJIofas XKeHIMHa-oBap.

- Ta. 9ta 3anpaBka «lle3aps» MeHee Kucias, 60jiee HaCHIEHHAs ¥ KpeMoBasi, 4eM GpaHIy3cKas
3ampaBKa.

- X0y... 9TO IIOTOMY, YTO BHI 06BN CHIP?

- BepHo. JTa KMTalCKas 3allpaBKa OCTPad, UTaJIbAHCKas 3allpaBKa Oomnee KucIas, a ﬂOprTOBaﬂ
3allpaBKa ClagKasd.

- 9TO 3aMedaTesibHO.

- OTO BBITTISIIUT TakK KPaCuBO, HE TaK mm? A u He AOyMaJl UCIIOJIb30BATh YalllIKM BMECTO TAaPEJIOK.

ITO TO, UTO eIlle He IPOHUKIIO B PEaTbHOCTE.

- YKpaH.IeHI/IH TOXKE OYEHb CI0XKHEBIE. TO, KaK B Hape3aJiy MallIPpUKy 3B€3009YKaMH, U TO, KaK BEI
Caoellajiid IIPOIIYTTO IIOXO02KHKUM Ha PO3EI, IIPOCTO IMOTPACAIOIIIE.

- Bonpoe crmacu6o.

Hy, o mpaBge roBops, 5 IPOCTO IIPUTOTOBUII TO, YTO IOHAIOT B HACTOSIIUX PECTOPaHaX.

- Hy uTo, momnpobyem?

- Ma. [ToxamyiicTa, embTe.

Cynbu UCTIONH30BAIM Pa3/IMYHbIE apOMaTHEIE 3allpaBKU U eJIU cajlaT 10 OMHOMY KyCOYKY 3a pa3. U
XOTS1 OH 3a0uT, Cynbs med-noBap ['71acc, KOTOPHI 00BACHSAT IpaBUja, OTKPEIBAET POT.

- 4 6BI X0TET B3SITH HA Ce6sI CMENIOCTh MOTHATh MaKCUMaJIbHOE KOJIMYEeCTBO 0asioB g IOACYETA.

- 4 cormaces.

-V Hac HeT mpyroro BeIOOpa, KPoMe Kak CHeaTh 9TO.

Xwm? IToguATh BepxHUH Ipenes 6aioB... HU 3a 4TO...

Bce cynmbu noctaBunu Mue 20 6anos. 51 Beiurpan. Ho, KOHEYHO, HAIIeNCs KTO-TO, KTO OCTaJICS
He[IOBOJIEH.



- MunyTKy! 9TO HE TO, YTO BH CKa3anu!

KeHIMHA-Cyabs TOBOPUT OT UMEHU Cy[eu.

- Eciu MBI mocTaBuM eMy o1ieHKY 10, To BameMy OJi0qy MBI IIOCTAaBUM OLIEHKY 1, 9TO MPaBUIIBHO?
- Y10 BHI UMe€eTe B BULY?

- Ero 600 oueHb KpacUBOE U Ha HETO MHTEPECHO CMOTPETh, C MANPUKON U IPOIIYTTO, YalllKa
XOPOIII0 CMOTPUTCSI CBEPXY, a cajlaT ¥ KyKypy3a YepenyloTcs Ha moBepxHOCTH. C APyroi CTOPOHEI,
Ballle - 3TO MPOCTO CajiaT Ha Tapenke. Pa3Be BH He BUOUTE PA3HUILY?

9TOT mapeHb, NOJIKHO OBITH, IIed-II0Bap, CelraIu3uPYIOINICS Ha cajaTaX, eCjId OH TaK MHOTO
TOBOPHUT O cajlaTax.
- XM... HO 5 OJIXKeH OBITh JTy4llle Ha BKYC.

- 9TO mpaBfa, YTO 0 BKYCY BHI paBHHL. HoO 5 0OMXKeH OTHaTh eMy [HOXKHOE 3a TO, YTO OH ITbITAeTCs
YOOBJIETBOPUTH BCE HAIM BKYCHI, IPUTOTOBUB YEeTHIPE Pa3HEIX BKyca 3anpaBKu. EcTh Oombias
pas3Hulla MeXay YMeHUueM feslaTh 3TO U HEyMeHUEM.

- XM... TPYC/IUBHIY IOCTYTIOK...

Tpycnuseiii? ITO XKe eCTECTBEHHO [ IIed-IoBapa - IPefoCTaBUTh TOCTSIM KX JIIOOMMYIO 3alIpPaBKy,
BepHO? Ha camoM fesnie, 4eThIpex BUOB HEJOCTATOUYHO. Tak 5 ¥ qyMal, HO, ITI0X0XKe, MHe He HYKHO
HUYETO TOBOPUTE.

- [lymaio, MHe HYXKHO cKa3aTb 6onbie. Trl Bumes xined, KOTOPhIHM OH Aesan?

- Ia, g Bumgen. YTo B 9TOM MJIOXOT0?

- 9TOT x71€0 XPYCTUT U ITOIUEePKUBaET BKYC cajiaTa. 1 OCMeNuIcs cKa3aTh, YTO PaHbIle Bl OBIIN
PaBHEI, HO TeIepb BH IPOUTPEIBAETE €MY I10 BKYCY cajlaTa, HE3aBUCHMO OT 3allpaBKH.

- Yro!?

ThI MEPBOKIIACCHBIN TTOBAP. 3a TOOOH Tak ciaemsT. Tl HOJKeH ObITh TOTOB K 9TOMY.

- OpurvHaNIBHOCTh OYEBUHA. Mfless 3aUXHYTh cajlaT BHYTPb YAIllKU. ITO OBIJIO TeHUABHO. S OB
XOTEeJI COCNIaThCA Ha Hee. ITO BCe OT Cepila.

- Cnacu6o 3a TOuHEIe KOMMeHTapuu. [laBaiiTe mepeiieM K cienymIieMy Omony.
B oTBeT OBINIO CKa3aHO, YTO OOJbIle HUKAKOM epPYHOLl He OYOeT MPUHSITO. YBEPEH, BH COTTIACUTECH,

YTO HE YIUBUTENILHO BUETh TAKOTO MapHs, KakK OH... Kak Ovl TO HU OBITIO, KyJIMHapHast OUTBa
HavaJlach C MOEH MOJABIISIONIeH MOGeIbl B IEPBOM ITOEIUHKE.
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