
- Да, - ответила Цзянь Илин. Она повернулась и пошла к грилю для барбекю.

Цзянь Юйцзе стоял слева от Цзянь Илин, а Ю Си-справа. Они договорились встать так на
кухне.

Чтобы предотвратить какие-либо несчастные случаи сегодня, они решили следовать за Цзянь
Илин.

- Что ты хочешь съесть? - спросила Цзянь Илин. Она подняла голову и посмотрела на Цзянь
Юйцзе.

- Я хочу съесть гребешки с бобовой вермишелью! - Он сам открывал гребешки. Затем Цзянь
Илин положила на гребешки измельченную вермишель из чесночных бобов и приправила их
для него.

Затем она повернулась, чтобы спросить Ю Си: “Что ты хочешь съесть?”

Ю Си сделал паузу на мгновение, прежде чем сказал: “Я хочу десять шампуров из баранины!”

После того, как Цзянь Илин нарезала баранину кубиками, она насадила их на вертел. Один за
другим.

Когда Цзянь Илин узнала их пожелания, она повернулась, чтобы начать готовить барбекю. В то
же время она жарила гребешки, шампуры из баранины, креветки и кукурузу.

Креветки предназначались бабушке Цзянь.

Жареная кукуруза предназначалась для дедушки Цзяня.

Хотя она готовила на гриле сразу несколько разных блюд, она казалась довольно методичной.
Как будто она была профессионалом в этом деле.

Чжай Юньшэн сидел на стуле менее чем в двух метрах от них. Он выглядел явно недовольным.

Она спросила Цзянь Юйцзе и Ю Си. Однако она забыла о Чжай Юньшэне.

Вот именно. Ю Си посмотрел на Цзянь Илин. В настоящее время она была занята перед
грилем для барбекю.

Хотя мастер Шэн не помогал с приготовлением ингредиентов, сегодня он ходил с ними по
магазинам!

Он даже нес сумки для Цзянь Илин! Он даже не попросил телохранителей помочь ему!

"Почему?” - спросил Чжай Юньшэн. Он внезапно встал и подошел к Цзянь Илин.

Ю Си был ошеломлен действиями Чжай Юньшэна.

О нет! Похоже, маленький кролик рассердил мастера Шэна!

Глаза Ю Си были полны беспокойства.

В голове Цзянь Юйцзе тоже зазвучала тревога. Он внимательно посмотрел на Чжай Юньшэна.



Если он осмелится сделать шаг вперед, он готов сразиться с ним!

Ю Си собирался попытаться предотвратить эскалацию ситуации. Однако Цзянь Илин ответила
спокойным и ясным голосом:

“Тебе стоит избегать жирную пищу с высоким содержанием холестерина. Также нужно
избегать острую, высокобелковую и сырую пищу.”

Когда она заговорила, Цзянь Илин повернула голову и посмотрела на него. У нее было
серьезное выражение лица. Она совсем не выглядела испуганной.

У Чжай Юньшэна было нездоровое сердце. Не имеет значения, насколько здоровым он
кажется и насколько он эмоционально сильный. Если дело дошло до этого, ему нужно
правильно питаться.

Ю Си поспешно добавил: “Илин, мастер Шэн ненавидит есть овощи. Ты должна добавить
немного мяса или рыбы.”

У семьи Чжай всегда болела голова, когда дело доходило до питания Чжай Юньшэна.

Они хотели, чтобы он сидел на легкой диете. Однако он никогда их не слушал. Его невозможно
было переубедить.

Его семья беспокоилась, что для него опасно есть продукты с высоким содержанием калорий и
холестерина. Однако ещё они беспокоились, что, если он рассердится, это будет хуже для его
здоровья.

Взвесив все "за" и "против", они могли только пойти на компромисс. Они попытались свести к
минимуму его потребление жирных продуктов с высоким содержанием калорий или
холестерина.

Цзянь Илин продолжила говорить: “Я приготовлю тебе грибы на гриле. Они будут
восхитительны.”

Некоторые грибы по вкусу напоминали мясо. Они были такими же вкусными, как
морепродукты.

Цзянь Илин подняла голову и посмотрела на Чжай Юньшэна. Она интересовалась его мнением
по этому поводу.

Его не забыли. Сначала он думал, что ему не разрешат есть вкусную еду.

Напротив, она специально приготовила для него еду.

Когда они отправились за ингредиентами, Цзянь Илин специально попросила сходить в одно
место, чтобы купить редкие и необычные грибы.

В то время Ю Си и Чжай Юньшэн предположили, что Цзянь Илин хочет поесть грибов.

- Ладно, все в порядке. - ответил Чжай Юньшэн.

Он радостно откинулся на спинку стула. Он не мог скрыть улыбку, которая появилась на его
губах.
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