
Видя злое выражение лица своей дочери, Эйден не знал, что сказать

-Что?

-Ты ведь сам знаешь, иногда я просто знаю, как нужно делать. Просто инстинктивно. Я не
понимаю, как я его делаю, просто знаю, что можно вот так

-Это благодаря тому, что ты прошла в детстве. Наши тренировки, наши гены, рацион,
атмосфера тренировок. Всё сделано для того, чтобы запоминало сначала тело, и только потом
мозг. Многие наши техники ты даже не помнишь, но если противник станет в выгодную позу
для какой-либо техники, то ты машинально начнёшь атаку. В голове не может вместиться
стони тысяч лет знаний, но сейчас ты должна научиться понимать эти техники, хотя бы часть.
Вот и техники, которые подходят для системы, будем учить.

-Хорошо, расскажи дальше про [мана слэш].

-Хорошо, ты поняла, что просто вместо оружие используешь руки. Но руки должны выдержать
ману. Мана каналы больше эфирный орган, который имеет связь с телом. Вот мана каналы и
должны выдержать то, что ты хочешь сделать, ведь вовремя заклинание, ты проводишь ману по
разным путям и концентрируешь и мана всегда выходит из тела. Соприкасаясь с наружной
маной. И вот появилась магия.

-Пап откуда ты всё это знаешь? -с интересом спросила Элен. Все эти знание казались ей очень
продвинутыми

-Хмф, это лишь теория. Но на основе, экспериментов и расчётов. Исследование тел людей,
которые получили доступ к мане и чакре. Эксперименты на людях и многое другое. Но пока
это самое правдоподобное. Идём дальше к навыку. Ты должна будешь выдержать это, твои
руки, особенно пальца. И несколько раз я ломал себе кости. Но научился использовать силу
мышц, пальце и руки. Они защищали мои кости. И моя рука смогла выдержать этот навык. Я
накапливал столько маны, сколько нужно, чтобы использовать [мана слэш]

-Офигеть, но стоп, почему ты не говорил про этот титул? Ты ведь про все титулы мне
рассказываешь

-Да, его я получил не так давно. Я должен был полностью овладеть этим навыком. Что бы при
использование его у меня не немела рука.

-Но тогда, во время нашего сражение!

-Я просто использовал [Исцеление] на своей руке, и всё. С оружием, конечно, лучше, но
неожиданная атака может сыграть свою роль.

-Понятно, надо будет учиться

-Хорошая идея, но думаю ты должна подготовить своё тело для начала

***

Дойдя до другой комнаты, Эйден позвал нужных людей. Пока Элен разминалась и думала о
какой технике отец её хочет научить. В комнату зашли десять людей, с подносами. На них был
надет странных наряд, состоящий из чёрного с белыми линиями на груди. Было видно, что



наряд не мешал вовремя сражение, он свободно сидел на людях. Но одновременна длинные и
свободные рукава и ботинки на высоких каблуках, но главное их шаги, их не было слышно. Они
были тихими защитниками, их работа состояла в том, чтобы незаметно оберегать имущество
клана. Элексиры, монеты, магазины, недвижимость в реальном мире и многое другое. Их
растили с детства и использовали много уровневый гипноз и различные мозговые импланты.
На подносах они держали новую разработку, элексир нового SS ранга. Смешивая травы,
найденные в подземелье, химики и биологии, создали концентрат, который восстанавливает
невероятное количество выносливости. Но для этого, конечно, нужна энергия, никто не знал,
что с этим делать. Но люди нашли выход, они использовали чакру и ману вместо еды. И таким
образам люди смогут тренироваться ещё дольше.

-Это то, о чём я думаю?

-Да. Теперь я хочу, чтобы ты прочла это-после этого Эйден дал своей дочери обычную на вид
книгу. Со сто страницами

-Эхх-хх, это та техника?

-Да, ты должна овладеть ею, какая у тебя характеристика контроля?

-40. Это много или мало?

-Недостаточно, но думаю, постаравшись ты сумеешь ею овладеть

-А я ведь так не хотела ею учиться

-Я победил босса 30 этажа, благодаря этому умению. Так что начинай

В то время как Элен вспоминала технику, Эйден тихонька медитировал и думал над тем, как
улучшить навыки своей дочери. Ведь молодых система любит больше.

***

Прошло несколько часов

-Я поняла

-Хорошо, рассказывай, что поняла

-Суть техники в том, чтобы объединить тело в один удар, и удар не будет просто ускорение или
силой мышц. А силой всего тела. Во-первых, для начала я должна напрячь своё тело по
максимуму.

Ощутить каждую полоску мускула. Попытаться почувствовать, как мышцы связываться с
нервами. Почувствовать, как схватки генерируют силу. А затем заставить схватки работать как
я хочу. Вибрировать и пульсировать на одной волне. Волне, которая набирала невероятный
импульс. Каждое движение должно стать результатом сотен сокращений, невероятно много по
сравнению с обычным использованием. Всё тело должно работать в тандеме, сила будет
передаваться по волокнам и это уже не будет обычный удар. Это произведёт синхронную
вибрацию.

-Всё правильно, сейчас покажу пример, и ты после этого попробуешь
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