
Цзуй у Дао Часть 2

Глава 21 Дворец Чунь Ян и дворец Цзы Ян

«Что?» Сюань Ло остановился. В последние два года, кроме тех моментов, когда Тянь Юй Цзы
тренировал его, Тянь Юй Цзы обычно хитро улыбался. Поэтому, когда Тянь Юй Цзы стал вдруг
серьезным, он сосредоточил всё своё внимание на его словах. Даже возникни у него вопросы,
он будет ждать, пока Тянь Юй Цзы не закончит говорить.

«Помнишь, когда ты впервые пришёл, я сказал тебе, что У Дан разделен на две разные группы?
Это то, о чем я хочу поговорить ». Тянь Юй Цзы продолжил:« Эти две группы - Дворец Чунь Ян
и Дворец Цзы Ян; Дворец Чунь Ян фокусируется на нэй ли, используя стиль для помощи. В то
время как Цзы Ян дворец наоборот фокусируется на стиле, используя нэй ли для помощи.

Сюань Ло почувствовал себя немного неловко, услышав это. Он уже раньше слышал, как
другие ученики упоминали дворец Чунь Ян и дворец Цзы Ян. Однако, это было в то время,
когда он ещё тренировался за горой. Он случайно услышал об этом, поэтому он не стал
расспрашивать подробности. Но так как Тянь Юй Цзы заговорил об этом, это должно означать,
что проблемы между двумя группами играли важную роль.

«Я на самом деле представляю дворец Цзы Янь и являюсь его главой. Через три дня дворец
Цзы Ян и дворец Чунь Ян собираются устроить соревнования. Эти соревнования проводятся
только раз в три года ». Сказав это, Тянь Юй Цзы пристально посмотрел на Сюань Ло. «В
настоящее время мастера боевых искусств хотят просто развиваться быстрее. Следовательно,
все они встают на путь тренировки нэй ли. Мало кто поддерживает мой путь, потому что я
фокусируюсь на внешней силе. Боль, которую вы должны терпеть, следуя моему пути развития,
- это не то, с чем большинство людей может справиться. Каждый день я заставляю вас
совершать одно и то же движение тысячу раз. Большинство думает, что это скучно и
бессмысленно. С другой стороны, в случае нэй ли, пока вы успокаиваете свое сердце и
медитируете, вы увидите результаты уже через несколько дней. Вот почему у дворца Цзы Ян
так мало учеников. Наших людей менее одного процента дворца Чунь Ян. Это очень грустно.

Тянь Юй Цзы глубоко вздохнул. Хотя все они принадлежали одному клану, между ними
лежала огромная пропасть. Он ничего не мог с этим поделать.

«В результате, каждый раз, когда у нас проходят соревнования, дворец Цзы Ян всегда
проигрывает. Сначала я не собирался тебе об этом рассказывать. Но ты очень талантлив, и
твои природные способности выше всяких похвал. Сначала я думал, что тебе понадобится как
минимум четыре года, чтобы достичь «успеха» в технике кулака Тай Чи. Тем не менее, через
два года ты уже вплотную приблизились к нему. И самое смешное то, что время как раз
совпало с началом проведения соревнованием. Вот почему я говорю тебе это сейчас. Надеюсь,
ты сможешь представлять наш дворец Цзы Ян на соревновании».

Как только Тянь Юй Цзы закончил говорить, Сюань Ло громко воскликнул: «Старик, ты
серьезно? Ты хочешь, чтобы я принял участие? Ты уверен, что ты не заболел?

От шутливого тона Сюань Ло Тянь Юй Цзы ещё сильнее нахмурился. Тянь Юй Цзы постучал по
голове Сюань Ло.

«Приготовься к соревнованиям. Ты мой ученик, которого я лично воспитал. Как бы то ни было,
ты олицетворяешь меня! Или забудь о мече! - проворчал Тянь Юй Цзы.

Услышав эту угрозу, Сюань Ло заныл: «Нет. Старик. Ты не можешь так поступить со мной!



«Неважно, что ты скажешь! Я уже решил! »- решительно возразил Тянь Юй Цзы. Он не
собирался позволить Сюань Ло даже думать об этом. «Что касается правил соревнований, я
сообщу тебе, когда поведу тебя позже в Цзы Ян Дянь».

Сюань Ло был мрачнее тучи. Сначала он думал, что он, наконец, начнёт изучать меч. Вместо
этого Тянь Юй Цзы давал ему еще одну трудную задачу. Но что он может сделать? Тянь Юй
Цзы был его учителем. Он всегда заставлял его что-нибудь делать. Проведя с ним так много
времени, он привязался к Тянь Юй Цзы. Сколько бы он с ним не спорил, в конце концов, он все
равно соглашался и делал всё, как тот хотел.

Собственно говоря, согласно оценке, Сюань Ло не смог продемонстрировать нэй ли, когда его
проверял Чжан Мэнь. Поэтому он мог научиться только вай гун; которому в то время учил Тянь
Юй Цзы. Но лишь очень немногие одарены от природы, как Сюань Ло. Следовательно, Тянь Юй
Цзы решила с самого начала, что Сюань Ло будет его учеником. Как ни странно, но оказалось,
что Сюань Ло мог бы научиться нэй гун синь фа. Но, увы, они собирались продолжать идти по
этому неправильному пути.

Но ум Сюань Ло все еще было довольно гибким. Он согласил с теорией Тянь Юй Цзы. Поэтому
он был готов потратить кучу времени на то, чтобы тренировать технику кулака Тай Чи. Он смог
узнать истинную сущность Тай Чи. Он даже сам разобрался, как работать ногами.

Тянь Юй Цзы неоднократно упоминал о важности шагов. В Цзян Ху книги о шагах были
большая редкость. Однако, пока они тренировались, они нуждались в них. Потому что без
шагов, кто-то может легко раскусить последовательность и нарушить её.

В течение последних двух лет Сюань Ло не пытался специально развивать нэй ли. Он только
один раз медитировал до того, как начал тренировать кулак Тай Чи. Он медитировал, чтобы
контролировать дыхание и успокоить свое сердце. Тем не менее, это простое действие всё же
значительно увеличило его нэй ли.

Сюань Ло перестал просматривать порванную книгу (ту, что он нашёл в лесу, глава 1), но, его
интуиция подсказывала, что порванная книга была на самом деле не такой уж простой, как
казалась. Вполне возможно, синь фа У Дана было далеко до неё. Подумайте о том, какой ещё
тип нэй гун синь фа мог бы вызвать вначале столь сильную боль?

Сюань Ло запомнил синь фа из порванной книги. Однако кое-что он всё-таки упустил. То, что
нэй ли бывает разного уровня. Однажды, когда Сюань Ло медитировал, он вспомнил, что в
порванной книге говорилось о том, что существует девять уровней нэй ли. Каждый раз, когда
человек достигает уровня, его основа взрывается и восстанавливается ещё раз. Всякий раз,
когда она взрывается, это словно бабочка выходит из кокона гусеницы.

Первый уровень подготавливает тело; мышцы усиливаются, а внешняя сила увеличивается.
Этот процесс был слишком очевиден. Второй уровень подготавливает кости. Кости становятся
крепче Что касается третьего уровня, Сюань Ло еще с ним не разобрался. Но он знал, что
получит ответ, как только достигнет этого уровня.

«Быстрее догоняй меня. Дворец Цзы Ян не так-то просто найти! »- сказал Тянь Юй Цзы, глядя
на отсутствующее лицо Сюань Ло.

«Ладно ... иду», - вздохнул Сюань Ло. Он вслед за Тянь Юй Цзы направился к дворцу Цзы Ян.
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