
    По крайней мере, в памяти Му Янь, никто никогда по-настоящему не добивался прорыва в
своем культивировании с помощью метода сбора инь и пополнения янь.

    Но слушая слова женщины, именно Чжао Хай действительно использовал этот жестокий и
злой секретный метод, чтобы поднять свое культивирование.

    Женщина медленно подтягивала углы рта, обнаруживая крикливую, горькую улыбку: "Метод
выращивания печной котел чрезвычайно зловещ, но он, безусловно, эффективен". Просто вы,
люди с Боевого Континента, не знаете об этом".

    "Потому что люди на этом Исполнительном Боевом Континенте не имеют возможности
формировать свои духовные корни, они не могут использовать свою духовную силу, и,
естественно, они не могут использовать этот метод подбора инь и пополнения янь для
выращивания печного котла".

    Му Янь выглядела испуганной и сузила глаза: "Ты имеешь в виду, ты и Чжао Хай, никто из
вас не с Вечнотекущего Военного Континента? Кто ты, черт возьми, такой?"

    Услышав вопрос Муяна, женщина смотрела вперёд тупо, как будто она была сумасшедшей.

    Ее единственный оставшийся глаз был расфокусирован, и ее лицо носило разбитое сердцем
отчаяние, но слезы катились вниз по углам глаз.

    "Я... что? Я почти забыл, кто я такой".

    "Меня зовут Ли Ксинру, я внешний ученик маленькой секты на культивируемом
континенте."

    Слушая краткое повествование Ли Синрю, Му Янь, включая всех, кто служил в Стигианской
армии, показал шокирующее выражение.

    Оказалось, что этот Ли Синьру на самом деле родился не на Исполняющем Континенте, а
немного выше Исполняющего Континента - Континента Сюй Чжэнь.

    Люди с континента Сюйчжэнь родились с духовными корнями, но были и хорошие, и плохие
духовные корни.

    Лучший однодневный "Духовный корень" был исключительным гением, что было редкостью
даже на континенте Сюйчжэнь.

    И самое худшее - пять Духовных Корней, которые почти невозможно было вырастить, ничем
не отличающихся от смертных.

    Несмотря на то, что Li Xinru не был полностью некультивируемым Barging Five Spiritual Root,
это было очень плохое качество Four Spiritual Root.

    Поэтому она могла бы быть только безнадежным внешним учеником в маленькой секте.

    Она была красива, не имела силы сопротивляться, ее часто преследовали и нарушали
стюарды секты.

    Как раз когда она была самой беспомощной, она встретила Чжао Хай.

    Чжао Хай был не аборигеном континента Сюй Чжэнь, а гением, который прорвался через



пик врожденного таланта на Исполняющем Боевом Континенте, пережил грозу и в конце
концов сформировал свои духовные корни, чтобы подняться на континент Сюй Чжэнь.

    Однако, такой гений, когда он прибыл на культивируемый континент, он стал пустой тратой,
мало чем отличающейся от Ли Синьру.

    Поскольку Чжао Хай был всего лишь Четырех Духовных Корней, в лучшем случае, его
качество было несколько лучше, чем у Ли Синрю.

    Ли Синьру показал грустную улыбку: "В то время, Чжао Хай часто утешал меня и помогал
мне избежать преследования стюарда, медленно, я стал глубоко укорениться в нем".

    "Однажды, когда над ним издевались внутренние ученики и унижали всё тело, будучи
прижатым к выгребной яме, он, наконец, не мог этого больше выносить, а потом сказал, что
хочет отвезти меня в такое же красивое место, как рай. Он сказал, что там нам не придется
беспокоиться о том, что кто-то издевается над нами, что мы можем называть себя королями и
делать все, что захотим...".

    Му Янь насмешливо засмеялся: "Он говорит о континенте, где исполняются боевые
искусства? Я не смог приехать на культивируемый континент, поэтому мне пришлось бежать
сюда, чтобы сделать себе имя, хе-хе, что за хорошее мастерство, амбиции и гений!"

    Ли Синрю продолжал хриплым голосом: "В начале, когда я вернулся на Исполняющий
Континент, я действительно почувствовал себя небесным".

    "Однако, хорошие времена были недолгими". Постепенно мы обнаружили, что
Вращающийся Континент лишен даже малой части духовной энергии, а потребляемая нами
пища не содержит малой части духовной энергии. А те, кто пережил молниеносную скорбь и
перестроил свои духовные корни, без подпитки духовного ци в течение длительного времени,
быстро состарятся и завянут, даже не прожив жизнь обычного человека".
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