
Лед тает, а небо и земля согреваются.

Вскоре он затуманивался, и вода, таящая на земле, продолжала испаряться, возвращаясь к
некоторым обычным небесным явлениям.

Сяо Му остановился на развалинах недалеко от подземного города и сказал своей сестре:
"Рэйер, следи за ним, ладно?".

Он намеревался использовать способности своей сестры, поэтому никто из его людей не был
призван, просто, чтобы помочь ей адаптироваться к новой среде как можно быстрее.

"Ну, брат, ты культивируешь, я тебе позвоню, если что-нибудь случится."

Сяо Рен'эр кивнула, она много пережила в мировых боевых искусствах и знала, что делать.

"Ты можешь позвонить мне, если есть что-то, что ты не можешь решить, но не дави на меня."

Сяо Му предупреждал, входя в развалины и сидя на коленях, вынимая шарик с энергией крови
и глотая его, перерабатывая его в истинный ци.

За последние два года он достиг вершины истинного ци с самого начала своего путешествия,
за которым последовало царство конденсации.

Этот шаг стал отправной точкой в деле очищения Ци в Бога, который считался другим миром,
поэтому порог был очень высоким, и пробиться через него было труднее.

Основным принципом так называемого "утончения Ци в Бога" является укрепление клеток
мозга, аналогичное предыдущему укреплению других частей тела.

Мозг - это место человеческого сознания, самая загадочная часть человека, ключ к рождению
мудрости и созиданию цивилизации.

Человек может заменить все виды внутренних органов, но не мозг, иначе человек не считается
изначальным Я, с медицинской точки зрения смерть мозга считается реальной смертью,
можно увидеть важность мозга для человека.

С точки зрения энергопотребления, эта часть тела занимает только 2% от веса человеческого
организма, но при этом потребляет 20% энергии!

По любым меркам, мозг - это самая важная часть человеческого тела, запретительная ни одна,
потому что остальная часть тела, полностью взаимозаменяема!



В конце концов, до тех пор, пока технология развивается до определенного уровня, существует
вероятность того, что все части, кроме мозга, которые были удалены, будут заменены
машинами.

И первые девять царств боевых искусств были посвящены затвердеванию и укреплению этой
сменной части, и только достижение последней части мозга можно было бы считать полным
совершенством!

Однако мозг еще более хрупок, чем внутренние органы, он не просто укрепляется, количество
внутренних нервов неисчислимо, а нейронов столько же, сколько звезд.

По предварительной статистике, центральная нервная система мозга человека содержит не
менее 100 миллиардов нейронов, эти нейроны имеют свои собственные функции, хотя
большинство из них не активируются, но если повреждение все же будет иметь большое
влияние.

Например, поврежденные нервы в коре головного мозга могут влиять на речь, зрение, память
и т.д. Поэтому при культивировании этого царства неосторожное культивирование может
превратить вас в сумасшедшего, идиота или даже в мертвого мозга.

Поэтому, прежде чем закалять мозг, необходимо иметь очень высокий уровень контроля над
истинным qi, а истинный qi в шелк, как рука машет рукой - это всего лишь точка входа, нужно
также достичь точки, в которой можно делать все, что угодно.

В течение двух лет, Сяо Му был сосредоточен на улучшении контроля над истинным ци, и на
данный момент, он достиг уровня.

Раньше он не вступал в десятое царство, в основном потому, что ему не хватало ресурсов для
выращивания.

В нормальном состоянии человеческий мозг мог бы потреблять более 20% энергии, а также в
этом царстве потребление становилось бы все более и более страшным, и было бы более чем в
десять раз больше, чем в предыдущем царстве мытья костного мозга.

Без достаточных ресурсов, он просто не мог себе этого позволить, поэтому он ждал до
сегодняшнего дня, прежде чем он сдерживался от прорыва, постоянно полируя свою истинную
энергию в подготовке.

Теперь у него было огромное количество ресурсов, чтобы пополнить себя, укрепить свой дух, а
собранной накануне крови было достаточно, чтобы продержаться ему какое-то время.

Его сознание пришло в глубины своего разума, и он мог чувствовать хрупкость своего мозга, а
также тот факт, что это мир, который никогда не был исследован раньше.



Стремясь к истинному qi Дантьяна вверх по спинному мозгу, эффект от промывки костного
мозга теперь был очевиден, и спинной мозг был напрямую связан с мозгом.

Через этот буфер истинный qi был бы гораздо мягче и не было бы так трудно для мозга, как
только он пришел.

Под его контролем истинный ци раскололся на бесчисленные волосатые силы, которые
пришли вдоль спинного мозга к мозгу.

Не было ощущения, потому что внутри мозга не было сенсорных нервов, что и было страшно, и
вы могли даже не знать, случайно ли вы уничтожили клетки мозга, и в результате, чем больше
вы культивировали, тем глупее вы становились.

Сяо Му имеет большой опыт, на данный момент контроль истинного ци очень сильный,
естественно не будет делать низкокачественных ошибок, истинный ци сформировал сеть, вдоль
тела жидкости между клетками мозга, постепенно распространился по всему мозгу.

Клетки почувствовали энергию истинного ци и начали поглощать ее автоматически, и вдруг
его истинный ци начал уменьшаться с ужасающей скоростью.

Это потребление было больше, чем любой другой орган, это было ужасно.

Энергия крови, которую он проглотил, работала, и, как он использовал его в двух
направлениях, он быстро уточнил его в истинный ци, вводя его в его дантьян, который затем
течет в его спинной мозг, чтобы пополнить свой мозг.

Обычно комок энергии крови мог удержать Сяо Му от еды или питья в течение недели, но
сейчас все это потребляется в течение часа.

Вся эта энергия поглощалась клетками мозга, становясь сильнее, и все клетки объединялись
вместе, и это было растущим сознанием Сяо Му.

Его память, скорость мышления и даже слух, зрение и ощущения укреплялись во всех
направлениях.

Конечно, это улучшение происходило понемногу, так как клетки нуждались в процессе
изменения и не могли быть удвоены сразу.

Дух Сяо Му становился все сильнее и сильнее по мере того, как он официально вступал в
царство Утончения и Преобразования Ци.

В то время, с сильным духом, его контроль над истинным qi будет продолжать улучшаться, и он



будет в состоянии культивировать еще более сильные кунг-фу, что в свою очередь улучшит его
истинное qi и физическое тело.

Два царства очищения сущности в qi и очищения qi в дух были связаны между собой и не
могли быть разделены; сущностью было физическое тело, и если физическое тело было
сильным, то истинное qi было сильным.

Если истинный qi силен, то дух силен, а последний, в свою очередь, усиливает плоть и
истинный qi, дополняя друг друга.

Когда дух достаточно силен, чтобы оторваться от плоти, он считается большим успехом в этой
области.

Таким образом, царство Концентрации делится на различные меньшие царства, которыми
являются Концентрация, Конденсация, Оторванность и Царственность, которые также можно
назвать Четырьмя Небесами!

Первым шагом было конденсирование духа и постоянное укрепление клеток мозга, чтобы
заложить фундамент.

Эти клетки мозга являются источником духовной силы, и если каждая клетка достаточно
сильна, то она может сформировать мощный дух.

Вторая ступень конденсации заключается в том, что необходимо дать духу сгуститься в единое
целое, изменив форму, а не рассеяться, иначе возникнет шизофрения.

Третий шаг от тела прост, дух достаточно силен, чтобы стать телом, превращаясь в шестое
чувство!

Последний шаг, дух достаточно сильны, чтобы вмешиваться в материи, это то, что является
самым страшным, способность формировать мифические духовные мысли, или те из
волшебного фильма!

Он был уверен, что даже те, кто сбежал с Земли, наверное, не достигли четвертой ступени!

Убитый им Царь Концентрации Чжао Кю был лишь первым шагом Царства Концентрации к
конденсации своего духа, иначе его не было бы легко убить.

Что же касается движения дальше, то оно считалось прорывом в следующее царство,
сочетающимся с силой неба и земли, летающим небом и землёй, и считалось землёй
бессмертной.
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