
Глава 102: Просвещение и очищение костного мозга! Сюй Сюань сидел перед бассейном, глаза
плотно закрыты, тихо ожидая, пока очиститель для костного мозга вступит в силу.

Омовение костного мозга Dan, в своем полном названии, имеет два основных эффекта, один
называется просветление, а другой называется омовение костного мозга.

Просветление - это открытие меридианов всего тела для освобождения врожденного ци,
который был поглощен в Дантьяне, когда он пришел из материнского тела, позволяя ему
бродить по всем конечностям, и возвращаться в Дантьянское море ци, как сотня рек,
возвращающихся в море.

Мойка костного мозга - это очистка костного мозга от примесей и токсинов, которые
накапливались на протяжении многих лет. Эти примеси являются источником всех болезней и
препятствий для роста, ограничивая продолжительность жизни человека и высоты, которых он
может достичь.

Если ты сможешь достичь и того, и другого, ты будешь Избранным.

"Ну!" В воде бассейна брови Сяо Я Ди затянулись, и она издала болезненный шум.

Было жарко, так жарко, как будто в животе горело пламя, и пламя горело, пытаясь
распространить жару, но его блокировало тяжелое препятствие, но препятствие, так как пламя
поднималось, затухало, и становилось менее твёрдым, и появлялся небольшой зазор, через
который проливалась жара, и зазор продолжал расти всё больше и больше!

Тем огненным пламенем был Внутренний Ци в пределах Сяо Я, и препятствием, блокировкой
меридианов!

Этот процесс - просветление, а вместе с ним и боль от разбития кокона о бабочку!

Кожа Сяо Я, которая стала горячей, покраснела от красного "Ой!". Она скребла зубами, чтобы
не выпустить крик боли.

"Да, плачь от боли, в этом нет стыда, никто не будет смеяться над тобой." Су Сюань сказал, от
всего сердца.

"Нет, не надо!" Сяо Я сказал горько, но твердо.

Сердце Су Сюаня болело и вызывало восхищение, но он не остановил его.

Да, такая нежная и сильная женщина!

Щелчок! После того, как вы испытали боль, вода была направлена, закрытые меридианы были
полностью открыты, и врожденный ци прорвался сквозь конечности и тело.

"А~!" Когда горечь пришла, Сяо Я выпустил крик удовольствия.

Открывай, готово!

шуршание!

"Ура! Это, что происходит!" Сяо Я действительно был поражен этой аномалией.



"Успокойся, это шаг, который должен пройти промывание костного мозга, токсины примесей,
которые накопились в твоем теле, удаляются и стекают из твоих пор." Су Сюань сказал со
слабой улыбкой.

"Ке, Коя принимает ванну каждый день, как, как, как может быть еще столько примесей и
токсинов!"

"Глупая девочка, что моет ванна - это грязь на поверхности тела, токсины, спрятанные в
костном мозге, как ее можно помыть?" Су Сюань смеялся.

При промывании костного мозга примеси и токсины, которые накопились в теле Сяо Я, были
полностью вымыты, и весь человек превратился в нового человека, с телом, которое никогда не
было более расслабленным и комфортным.

Со стороны бассейна Сюй Сюань размахивал большой рукой, вода в бассейне была очищена и
снова стала прозрачной, Сяо Я безучастно смотрел на отражение себя на воде, потрясенный:
"Это, это действительно я?".

В этот момент Сяо Я, без преувеличения, сказал, что Чжун Лин Юйсиу, как фея!

Су Су Суань ласкал триггерный палец нефрита Су Ми на левом большом пальце, и в его руке
появился фарфоровый флакон, внутри которого находилась жидкость для духа, которую он
усовершенствовал в свободное время с тех пор, как он родился заново, и, как правило, он
щадил только небольшую каплю, когда делал дан.

Эй, эй, эй! Зеленые насаждения расцвели в воде бассейна и сопровождались густой аурой
тумана.

Это внезапное чувство прохлады заставило Сяо Я оторваться от шока и в удивлении спросить:
"Молодой господин, что это?".

"Утоление Духа, время одного благовония после открытия и очистки костного мозга, поры
будут полностью открыты, врожденный ци будет течь через меридианы по своей собственной
большой окружности, если вы находитесь в среде высокого духа в это время, аура, которая
входит в ваше тело будет циркулировать с большой окружностью и прикрепить к Dantian ци
море, это только один раз в жизни возможность, она будет определять вашу отправную точку
на пути выращивания! Су Сюань сказал серьезно.

"А! И как я это сделаю?" Сяо Я нервно спросил.

"Просто успокой свой разум". Су Сюань понял, что его поведение только что было слишком
серьезным, и сразу же спокойно сказал.

"Хммм......" кивнула Сяо Я, закрыв глаза и успокоив ее разум.

По мере того, как аура вошла в тело Сяо Я и сопровождала Великий Циркадианный Цикл,
поглощенный самой Сяо Я, этот бирюзовый цвет также постепенно возвращался к чистоте.

По его предсказанию, Сяо Я, который никогда не имел никакого опыта выращивания, может
прорваться на первый уровень очистки ци после утоления ее души, которая уже была очень
ценной, но она была так конкурентоспособна!



Сюй Сюань внутренне воскликнул, невероятно, Сяо Я впитала в себя всю свою ауру почти
идеально, почти без всякого истощения, что означало, что она сама имела чрезвычайно
высокое сродство к ауре, и она определенно не могла достичь такого уровня только от
просветления и очищения костного мозга, казалось, что Сяо Я все еще имел скрытые секреты
в ее теле, так же, как ее непобедимое телосложение!

Редко когда культиватор начинает с двухуровневой рафинировки ци, и кажется, что путь Сяо Я
будет гораздо более простым, чем я ожидал.

В сердце Су Су Суаня он не мог выразить облегчение.

В чистой воде бассейна Сяо Я открыла глаза, и в ее глазах был смутно кристаллический смысл,
больше, чем просто намек на бессмертный шарм, который был доказательством того, что она
официально стала культиватором!

Она с эмоциями сказала: "Молодой господин, мир в глазах Сяо Я, кажется, отличается от
старых времен....".

Это неизбежно, потому что ты, ты станешь верховной госпожой Сюань! Су Сюань сказал в
своем уме.

"Сяо Я, я также собираюсь начать прорыв в выращивании, следующий вы собираетесь
попытаться взять на себя инициативу, чтобы воспринимать ауру, я думаю, что вы сможете
сделать это через два месяца, нет, один месяц, в то время, я официально передам техники
выращивания".

Когда слова упали, Су Сюань вытащил из своего нефритового ключа "таблетку собирающего
духа", вставил ее ему в рот, стучал, глотал и глотал..........
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