
Когда часы пробили семь, Цзян Яо и Лу Синчжи направлялись в зал с сумками, набитыми
материалами и оборудованием, купленными ранее этим утром. Когда они прибыли, было
меньше четверти восьмого, но аудитория уже была заполнена людьми.

Бросив манекен на стол, Лу Синчжи пожаловался на то, что он выглядел уродливо по
сравнению с тем, который его учителя использовали в военном училище.

Цзян Яо потеряла дар речи.

Насколько красивым может быть пластиковый манекен? Да еще купленный в последнюю
минуту. Он не был каким-то грубым и дешевым. Его вполне можно было использовать на уроке
по оказанию первой медицинской помощи.

К половине восьмого в зале собрались почти все. Старшие офицеры сидели в первом ряду,
некоторые даже улыбались Цзян Яо.

Лу Синчжи сидел со своим взводом. Несмотря на то, что аудитория была битком набита
людьми, Цзян Яо могла без труда найти его взглядом.

Откровенно говоря, она совсем не нервничала. Она чувствовала, что просто делилась своим
опытом с подавляющим большинством присутствующих людей, которые были уважительны и
стремились учиться.

Что касается военного врача и еще нескольких человек, которые вошли с высоко поднятыми
головами, Цзян Яо сделала вид, что не замечает их.

Поскольку зал был уже заполнен, Цзян Яо решила начать урок немного раньше времени.

— Сегодня вечером я расскажу вам, как сделать обычный маневр первой помощи – технику
сердечно-легочной реанимации, или более известную как СЛР.

Микрофон был помещен прямо перед ней, поэтому ей не нужно было увеличивать громкость
речи, чтобы ее голос доносился до всех присутствующих в зале.

Ее обычный голос имел тенденцию звучать немного мягче с оттенком юности, что было
обычным для ее возраста. Однако теперь она намеренно понизила голос, создавая у
слушателей впечатление, что она старше.

— Когда сердце перестает биться, необратимое повреждение органа происходит через четыре-
шесть минут, если его не реанимировать. Вот почему, когда это происходит, необходимо
немедленно проводить сердечно-легочную реанимацию на месте. Проще говоря, СЛР — это
методика, включающая искусственное дыхание и сжатие грудной клетки, выполняемое
пациенту, у которого остановилось дыхание и не обнаружено никаких признаков



сердцебиения.

Затем она подняла пластиковый манекен и посмотрела на военного врача, прежде чем сказать:

— Я купила его специально для сегодняшнего урока сегодня утром в компании Jin City Medical
Equipment Company. Прошу прощения за то, что в спешке, смогла приобрести только такой, не
достаточно реалистичный. Прошу вас потерпеть его сегодня.

После короткой паузы она продолжила с улыбкой на лице:

— Сегодня утром я была у доктора Линь, чтобы одолжить необходимое оборудование. К
сожалению, он отказался, поэтому, если вам не нравится то, что вы видите здесь, вы не можете
винить меня.

Она убрала свой игривый тон и положила манекен на пол.

— СЛР можно использовать во многих обстоятельствах, например, во время сердечного
приступа, утопления, автомобильной аварии, отравления лекарствами, высокого кровяного
давления, поражения электрическим током и удушья. Все это потенциально может остановить
сердцебиение или остановить наше дыхание, и здесь на помощь приходит сердечно-легочная
реанимация.

Цзян Яо говорила последовательно, ее слова были ясно слышны.

Упоминание об отказе доктора Линь прозвучало как обычная шутка, которую она внезапно
вспомнила. Но все присутствующие были потрясены, услышав это.

Доктор Линь не ожидал, что его назовут прямо на глазах у всех здесь, в зале. По сути, это было
обвинение в его проступке перед офицерами и солдатами. Тем не менее, Цзян Яо продолжила
урок, как ни в чем не бывало.
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